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 مقدمه

 تطبیق برنامهها و پالیسیه ای برای مشترک و همکاری رهبری ساختن روابط  ایجاد هدف با 
ابتکاری که فرصت و دسترسی به تجارب آموزشی توانمندساز را برای هر متعلم فراهم میسازد،

 که در ایالت کالیفرنیا است ساحوی اداره های معارف  ۵۸ اداره معارف ولایت ساکرامنتو یکی از 
 آموزشی، تعلیمی و تخنیکی، نصاب برای ارایه خدمات کارمند متعهد  تن ۱۵۹۵ تقریبا حدود در آن

ارتقای ظرفیت کارمندان، مشوره های حقوقی و مالی، و نظارت از مکاتب دولتی در ناحیه
. مصروف کار هستند سکرمنتو 

حال آنکه یک فعالیت آموزشی حرفها ی باشد، منابع برای آموزگاران، یا هم معلومات برای
خانوادهه ا و جامعه ما، ما برای اینکه مطمین شویم مکاتب ها به گونه مؤثر فعالیت داشته باشند

همکاری های لا زم را ارایه می نمایم، در اخیر تمرکز اصلی ما موفقیت و دست آورد شاگردان می
. باشد

با هدف ایجاد رهبری، روابط و توسعه همکاریهای مشترک به منظور تطبیق برنامه ها و
سیاستهای ابتکاری که فرصتها و دسترسی به تجارب آموزشی توانمند ساز را برای هر متع لم

 اداره معارف ساحوی در ایالت ۵۸فراهم میس ازد، اداره معارف ولایت ساکرامنتو یکی از 
‡  تن کارمند متعهد، متشکل از متخصصان خدمات ۱۵۹۵کالیفرنیا است و در این اداره تقریب ا

تخنیکی، نصاب های تعلیمی و آموزشی، کارشناسان ارتقای ظرفیت کارمندان، مشاوران حقوقی و
 مالی، بوده و فعالیت های مکاتب دولتی ناحیه ساکرامنتو، بمنظور بهبود عرضه ی تحت نظارت

‌. خود دارند

چه در زمینه فعالیتهای آموزشی حرفهای، چه فراهمآ وری منابع برای آموزگاران، و یا عرضه
معلومات به خانوادهها و جامعه، ما به همکاری های لازم متعهدیم تا اطمینان حاصل کنیم که مکاتب

به گونه ای مؤثر و هدفمند فعالیت داشته در نهایت، تمرکز اصلی ما موفقیت و دستاوردهای
.شاگردان می باشد

 کارمندان اداره معارف ساحوی ساکرامنتو افتخار بزرگ دارند که در عرضه آموزش با کیفیت
 مکاتب مربوط به معارف ساکرامنتو همکاری دارند. ما ۱۳ شاگرد در ۲۵۸٬۰۰۰ برای بیش از 

 اطفال و بزرگسال را از طریق مکاتب سکرمنتو آموزش٬۰۰۰ ۳۰ همچنان به طور مستقیم بیش از 
میدهیم. بسیاری از برنامهها و خدمات ما برای مکاتب، ولسوالی ها، و سایر ادارات معارف

آلپاین، ‌کولوسا، ‌ال ‌ دورادو، ادارت محلی ) ۱۰ ساحوی درمناطق پایتختی نیز وجود دارد که شامل  ‌
( میب اشد نوادا،‌پُلا س& ر،‌ ساکرامنتو،‌ سیرا،‌ سوتر،‌ یولو،‌و ‌یوبا .

 به حیث یک رهبر برجسته در مناطق پایتختی، دید ما این است که متعلمان را توانمند ساخته،
 ، و مسیرهایی را برای آنان فراهم کنیم تا در زندگی شخصی، در اجتماع، در پوهنتوننگیزه دهیما

. و در وظایف خود موفق شوند



، ساکرامنتو)‌ دیوید‌ گوردون کونتی‌‌ معارف‌ مدیر‌ کل یام‌
 معارف ساکرامنتو، امنیت و رفاه هر کودک )شاگردان( برای مدیر کل به عنوان 

یادگیری و موفقیت بسیار حیاتی بوده و من باور دارم که آموزش توانمندساز است ‌
و وظیفه جمعی ما این است که جوانان خود را برای زندگی سربلند؛ مشارکت در ‌

.جامعه، و بالات ر از همه برای تبدیل شدن به افراد موثر آماده سازیم
 ما در اداره معارف ساحوی ساکرامنتو شاگردان خود را برای آینده ی بهتر از طریق دسترسی به منابع
 آموزشی توانمند می سازیم؛ معلومات ارزشمند را برای اینکه شاگردان ما را برای راه یابی به دستاورد

 های علمی و پوهنتون ها آماده سازند ارایه می داریم. ما تمامی شاگردان را تشویق می نمایم تا از این
. وفق تعلیمی استفاده نمایندمضامین ای جی برای برنامه ریزی م مضمون درسی و 

بر سی‌ کلی

‌ مضمون‌A-Gچ ی‌است ؟ ‌
 گردان در برنامه سال اول در پوهنتون در بخش های مختلف تحصیلی شا است که از اشتراک هدف این 

 برای اینکه تمام شرایط را تکمیل نموده اند اطمنان حاصل نمایند. بنأ شاگران مکلف هستند این مضمون را
. تکمیل نمایند

a. تاریخ/علوم اجتماعی 
b. انگلیسی 
c. ریاضیات 
d. ساینس همراه با لابراتو ار
e. زبان خارجی/جهانی 
f. هنرهای بصری و نمایشی 
g. هامضامین انتخابی 

 (؟ CTE چرا‌ کورس‌ه ای‌ تعلیمات‌ تخنیکی‌ و‌ مسلکی‌)
کورسهای سی تی ای برای شاگردان این فرصت را فراهم می کند تا به شغلی دستری پیدا کنند و

یا مهارت های جدیدی را کشف کنند، و تجربه های عملی و ارزشمند کاری را به دست آورند.
گرفتن کورسهای سی تی ای به شاگردان کمک می کند تا برای آینده کاری و انتخاب حرفه تمرکز
کنند و در عین حال برای افرادی که این کورسها را تکمیل می کنند، و همچنان یک امتیاز رقابتی

 دیگری نیز برای شاگردان در محل کار فراهم می سازد.

( ‌ ؟Dual Enrollment شمولیت‌ دوگانه‌ چیست‌)
کورسهایی که از طریق برنامههای شمولیت دوگانه ارائه میشوند، هدفش ان برابر ساختن
دسترسی شاگردان به تحصیلات عالی بوده، به ویژه برای شاگردانی که از جمعیت های که

دسترسی کافی به تعلیم و تحصیل نداشته اند می باشد. این برنامهها مسیرهای روشن و دست یافتنی
برای ورود به پوهنتون و فراتر از آن فراهم میس ازند
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 ‌ ؟(Alternate‌Pathway) چیست‌ یگزین‌ یا‌ بدیل‌جا مسیر‌

 به آموزشه ای خاص نیاز دارند، ارائه IEP یک گزینه دیگر برای شاگردانی که با توجه به تصمیم تیم 
شده است. در این مسیر از سیستم آموزشی ویژه استفاده می شود که یک نصاب جامع و مبتنی بر

 معیارهای اصلی است و برای شاگردانی که دارای معلولیت یا ناتوانی های شناختی جدی هستند، طراحی
شده است. تمرکز این نصاب بر مهارتهای تحصیلی و مهارت های زندگی است و با مسیر بدیل ایالت

 .کالیفرنیا نیز هماهنگ می باشد

 SCOEبرنام ه‌ها ی

 لیسه‌ عالی‌ السنتر‌ )جونیورسینیور(

لیسه عالی السنت ر‹ که توسط اداره معارف درهمکاری با اداره نظارت بر آزادی
های مشروط ساکرامنتو اداره می شود، یکی ازارگانهای است که اعتبار خود را از

 ( بدست آورده است. برای شاگردانWASCطرف انجمن مکاتب ها و کالجه ا )
گزینههای آموزشی فراهم می کنیم که منجر به دیپلوم مکتب و یا هم برابر با

 شغل ، و/یا آمادگی برای تحصیلی دوساله (، درجه HiSET امتحان معادل لیسه )
 می شود. کاری

که توسط اداره معارف و در همکاری با اداره نظارت بر آزادی های مشروط لیسه‌ عالی‌السنت ر 
 )ساکرامنتو اداره میشود، یکی از نهادهایی است که اعتبار خود را از سوی انجمن مکاتب و کالج ها 

WASCدست آورده است ه(  ب . 
ما برای شاگردان گزینههای آموزشی متنوعی فراهم می سازیم که منجر به اخذ دیپلوم مکتب، یا موفقیت

 .، درجه تحصیلی دوساله، و/یا آمادگی برای اشتغال میگردد(HiSET ) در امتحان معادل لیسه

لیسه عالی السنت ر‹ یکی از مکاتب معتبری است که از نصاب های تصویب  شده توسط هیئت
معارف ایالت کالیفرنیا استفاده میکند. در این لیسه، همه معلمین دارای تصدیقن امه رسمی تدریس

.هستند و با تعهد کامل به آموزش شاگردان می پردازند

برنام ه‌Y تمدیدی‌ سال‌ اخیر

 برای رفع نیازهای همه شاگردان، اداره معارف ساکرامنتو
 ارائه 21 الی 17 برنامه تمدیدی را برای شاگردان سنین 

 می کند. این شاگردان که به طور پیوسته درلیسه شامل
بودهاند، می توانند دراین مکتب بر اساس یک جدول درسی
 انعطاف پ ذیراشتراک نمایند تا نیازهای خاص تعلیمی خود

. را رفع نمایند
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این برنامه ی تمدیدی برای به شاگردان جوان بالغ این فرصت را می دهد تا مدت زمان حضور
 خود در لیسه را تمدید نمایند. اداره معارف ساکرامنتو باور دارد که این برنامه در کاهش میزان

. ترک تحصیل نقش مؤثر دارد

افزون بر این، با اتخاذ رویکردی منحصربهف رد و همکاری کارمندان در رسیدگی به نیازهای
هر شاگرد، زمینه برای تکمیل موفقان ه ¢ دور ه ¢ لیسه و قدم گذاشتن به مراحل بعدی زندگی اعم از

تحصیل در پوهنتون، پیوستن به صفوف نظامی، یا ورود به بازار کار فراهم میگ ردد .ادام ه ¢

 نامه‌ ی‌ تمدیدی‌ سال‌ اخیر‌ شاگردان
 مرکز کوردوا لین •
 لیسه متوسطه وعالی الینور لینکلن هیکی •
 لیسه متوسطه و عالی ناتانیل اس. کالی، سینیور •
مکتب جامعه یی ناحیه شمال •
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 اداره‌ معارف‌ ساکرامنتوا ی‌‌هبرنام ه

ک  اتب‌جامعه ‌یی‌ اداره‌ معارف‌ ساکرامنتو
ه یئت آموزش و پرورش ناحی ه ¢ ساکرامنتو، مکاتب جامعه یی را
ب برنامهه ای آموزشی بدیل برای شاگردانی از همنظور ارائ ه ¢
م  کاتب مختلف این ناحیه تأسیس کرده است. مکاتب ناحیه
یتوانند شاگردانی را که از مکتب اخراج شده اند، به این م

برنامهها معرفی نمایند. همچنین شاگردان میتوانند براساس توصیهه ای هیئت بررسی حاضری
درمکتب یا از طریق ارجاع ادار ه ¢ نظارت براطفال به این مکاتب معرفی شوند. والدین نیز

میتوانند با همکاری مکاتب، شاگردان را به دلایل رفتاری یا برای جبران کریدیت های تعلیمی به
.مکاتب جامعه یی معرفی نمایند

 که براساس قانون آموزش و پرورش ایالت کالیفرنیا تأسیس شده ، مکلف اند تا این مکاتب
آموزش های بنیادی وبرنامه های مداخلاتی آموزشی را مطابق با معیارهای رسمی تعلیمی ارائه

‌. نمایند
علاوه بر این، این مکاتب با فراهمسازی حمایتهای بیشتر، زمینه ¢ رشد همهج انبه شاگردان را

مهیا میسازند. از جمل ه ¢ این حمایتها می توان به دسترسی به مشاور صحت روانی و رفاه،
.فرصت بررسی مسیرهای شغلی، و اشتراک در کورسه ای آموزشی و تخنیکی اشاره کرد

 موقعیت‌ه ای‌ مکتب
مکتب متوسطه و لیسه ی الینور لینکلن هیکی. •
 اس کولی.مکتب متوسطه و لیسه ی ناتانیل  •



صنف‌های‌حضور ی
آموزش ی ها ی برنام ه توضی ح

‌صن ف‌ه ای‌آموزش ی‌حضوری‌در ‌سطوح ‌متوسطه ‌و ‌لیسه، ‌تجارب ‌آموزش ی

‌جذ اب‌ و‌مو ثری‌ر ا‌بر ای‌شاگردان ‌فراهم ‌می ‌سازند ‌که ‌با ‌هدف ‌حمایت ‌از ‌رش د

‌تحصیلی ،‌توسع ه‌مهار ت‌ه ا،‌و ‌آمادگی ‌برای ‌ورود ‌به ‌پُوهنتون ‌و ‌بازار ‌ک ار

‌طراح ی‌شد ه‌ا ند.‌ این‌برنام ه‌ها‌براساس ‌روندهای ‌محلی ‌تأیید ‌می ‌شوند ‌و ‌ از

‌نصاب‌ه ای‌آموزش ی‌ب ا‌کیفیت‌بالا ‌که ‌مطابق ‌با ‌معیارهای ‌ایالت ‌کالیفرنی ا

‌هستند ،‌استفاد ه‌م ی‌کن ند.‌تدریس ‌در ‌یک ‌محیط ‌آموزشی ‌منظم ‌ارائه ‌می ‌گرد د

‌ک ه‌ در‌ع ین‌ح ال‌باع ث‌تقویت‌همکاری، ‌تفکر ‌عمیق، ‌و ‌کسب ‌تجربیات ‌واقع ی

. از‌زندگ ی‌م ی‌شو د

‌مو اد‌درس ی‌ممک ن‌اس ت‌ب ا‌توجه ‌به ‌درجه ‌تحصیلی ‌شاگردان، ‌موقع یت

‌مکاتب ،‌نیازه ای‌آموزشی ،‌ظرفیت ‌مکاتب، ‌و ‌اهداف ‌برنامه ‌متفاوت ‌باشد .

‌شاگرد ان‌ و‌خانواد ه‌ه ا‌ن یز‌تشویق ‌می ‌شوند ‌تا ‌برای ‌دریافت ‌جدیدتر ین

اطلاع ات‌ در‌مور د‌کو رس‌های ‌موجود، ‌با ‌کارمندان ‌مکتب ‌مشورت ‌نما ین



تاری خ
تار یخ ()‌‌ ۶مطالع ات‌اجتماع ی‌

صن ف‌ه ای‌حضو ری

 4020:مضمو ن‌درس یکو د‌

برا ی ) قابل تطبی ق نی ست :مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه شرای طUC/CSU – A-G و واج د

نیست ند (

نمر هدرج ه‌  (10 : دور ه متوسط ه )حداکث ر

سنترو ، هیکی ، کول یمکا تب‌ارائه‌کنند ه  : ا ل

ایمپ کتنص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌شد ه‌توس ط  : مکگرا و ه یل /

 : ندار دپُی ش‌نی از

ا ز مراح لتوضیح ات:‌ پیشرفتها ی مدن ی بررس ی شش م، به صن ف اجتما عی مضم ون مطالعا ت

سا ل تمرکز ۳۰۰ ابتدایی تا حدو د تاریخی آموزش ی برنام ه ه ا ب ر محتوای این  میلادی میپرداز د.

یاری می تاری خ زمینه تحلیل ی در پرورش مهارتها ی را در شاگردان حال عین  داش ته و در

رس اند .

تا ریخ()‌‌ ‌۷ مطالعات‌ اجتماعی

‌‌ صنف‌ های‌ حضوری

 4030:م ضمون‌ درسی د‌وک

لیس ه : ا ز تطبی ق نی ستمطابقت با شرای ط فرا غت –  UC/CSU و برا ی )قاب ل A-G) شرای ط نیستند واج د

 (10 : دور ه متوسط ه )حداکث ر نمر ه درجه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌ک ننده ا ل : 

ایمپ کتSCOE: نصاب‌ آموزشی‌تصویب‌ش ده‌ توسطی مکگرا و هی ل /

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

جاپان ، ه ند و :تو ضیحات چین ، جم له ا ز جهان ، سراس ر اوای ل دورا ن م درن در  به دورهها ی قر ون وسط ی و

شاگردا ن آشنای ی پیدا میکن ند بلک ه مهار ت با فره نه تنه اافر یقا میپردازد. درای ن کورس ، ای ن کش ور ه ا ن گ

ها ی تحلیل ی تواری خ را نی ز تقوی ت میکنند . 

تا ریخ(‌)‌ ۸ مطالعات‌ اجتماعی‌ نمبر‌

حض وری صن ف ها ی

 4040:کو د‌م ضمون‌ درسی

تطبی ق نیست‌: مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه – UC/CSU ‌و ‌برای‌)قاب ل A-G) شرای ط نیستند  : واج د

 (10 : دور ه متوسط ه )حداکث ر نمر ه درجه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌ک ننده ا ل : 

ایمپ کت نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسطی  : مکگر او ه یل /

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

 ‌ ۸تو ضیخ‌ مضمون‌ درسی‌

ر ا ا ز زما ن ایا لات متحد ه تاری خ انقلاب یجنای ن مطالعا ت انکشا ف گ صنف ت و ال ی دورا ن دست رسی به بازا ر



را مطالع ه کرد ه و مهارتها ی تحلی ل تاری خی تاریخ ی ای ن دورهها ی شاگردا ن ای ن برنامه ، شود . در ش امل می

را توسع ه میده ند . خو د

تاری خ
تاریخ‌جها ن

حض وری صن ف ها ی

 4100:کو د‌م ضمون‌ درسی

جغرافیا‌: مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه جهانی ، فرهنگه ا و –  UC/CSU،‌)تاری خ A-G: Aتاری خ 

جهان (

عال ی )حداکث ر نمر ه درجه لیس ه : 10) 

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌ک ننده ا ل : 

ایمپ کت نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسطی  : مکگر او ه یل /

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

 ‌ ۸تو ضیخ‌ مضمون‌ درسی‌

م ضمونتو ضیح‌

سا لتا ریخ‌ جهان ا ز جها ن مدرن حا ل تمر کز دار د و نقا ط ق ابل توج ه و تغیرا ت و۷۵۰ ۱ ب ر تح ول زما ن  تا

ای ن جریا ن ر ا شک ل دادهاند . شاگردا ن در جها ن نگر ش ها ی کنون ی ر ا ب ررسی میک ند ک ه تحولا ت مداو م

روندها ی تاری خی ا ز عمیقت ری را تمری ن میک نند و د رک خو د برنام ه، مهارتها ی تاری خی و پژو هشی

بهد ست میآور ند .

ب حث و مناظر ه، تصمیمگی ری ای ن کور س ب ر توسع ه مهارتها ی کاربر دی در دنیا ی و اقعی م انند همچنین ،

سازد . آم اده امر وزی جامع ه ایفا ی نق ش فع ال در را برا ی شاگردا ن آگاهانه ، و مشارک ت مدن ی تأک ید دار د، تا

تاری خ‌آمری کا
حض وری صن ف ها ی

 4300:کو د‌م ضمون‌ درسی

جغرافیا‌: مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه جهانی ، فرهنگه ا و –  UC/CSU،‌)تاری خ A-G: Aتاری خ 

جهان (

عال ی )حداکث ر نمر ه درجه لیس ه : 10) 

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌ک ننده ا ل : 

ایمپ کت نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسطی  : مکگر او ه یل /

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

:‌ تاریخ‌ایا لات‌ متحدهم ضمونتو ضیح‌

آمریک ا، به ویژ ه در ق رن بیس تم و بی ست و یک م تمر کزتا ریخ‌ ایالات‌ متحده جغرافیا ی مد رن  ب ر تاری خ و

جغراف یا، و ن آمریک ا ب ررسی میشوند . ط مه مقادارد. موضوعات ی ما نند فرهنگ ، اجتما عی د ر بست ر تاری خی

ر ا توسع ه میده ند و با استفاد ه خو د ای ن کورس ، مهارتها ی تح لیل تاری خی و پژو هشی ط ول شاگردا ن در

آمریک ا پیدا میکنند . ا ز تاری خ معاص ر عمیقت ری آموزشی ، توانای ی د رک ا ز محتوا ی



تاری خ‌دول ت‌/‌مدنی ت‌)شهروندا ن(
حض وری صن ف ها ی

 4400:کو د‌م ضمون‌ درسی

جغرافیا‌: مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه جهانی ، فرهنگه ا و –  UC/CSU،‌)تاری خ A-G: Aتاری خ 

آمریک ا( دول ت

عال ی )حداکث ر نمر ه درجه لیس ه : 5) 

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

ایمپ کت نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسطی  : مکگر او ه یل /

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

 نمضموتو ضیح‌

 دولت‌ و‌ مطالعات‌ مدنی

بنیادی ن اص ول ساختار ، وظای ف و ا ز ج امع تاری خ مطالعا ت در مور د دول ت با هد ف فراهمسا زی درک

حکومت ، نظ ام س ه قو ه آمریک ا، اسا سی برنام ه ب ر ق انون است . ای ن شد ه طراح ی ایا لات متحد ه حکوم ت

سالا ر تمر کز دارد حکوم ت ها ی مر دم  .توا زن قوا ، و فرآی ند

آشنا میشوند ی مردم اراده شهروندان در یک نظام مبتنی بر  شاگردان همچنین با نقشها و مسئولیتهای

آنان میگردد. عمیق درونی و مشارکت مدنی  و در فعالیتهایی مشارکت میکنند که باعث تقویت تفکر

اقتصا د
حض وری صن ف ها ی

 4500:کو د‌م ضمون‌ درسی

جغرافیا‌: مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه –  UC/CSU،‌)اقتص اد، فرهنگه ا و A-G: Gمضامی ن

اجتما عی علو م  (انتخابی ؛ تاری خ و

عال ی )حداکث ر نمر ه درجه لیس ه : 5) 

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

ایمپ کت نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسطی  : مکگر او ه یل /

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

اص ول شرح‌ مضمون:‌ ا ز ج امع و همهجانبها ی ا ست ک ه د رک شد ه طرا حی بهگونها ی اقتص اد ای ن در س

اقتص اد اقتص اد کلا ن و ش امل هر دو بخ ش اص ول اختیا ر دانشآموزا ن قرا ر دهد . ای ن را د ر اقتص اد بن یادی

ای ن مضم ون ب ر شخص ی دارد. همچنی ن ام ور مال ی عمل ی و ب ر کاربردها ی تمر کز ویژها ی خور د میباش د و

اجتماع ی تأک ید میورزد . علو م حوز ه ع لمی در توسع ه مهارتها ی تحلی ل و تحقی ق ها ی

 انگلیسی
 ۶ انگلیس ی‌



حض وری صن ف ها ی

 1006:کو د‌م ضمون

برا ی ) قابل تطبی ق نی ست : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه شرای طUC/CSU – A-G و واج د

نیست ند (

عال ی )حداکث ر نمر ه درجه لیس ه : 10) 

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

سکرم نتو نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط ساح وی معار ف  : دفت ر

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

ساح وی مراجع ه کنید . تش ریح‌ برنامه  : به مو اد د رسی دفت ر

 ۷نگلیس ی‌ا
حض وری صن ف ها ی

 1010:کو د‌م ضمون

برا ی ) قابل تطبی ق نی ست : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه شرای طUC/CSU – A-G و واج د

هس تند (

لیس ه م توسط )حداکث ر نمر ه درجه : 10) 

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

بها ری نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط رهب ری پوهنتون / : 

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

 شرح‌در س:

انگلی سی زبا ن ر ا ا ز ۷در س صحب ت کر دن و تف کر انتقادی دانشآموزا ن خواندن ، نوشتن ،  مهارتها ی

ش عر و نمایشنام ه توسع ه میدهد . ای ن در س مطاب ق با غیرداستانی ، آثا ر داستانی ، طری ق مطالع ه دقی ق

شواه د و واژگا ن ب ر ب ر تفکرا ت تحلیلی ، نویس ندگی مبتن ی شد ه و طراح ی آم وزشی مشت رک استانداردها ی

عملکر دی م انند مقالهها ی شرک ت میک نند و تکالی ف ع لمی تأک ید دارد. دانشآموزا ن د ر بحثها ی گرو هی

آماد ه عال ی و مراح ل بع دی تحصیل ی لیس ه ها ی ارائهه ا ر ا انج ام میده ند تا برا ی روایته ا و استدلالی ،

شو ند .

حض وری صن ف ها ی

 ۸انگلیس ی‌
حض وری صن ف



 1010:کو د‌م ضمون

برا ی ) قابل تطبی ق نی ست : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه شرای طUC/CSU – A-G و واج د

هس تند (

لیس ه م توسط )حداکث ر نمر ه درجه : 10) 

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

بها ری نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط رهب ری پوهنتون / : 

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

انگلی سی‌ شرح‌در س: زبا ن ا ست ک ه ۸در س جای ی ک هبرا ی مح وش امل واحدهای ی شده اند، طراح ی چالشه ا

آثا Ray ) و وال ت و یتمنرا ی بر اد بوری ردانشآموزا ن Bradbury, Walt Whitman) را مطالع ه

, روای ت ها یمیک نند و ب ا الگ و ارزیابیها یرهنمای ی ها یآشنا میشوند . ای ن برنام ها ن قهرمان و  دقیق ،

عمل ی عملکر د و فرصتها ی یادگی ری را برا ی موفقی ت د رک ند فراه م میر امبتن ی ب ر  تا دانشآموزا ن

ساز د . آم اده دورهها ی پیشرف ته

 ۹انگلیس ی‌
حض وری صن ف

00 11:کو د‌م ضمون

نگلیسی (اUC/CSU – A-G: Bگلی سی )ان : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه

لیس ه درجه  (10 )حداکث ر نمر هعال ی :

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

بها ری نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط رهب ری پوهنتون / : 

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

انگلی سی : شرح‌در س رش ته ۹در س ج امع مقدمات ی د ر ا ست ک ه با هد فمها رت ها ی ی ک دور ه بهت رزبان ی

ای ن درس ، دانشآموزان و موف قخوانندگا ن و نویسندگا ن مؤث رساخت ن است . در شد ه اثا رطرا حی  ؛

ر ادگا ننویسن جاشوا بن ت و تون ی موریس ون شکسپیر ، اردریچ ، وی لیام لوئی س اتوو د،  مان ند مارگا رت

شعر ، نمایشنام ه و غیرداستانی ، آثا ر آثا ر داستا ن ها ی کو تاه، انوا ع مختل ف ش امل مطالع ه میکنند . ای ن دور ه

رما ن می باش د . ا ز بخشهای ی

۰ ۱انگلیس ی‌
حض وری صن ف



00 12:کو د‌ درسی

نگلیسی (اUC/CSU – A-G: Bگلی سی )ان : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه

لیس ه درجه  (10 )حداکث ر نمر هعال ی :

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

بها ری نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط رهب ری پوهنتون / : 

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

انگلی سی شرح‌در س: زبا ن گفتا ری در مور د قنا عت د ادن۰ ۱ در س ا ست ک ه توانای ی ش امل واحدهای ی

ع نون »هم ه آثا ر نویسندگان ی ما نند »چینو ا آچ به« و کتا ب او  زی ر را مور د ب ررسی قرا ر میده د، دیگرا ن

افر اد ر ا جهانبین ی چگو نه فرهن گ دیدگ اه را مطالع ه میک نند و ب ررسی میشو د ک ه چی ز فر و میپاش د«

آموز ش و یادگی ری دانشآموزا ن د ر روشها ی ا ست ک ه ش ده طرا حی شک ل میدهد . ای ن برنام ه بهگونها ی

را برا ی دورهها ی پیشر فته، آنه ا ساز د و را متح ول انگلی سی سا ت ) )امتحا نرش ته هنرها ی زبان ی

SAT. آماد ه نم اید  و دانشگ اه

۱ ۱انگلیس ی‌
حض وری صن ف

300 1:کو د‌م ضمون

نگلیسی (اUC/CSU – A-G: Bگلی سی )ان : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه

لیس ه درجه  (10 )حداکث ر نمر هعال ی :

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

بها ری نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط رهب ری پوهنتون / : 

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

انگلی سی : شرح‌در س ا ست ک ه۱ ۱در س سازمان دهیپیرام ونش امل واحدهای ی آمریکایی «  »رویا ی

ریا ست سوگ ند استقلال « و »سخنران ی دو م اسن اد بنیادی ن م انند »اعلام یه ای ن درس ، دانشآموزا ن شدهاند . در

رما ن امرسون « و ا ز »هن ری دیو ید تورو « و »رال ف و الدو لینکل ن« ، مقالههای ی آبراه ام جمه وری

اثر»زور ا نیل هرستون « را مطالع ه میکنند خد ا را میدید ند«  .»چشمانشا ن

ر ا ار ائه ده ند، ا ز »آمریکای ی بودن « خو د دانشآموزا ن همچنی ن ی ک م قاله توضی حی مینویس ند تا تعری ف

را فراه م آمریکای ی رویا ی استدلا ل ک نند که آیا آمریکا ه نوز دست رسی به ی ک م قاله ترکیب ی مینویس ند تا

خیر ، و شامیک ند یا شو د و اشک ال مخلت ف تحری ر انوا ع و چاپ ی وگردا نای ن نوش ته ه ا میتو اند به  نسخ ه

را مقایس ه آر تور میل ر اث ر خب ریکر دهفی لمی نمایشنام ه »دی گ « سازمانها ی اسا س خب ری ب ر رس انه  و ی ک

ایج اد میک نند  .و اقعی

۲ ۱انگلیس ی‌
حض وری صن ف



300 1:کو د‌م ضمون

نگلیسی (اUC/CSU – A-G: Bگلی سی )ان : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه

لیس ه درجه  (10 )حداکث ر نمر هعال ی :

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

بها ری نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط رهب ری پوهنتون / : 

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

انگلی سی ای ن درس ،۲ ۱در س  ب ر واحدهای ی تمر کز دار د ک ه موض وع دیدگ اه را مح ور قرا ر دادهاند . در

اورول ، اث ر جرج ج یمز بالدوین ، »شلی ک به فیل « اث ر آثا ری م انند »غر یبه د ر دهک ده« دانشآموزا ن

ش او را مطالع ه میکنند ج رج برنار د اث ر شکسپی ر و »پیگم الیون « اث ر  .»اتلل و «

ش امل نقد ادب ی انوا ع مختل ف نقد ا ز عمل ی کرد ه، را ب ر مت ن ها ی پیچید ه دانشآموزا ن دیدگاهها ی متع ددی

خوانندگا ن بهر ه میگیر ند، مطالع ه و نوشتا ر آرکیتایپی ، مارکسیستی ، فمینیستی ، تاریخی ، فرهنگ ی و پا سخ

زمینهها ی چگو نه ساز د، و همچنا ن تحلی ل میک نند ک ه را با ه م یکج ا می انج ام میده ند ک ه یادگی ری دقی ق

را نی ز مقایس ه می کنند . ای ن نمایشنام ه اجراها ی »ات للو « تأثی ر گذاش ته و نسخهها ی مختل ف فی لمی تاری خی ب ر

‌ )ELD گلیسیصن ف‌توسع ه‌ ی‌زبا ن‌ان ‌)
حض وری صن ف

 1605:کو د‌م ضمون

انتخاب ی : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه شرایUC/CSU – A-G: B ) مضامی ن نیستند (واج د  ط

 (40 : متوسط ه )حداکث ر نمر ه درجه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

بها ری نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط رهب ری پوهنتون / : 

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

صن فتش ریح: ای ن استفاد ه دانشآموزا ن انگلی سی زبا ن ا ز خو د چگو نه برا ی نیازها ی فوری  یاد میگیر ند ک ه

ای ن انگلی سی وار د تأک ید دار د؛ دانشآموزا ن با مهارتها ی محدو د کنند . ای ن در س ب ر مهارتها ی گفتا ری

ا ز بهت ری شر وع درک خا رج میشو ند، و همچنی ن ابتدای ی محاور ه وی کلا س میشو ند و با مهارتها ی

ع لمی پید ا می کنند . ا ز واژگا ن و دی گر ویژگیها ی استفاد ه

زبا ن ثبت نام میک نند، نشا ن می ده ند ک ه دارا ی ویژ گی ها ی برا ی توسع ه ای ن در س دانشآموزان ی ک ه در

استانداردها ی اسا س شدهاند. دانشآموزا ن مهارتها یانگلی سی هس تند ک ه ب ر ایال ت کالیفرنیا تعیی ن

ارتباطی ، فه م واژگا ن و دس تور را گشتر س میده ند ک ه با پا سخ به وظای ف م تنوع همکاری ، تفسی ر و تو لید

را پیشرف ت می ساز د . انگلی سی زبا ن

انگلیس ی ‌

( ELD ‌‌2) ۲گلیس ی‌صن ف‌توسع ه‌ ی‌زبا ن‌ان
حض وری صن ف



 1606:کو د‌م ضمون

انتخاب ی : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه UC/CSU ) مضامی ن – A-G: شرای نیستند (واج د  ط

 (40 : متوسط ه )حداکث ر نمر ه درجه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

بها ری نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط رهب ری پوهنتون / : 

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

شناخت ی شرح‌در س: ر وز پیچیده تر وا ز نظ ر صن ف د ر موقعیتهای ی ک ه روزب ه ای ن  دانشآموزا ن

زبا ن ا ز استفاد ه شن یدن به صحب ت کر دن و خواندن ، نوشتن ، ازطری ق فعالیتها ی چالشبرانگیزت ر هس تند،

ع لمی و ارتبا ط در محیطها ی را د ر برقرا ری خو د انگلی سی میپردازد. دانشآموزا ن همچنا ن توانای ی

صن ف درسی گستر ش میدهند . حوزهها ی مختل ف ب ا در نظ ر دا شت هد ف اجتماع ی دربار ه موضوعا ت و

صحب ت کر دن زبان ی پیچیده تر د ر ساختارها ی ر ا با توانای ی تو لید خو د انگلی سی شاگردا ن مهارتها ی زبا ن

زبان ی ای ن دور ه ر ا زمان ی به پایا ن میرسان ند ک ه تواناییها ی  و نوشت ن توسع ه میدهند. دانشآموزا ن

ایال ت انگلی سی زبا ن انکشاف ی نشا ن ده ند، همانط ور ک ه در معیا ر ها ی سط ح بالا تر ر ا در انگلی سی

ا ست . شد ه کالیفرنیا مشخ ص

( ELD ‌‌3) ۳گلیس ی‌صن ف‌توسع ه‌ ی‌زبا ن‌ان
حض وری صن ف

 1607:کو د‌م ضمون

انتخاب ی : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه UC/CSU ) مضامی ن – A-G: شرای نیستند (واج د  ط

 (40 : متوسط ه وعال ی )حداکث ر نمر ه درجه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

بها ری نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط رهب ری پوهنتون / : 

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

چ ند زب انه شرح‌در س: ا ست ک ه برا ی انتقال موف ق دانشآموزا ن انگلی سی زبا ن ای ن در س ی ک دور ه توسع ه

ا ست و تمر کز ویژها ی ب ر شد ه طرا حی تحصیل ی آم وزی مطاب ق با ب نیاد ها ی سو اد سط ح مهارتها ی  به

ر ا با انگلی سی زبا ن ا ز خو د ای ن برنامه ، دانشآموزا ن درک ط ول خو اندن دارد. د ر پیشرف ته مهارتها ی

بهبو د میبخشند . صحب ت کر دن شن یدن و نوشتن ، خواندن ، تمر کز ب ر

زبان ی ر ا بیاموز ند و بتوان ند مها رت زبا ن عمل ی میک نند تا نحو ه کارکر د شیوهها ی بهت ری دانشآموزا ن به

ش غل و آمادهسا زی دانشگ اه و استانداردها ی اصل ی نشا ن ده ند، براسا س سط ح کلاسها ی ر ا در خو د

خواه ند بو د با ای ن در س قادر ا ز پایا ن ایال ت کالیفرنیا دانشآموزا ن پ س انگلی سی زبا ن توسع ه استانداردها ی

آکادمی ک ارتبا ط برقرا ر ک نند و نیازها ی ط ور مؤث ر جد ید به س ابقه و مخاطبا ن مختل ف دربار ه موضوعا ت

خوانندگا ن مستق ل و منتقدا ن تبد یل میشو ند و همچنی ن سازند . آنه ا  به را برآور ده رشتهها ی مختل ف  در

آگا هی خواه ند بود . ای ن در س همچنی ن استدلا لی و توضیح ی روایتی ، نوشت ن مقالهها ی نویسندگا ن ما هر در

افزای ش میده د ت ا آنه ا انتخا ب واژگا ن طری ق ایج اد مع نا ا ز زبان ی و نحو ه را نسب ت به من ابع دانشآموزا ن

شوند . جذاب ی شنوندگا ن مؤث ر و سخنرانا ن و بتو انند

نگلیس یا



 (Literacy‌Enrichment افزایش‌ سواد‌‌)

 صنف حضوری

 1404:کو د‌ درسی

انتخاب ی : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه UC/CSU ) مضامی ن – A-G: شرای نیستند (واج د  ط

 (40 : متوسط ه وعال ی )حداکث ر نمر ه درجه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

سنجج ( و برنامهها ی مداخله ای نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط جغرافیا ی مل ی و ناش ر یادگی ری ) : 

)هاو تون میفلی ن هارک ورت (

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

 درک یک برنامه مداخلها ی است که بر تسریع مهارت های سواد، به ویژه تقویت سواد آموزی برنامه  توضیح‌درس:

 تمرکز دارد. این برنامه از رویکرد شخصیسازی شده ومطلب خواندن، واژگان، مهارتهای پایه ای و نوشتن

 متون هر دانشآموز سازگار میش ود و حمایت هدفمند را از طریق  لکسایلتفکیکشده استفاده می کند، به سطح 

 و فعالیتهای تعاملی ارائه می دهد. غیرداستانی آنلاین

این برنامه همچنین شامل ارزیابی های درونی و ابزارهای پیگیری پیشرفت است تا رشد دانشآ موزان را رصد کرده

و راهنمایی لاز م برای آموزش ارائه شود.

 ریاضیات

 ۶ ریاضی 
 2006: کود‌ درسی

انتخاب ی : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه UC/CSU ) مضامی ن – A-G: شرای نیستند (واج د  ط

 (10 : متوسط ه )حداکث ر نمر ه درجه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

ایمپ کت نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط  : مکگر او ه یل /

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

ریاض ی شرح‌در س: ر ا ۶ در س ریاض ی تمر کز دار د و دانشآموزا ن ایج اد پایها ی قوی در مفاه یم  ب ر

اصل ی ک ه پوشش داد ه میشو ند آماد ه میکند . حوزهها ی اجبا ری در دور ه متوسط ه و مراح ل بعد ی بط ور

آما ر میباشند . عبارات ، معادلات ، نامعادلات ، هندس ه و عددی ، نسبته ا و تناسبه ا، سیستمها ی ش امل

شد . خواه ند حج م و تح لیل دادهه ا آش نا اعشاریه ا، کسره ا، مساحت ، محیط ، دانشآموزا ن همچنی ن با مفاه یم

 7 ریاضی‌



 صنف‌ حضوری

 2010:  کود‌درسی

UC/CSU): مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه – A-G: شرای نیستند (واج د  ط

 (10 : متوسط ه )حداکث ر نمر ه درجه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

ایمپ کت نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط  : مکگر او ه یل /

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

 با هدف فراهم کردن درک جامع از ریاضیات دوره متوسطه طر احی شده است. این ۷ درس ریاضی  شرح‌درس:

درس بر مفاهیمی که در پایه ششم آموخته شدهاند تکیه دارد و دانشآموزان را بر ای ریاضیات دمکاتب، شامل جبر

و هندسه آماده میک ند.

این درس طیف وسیعی از موضوعات را پوشش میدهد، از جمله: عملیات عددی، اعداد گویا، نسبتها، تناسب ها،

درصدها، نمودارسازی، ریشهها و توانها، نماد علمی، معادلات، نامعادلات، اندازهگیری، تحلیل دادهه ا، آمار،

 احتمال و اشکال هندسی.

همچنین این درس بر پرورش مهارت های قوی در ارتباطات ریاضی و تفکر انتقادی تأکید دارد و از طریق

فعالیتهایی که بحث و تحلیل را تشویق میکنند، این مهارتها را تقویت می کند.

 ۸ ریاضی‌
 صنف‌ های‌ حضوری

20 20:  کود‌درسی

UC/CSU): مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه – A-G: شرای نیستند (واج د  ط

 (10متوسط ه )حداکث ر نمر هلیس ه : درجه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

ایمپ کت نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط  : مکگر او ه یل /

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

 بر حوزههای کلیدی مانند معادلا ت خطی، توابع، روابط تناسبی و تبدیلا ت هندسی ۸ درس ریاضی  شرح‌درس:

 تمرکز دارد. این درس بر درک و کاربرد مفاهیم ریاضی از طریق نمایشهای مختلف مانند جداول، نمود ارها و

معادلا ت تأکید میک ند.

 1 ریاضیات‌پُ یوسته‌



 صنف‌ حضوری

0 205:  کود‌درسی

پیوس ته : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه UC/CSU)۱ریاض ی – A-G: C  ( 

عال ی : متوسط ه درجه نمر ه و  (10)حداکث ر

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

پیرس ن : نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط پیوست ه / ریاضیا ت

ریاضیا ت پیوس تهپُی ش‌ن یاز : ۱ 

پیوس ته شرح‌در س: ریاضیا ت ر ا ا ز ۱ در س خو د عمی ق و مفهو می  به دانشآموزا ن کم ک می کند تا درک

خطی ، معادلات ، نابرابریه ا و دنبالهه ا تقوی ت کنند  .موضوعات ی مان ند توابع ، تو ابع

آما ر توصیف ی خطی ، سیستمها ی معادلا ت و نابرابریها ی ای ن درس ، دانشآموزان با تو ابع نمای ی پایه،  در

مختصات ی و ریاض ی و هندسه ¢ ی ک متغیر ه، همبست گی و باقیماندهه ا، تحلی ل دادهها ی دستهای ، مدلسا زی

آش نا میشو ند  .تبدیلپذی ر

ر ا به گونه ای توسع ه ده ند ک ه بتو انند مسائ ل خو د ریاض ی آنه ا کم ک میک ند تا مهارتها ی ای ن در س به

شوند ریاضیا ت پیشر فته آماد ه ¢ مراح ل بع دی تحصی ل در ح ل ک نند و ر ا تحلی ل و  .پیچید ه و و اقعی

 ۲پُ یوسته‌ ریاضیات‌
 صنف‌ حضوری

0 206:  کود‌درسی

پیوس ته : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه UC/CSU)۲ریاض ی – A-G: C  ( 

عال ی : متوسط ه درجه نمر ه و  (10)حداکث ر

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

پیرس ن : نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط پیوست ه /  ۲ریاضیا ت

ریاضیا ت پیوس تهپُی ش‌ن یاز : ۱ 

 آموزش داده شدهاند، اتکا می کند. این ۱ بر مفاهیمی که در درس ریاضیات یکپارچه  ۲ ریاضی‌پُ یوسته‌ شرح‌ درس:

تفسیر توابع در زمینه های و تشابه هندسی ، همچنین عبارات، معادلات و توابع درجه دوم و چندجملهای درس بر 

 تمرکز دارد. واقعی زندگی

 این درس همچنین مفاهیم ریاضی یاد گرفته شده در پایههای قبلی را گسترش مید هد و شروع به توسعه مفاهیم

اعداد و کمیت، جبر، توابع، مدلسازی، هندسه، احتمال و آمار، اعداد مختلط، مخروطیات و ماتریسها میک ند.     



 ۳ ریاضیات‌پُ یوسته‌

 صنف‌ حضوری

 2070:  کود‌درسی

UC/CSU)ا تریاضی : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه – A-G: C  ( 

عالی : درجه نمره لیسه (10 )حداکثر

سنترو، هیکی، کولی مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ال : 

پیرس ن : نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط پیوست ه /  ۳ریاضیا ت

ریاضیا ت پیوس تهپُی ش‌ن یاز : ۲ 

 ریاضی‌ توسعه‌ ی

 صنف‌ حضوری

 2075:  کود‌درسی

نی ست : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه شرای ط UC/CSU) واج د – A-G: C  ( 

عالی : درجه نمره لیسه (40 )حداکثر

سنترو، هیکی، کولی مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ال : 

پیرس ن : نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط پیوست ه /  ۳ریاضیا ت

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

 علم‌ ساینس

 ۶ ساینس‌
 صنف‌ حضوری

 3001:  کود‌درسی

نی ست : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه شرای ط UC/CSU) واج د – A-G: C  ( 

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (10)حداکث ر

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

ساح وی نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط  : معار ف

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

ساحوی مراجعه نماید. تش ریح  : به منابع درسی مکتب



 ۷ ساینس‌
 صنف‌ حضوری

 3010:  کود‌درسی

نی ست : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه شرای ط UC/CSU) واج د – A-G: C  ( 

نمر هم توسطلیس ه : درجه  (10)حداکث ر

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

/ع لم فزی ک : گلونک و نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

علوم زیستی است. این درس به دانش آموزان درک دقیق و جامع از علوم ها درس ی از  یک ینا کورس: تشریح‌ در زمین ه ¢
 میدهد، از کارکرد داخلی سلولها تا بوم شناسی. را زیستی

درس شامل تجربههای عملی، فرصتهای تفکر انتقادی و کاربردهای واقعی علوم در زندگی روزمره میب اشد تا
دانش آموزان بتوانند دانش خود را به صورت عملی و کاربردی به کار گیرند.

 ۸ ساینس‌

 صنف‌ حضوری

 3020:  کود‌درسی

نی ست : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه شرای ط UC/CSU) واج د – A-G: C  ( 

نمر هم توسطلیس ه : درجه  (10)حداکث ر

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

/ع لم فزی ک : گلونک و نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

 می باشد.تاریخچه ¢ زمینش ناسی، فضا، حرکت و اموا ج تمرکز دارد و شامل مطالعه ¢ علوم زمین این درس بر  تشریح‌کورس:

 را معرفی میک ند. نیرو و حرکت، خصوصیات شیمیایی و فیزیکی مواد، و اصول محافظت از ماده و انرژی همچنین مفاهیم 

دانشآموزان در طول درس با تجربههای عملی، تفکر عمیق و کاربردهای واقعی مفاهیم علمی آشنا می شوند تا

بتوانند د انش خود را در زندگی روزمره به کار گیرند .

 ‌ ساینس

 زیست‌ شناسی‌ )بیولوژی(

 صنف‌ حضوری

 3200:  کود‌درسی

شناسی : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه زی ست UC/CSU) ؛علو م – A-G: D  ( 

نمر هعال یلیس ه : درجه  (10)حداکث ر

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

 STEM scopes - Accelerate Learning : ی اد گی ری بدون و قفه نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط

انت گرتپُی ش‌ن یاز ریاضیا ت پیوس ته : ۱ 



 فزیک

 زیست‌ شناسی‌ )بیولوژی(

 صنف‌ حضوری

 3200:  کود‌درسی

UC/CSU) ؛عل م فزیک : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه – A-G: D  ( 

نمر هعال یلیس ه : درجه  (10)حداکث ر

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

 STEM scopes - Accelerate Learning : ی اد گی ری بدون و قفه نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

درس فیزیک در کائنات اصول بنیادی فیزیک را از طریق تحقیقهای عملی و بررسی پدیدهه ای واقعی آموزش

 ، موضوعاتی مانند حرکت، نیروها، انرژی، امواج و ساختار کائناتNGSSمی دهد. این درس مطابق با معیارهای 

را پوشش مید هد .

دانشآموزان در این درس با آموزش مبتنی بر تحقیق، تحلیل دادهها و چالشه ای طراحی مهندسی درگیر میش وند تا

درک عمیقتری از مفاهیم فیزیک و کاربرد آنها در جهان طبیعی و فناوری به دست آورند .

 علم‌ ساینس

 کیمیا در سیستم زمین

 صنف‌ حضوری

 3700:  کود‌درسی

UC/CSU) ؛عل م فزیک : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه – A-G: D  ( 

نمر هعال یلیس ه : درجه  (10)حداکث ر

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

 STEM scopes - Accelerate Learning : ی اد گی ری بدون و قفه نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط

انتگری تپُی ش‌ن یاز ریاض ی : ۱ 

چ ه فرآیندها ی شرح ر ا با ه م ترکی ب میک ند تا دانشآموزا ن درک کن ند زمی ن علو م ش یمی و ای ن در س : 

ر ا شک ل میدهند . زمی ن پدیدهها ی سامانهه ا و شیمیایی ،

ش ده و مطاب ق معیارها ی نس ل بعدی طرا حی برا ی دانشگ اه آمادهسا زی آزمایشگا هی و در س بهص ورت

ار ائه میشو د .CA NGSSعلو م کالیفرن یا ) ) 

روزمر ه دانشآموزا ن تمر کز پدیدهها ی و اقعی و مس ائل مرتبط با ز ندگی ای ن درس ، یادگی ری ب ر ب ررسی  در

آنه ا را توضی ح ع لمی ا ز مفاه یم سناریوها ی و اقعی را ب ررسی کرد ه و با اس تفاده دارد. دانشآموزا ن

را بهت ر درک ک نند عل م با دنیا ی و اقعی میدهند تا ارتبا ط



 صحت تربیت‌ بدنی‌/‌
PE‌6/7/‌8 

 صنف حضوری
 6900:کو د‌ درسی

انتخاب ی : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه UC/CSU ) مضامی ن – A-G: شرای نیستند (واج د  ط

 (10 : متوسط ه )حداکث ر نمر ه درجه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

ایمپکت نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط  ‌ : مکگر او ه یل /

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

ص حت آگاهیها ی مر بوط به حرکت ی و جسمانی ، مهارتها ی آم ادگی جسمانی ، سلام ت ای ن در س ب ر توسع ه

سب ک ص حت و آموزشها ی مرتب ط با دانشآموزا ن تمر کز دارد. دانشآموزا ن با فعالیتها ی بدن ی منظ م،

زندگی را در سالم رفتارهای را حفظ کرده و خود جسمی و روانی آشنا میشوند تا سلامت سالم  زندگی

 .روزمر ه به کا ر گیر ند

 ۱تربی ت‌بدن ی‌

 صنف حضوری
 7100:کو د‌ درسی

انتخاب ی : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه PE/UC/CSU ) مضامی ن – A-G: شرای  طواج د

نیست ند (

عال ی : درجه  (10 )حداکث ر نمر هلیس ه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

جسمانی ، تکنیکها ی۱ در در س تربی ت بدن ی : شرح‌در س آم ادگی شد ه و با اجزا ی ارزیاب ی  ، دانشآموزا ن

آموز ش و تمری ن انوا ع مختل ف فعالیته ا برا ی ا ز ای ن در س آشنا میشوند. د ر اص ول تمری ن ورز ش و

 .استفاد ه میشو د

 صحت تربیت‌ بدنی‌/‌

 ۲تربی ت بد نی

 صنف حضوری
200 7:کو د‌ درسی

PE/UC/CSU ): مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه – A-G: شرای نیستند (واج د  ط



عال ی : درجه  (10 )حداکث ر نمر هلیس ه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

 PE 1:پُی ش‌ن یاز

تمر کز ۲ در در س تربی ت بدن ی : شرح‌در س حرک ت مؤث ر و فعالیتهای ی ب ر مهارتها ی  دانشآموزا ن

آماد ه میسازد جسمان ی ز ندگی فعا ل آنه ا را برا ی ی ک  .میک نند ک ه

صح ت‌صنف‌های‌

 صنف حضوری
00 51:کو د‌ درسی

زند : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه حر فه )صحت ؛ PE/UC/CSU گی و – A-G: مضامی ن

 (انتخاب ی

عال ی : درجه  (5 )حداکث ر نمر هلیس ه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

ص حت گلن نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط  Glencoe Health و :

ندار د . :پُی ش‌ن یاز

ار ائه میده د و ب ر شرح‌در س: سلا مت زم ینه ج امع در آموز ش ص حت به دانشآموزا ن مکات ب ای ن در س

تمر کز دارد . ای ن در س با سلام ت آگاه انه دربار ه اتخ اذ تصمیما ت ص حت و اسا سی تقوی ت مهارتها ی

جم له ا ز ر ا  پوشش میده د، ا ز موضوعا ت طی ف وس یعی ا ست و ص حت همس و آموز ش استانداردها ی مل ی

سالم . ز ندگی سبکها ی سوءمصر ف مو اد و اجتماعی ، شخص ی و ر فاه

ز ندگی به کا ر بگیر ند و ر ا در موقعیتها ی و اقعی ص حت چگو نه مهارتها ی دانشآموزا ن میآموز ند ک ه

پرور ش دهند . خو د را د ر س الم رفتارها ی مسئولان ه و

 (‌CTE)آموز ش‌ها ی‌حرف ه‌ا ی‌ و‌شغل ی

 باغبانی‌ )محیط‌ زیست(

 صنف حضوری
 8217:کو د‌ درسی

 ((CTE UC/CSU: AG: G ؛ مضامی ن انتخاب ی مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌لیسه

عال ی : درجه  (10 )حداکث ر نمر هلیس ه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

ندار د . :پُی ش‌ن یاز

را : شرح‌در س زینتی اصول مرتبط با باغبانی محیطی و  درس باغبانی به دانشآموزان نظریهها و

ر ا ار ائه میکند . سیستمها ی گ یاهی عملکر د شک ل و آموز ش میدهد . ای ن در س به فراگیرا ن درک

ش امل فعالیته ا، پروژهه ا و شرک ت میک نند ک ه پرسش گری دانشآموزا ن در فعالیتها ی مبتن ی ب ر تحقی ق و

عملی نشان آزمایشگاهی و طریق تجارب را از اجازه میدهد مفاهیم گیاهی آنها به است و عملی  مسائل

 . ده ند



ش امل ای ن در س اختلالا ت :موضوعا ت آفات ، بیماریه ا، رش د گی اه، عو امل مؤث ر ب ر طبقه بندی گیاهان ،

آکواپونی ک و آبیاری ، پرور ش سیستمها ی گیاهی ، مدیری ت گلخ انه، تکثی ر گیاهان ، نص ب و تعمی ر

سب ز میباشد سبزیجات ، تو لید درختا ن میو ه و مغزدار ، و نص ب و نگهدا ری فضا ی تو لید  .هیدروپونیک ،

 کار‌ آفرین‌ متوسط

 صنف حضوری
 8330:کو د‌ درسی

 ((CTE UC/CSU: AG: Gمضامی ن انتخابی : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه

عال ی : درجه  (10 )حداکث ر نمر هلیس ه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

ندار د . :پُی ش‌ن یاز

ای ن مضمون ، دانشآموزا ن با کارآفرین ی و مالکی ت کسبوکارها ی کوچ ک و همچنی ن با شرح‌در س:‌  در

اث ر تجا رت عوامل ی ب ر تصوی ر ی ک چ ه آشنا میشوند . آنه ا میآموز ند ک ه ویژگیها ی کارآفرینا ن موف ق

حف ظ کرد بهط ور مو فقانه ر ا ایج اد، توسع ه و چگو نه میتوا ن ی ک بر ند و هوی ت تجارت ی  .میگذار د و

شرک ت طری ق ر ا ا ز خو د خدما ت مؤث ر به مشتریا ن را فرا میگیر ند و دان ش دانشآموزا ن همچنی ن مفهو م

مل ی فرو ش به نمای ش اتحادیه ¢ س وی ا ز خدما ت مشت ری و فرو ش تصدیقشد ه ¢ آزم ون متخ صص  در

 .میگذار ند

 (‌CTE)آموز ش‌ها ی‌حرف ه‌ا ی‌ و‌شغل ی

تکنالو ژی‌ساختم ان‌س ازی

 صنف حضوری
 8207:کو د‌ درسی

 ((CTE UC/CSU: AG: Gمضامی ن انتخابی : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه

عال ی : درجه  (10 )حداکث ر نمر هلیس ه

سنترو ، هیکی ، کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

ندار د . :پُی ش‌ن یاز

ساختمانسا زی تمر کز شرح‌در س: اصل ی روشه ا و مراح ل اجز ا، ساختمانی ، ای ن در س بیشت ر ر وی مو اد

ساختمانسا زی و رشتهها ی مرتب ط و همچنی ن آشنای ی دانشآموزا ن با مهارتها ی بنیاد ی آن ، دارد. هد ف

ا ست شغل ی ا ز فرصتها ی د ید کل ی  .ارائ ه ¢

آموز ش داد ه میشو د و صحی ح ابزارها ی دست ی و برق ی بهط ور ای ن درس ، محکمسا زی و کا ر با  در

ر ا کسب میکن ند تا مهارتها ی نجا ری و اجرا ی پروژهها ی ویژ ه دانشآموزا ن تجرب ه ¢ عمل ی د ر

را تقوی ت ک نند خو د  .ساختوسا ز



مهماندار ی‌متوس ط‌ و‌ ی‌غذاخدما ت

 صنف حضوری
 8020:کو د‌ درسی

 ((CTE UC/CSU: AG: G ؛ مضامی ن انتخابی مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌لیسه

عال ی : درجه  (10 )حداکث ر نمر هلیس ه

سنترو ، هی کیمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

ندار د . :پُی ش‌ن یاز

غذ ا و مهماندا ری م توسط شرح‌در س:‌ حرفها یخدما ت ا ست ک ه به دنبا ل ای ن در س برا ی دانشآموزان ی

غذ ا، آمادهسا زی روشها ی ای ن درس ، دانشآموزا ن غذای ی هستند . در خدما ت آشپ زی و زم ینه ش دن در

را میآموزند غذای ی اص ول محکمسا زی و بهدا شت  .اندازهگی ری مو اد، تبد یل مقادیر ، و

شیرینیه ا و نانه ا، سسها ی پایه ، عملی با سوپه ا، تا بهص ورت دانشآموزا ن فرص ت پیدا میک نند

شناسای ی آشپ زی گیاهی ، نی ز به آشپ زی و مها رت کا ر ب ا چ اقو کا ر کنند . ب رخی واحدها ی در س تکنیکها ی

غذای ی و کسب تصدیقنامهها ی ضایعا ت غذ ا، مدیری ت ار ائه خاص ، برنامهری زی منو ، تزیی ن و محصولا ت

اختصا ص دار د  .لاز م

پایها ی آشن ا شو ند و مهارتها ی غذای ی انوا ع محص ولات ای ن در س به دانشآموزا ن کم ک میک ند ت ا با

ادام ه تحصی ل یا ورو د به آشپ زی برا ی شغل ی هنرها ی اصل ی مسی ر عنوا ن در س ر ا تمری ن کن ند و به آشپ زی

شو ند آماد ه  .بازا ر کا ر

 (‌CTE)آموز ش‌ها ی‌حرف ه‌ا ی‌ و‌شغل ی

غذ ایی پیشتر فتهخدما ت

 صنف حضوری
1 802:کو د‌ درسی

 ((CTE UC/CSU: AG: Gمضامی ن انتخابی : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه

عال ی : درجه  (10 )حداکث ر نمر هلیس ه

سنترو ، هی کیمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

مهماندا ری م توسط و یغذاخدما ت :پُی ش‌ن یاز

ایج اد ی ک شرح‌در س:‌ ر ا در خو د ای ن در س پیشرف ته به دانشآموزا ن کم ک میک ند تا دان ش کارآفرین ی

ا ز مفاه یم نام و نش انه ی تجارتی ، . کسبوکا ر و اقعی به کا ر گیرند ای ن درس ، دانشآموزان با استفاد ه  در

ار ائه و میکنند ر ا طراحی ، ط رح تجارت ی و اقعی  .خدما ت مشت ری و توسع ه ¢ کسبوکار ، ی ک



است . دانشآموزا ن در ش ده عملیا ت و برنامهری زی مال ی رهبری ، تحقی ق بازار ، مدیری ت تاک ید ویژها ی ب ر

شغل ی یا را تقوی ت میکن ند و برا ی موفقی ت د ر مسی ر خو د ح ل مسئ له ارتباط ی و ط ول درس ، مهارتها ی

آماد ه میشو ند شخص ی  .مدیری ت کسبوکا ر

ط رح تجارت ی و کسب ارائه ¢ استادان ، راهنمای ی ا ز ای ن در س همچنی ن فرص ت میده د تا دانشآموزا ن

شو ند  .تصدیقنامهها ی پیشرف ته بهرهم ند

‌پُیشترفت ه ‌کا ر‌آفرین ی

 صنف حضوری
331 8:کو د‌ درسی

 ((CTE UC/CSU: AG: G ؛ مضامی ن انتخابی مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌لیسه

عال ی : درجه  (10 )حداکث ر نمر هلیس ه

سنترو ، هیکی ؛ کول ی .مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

آفرین ی متوس ط . :پُی ش‌ن یاز :کا ر

ایج اد ی ک شرح‌در س ر ا در خو د ای ن در س پیشتر فته به دانشآموزا ن کم ک میک ند تا دان ش کارآفرین ی : 

خدما ت . کسبوکا ر و اقعی به کا ر گیرند تجارتی ، اسا س مفاه یم نام و نشا ن ای ن درس ، دانشآموزا ن ب ر  در

اص لاح میکنند ار ائه و اجر ا ر ا طراحی ، ط رح تجارت ی قاب ل  .مشت ری و توسع ه ¢ کسبوکار ، ی ک

عملیا ت و برنامهری زی مال ی وجو د دارد. دانشآموزا ن رهبری ، تحقی ق بازار ، مدیری ت تمر کز ویژها ی ب ر

شغل ی ی ا را تقوی ت کرد ه و برا ی موفقی ت در مسی ر خو د ح ل مسئ له ارتباط ی و ط ول درس ، مهارتها ی  در

آماد ه میشو ند شخص ی  .مدیری ت کسبوکا ر

ط رح تجارت ی و کسب ارائه ¢ استادان ، راهنمای ی ا ز ای ن در س همچنی ن فرص ت میده د تا دانشآموزا ن

شو ند  .تصدیقنامهها ی پیشرف ته بهرهم ند

صن ف‌ها ی‌مضامی ن‌انتخاب ی

 مهارت های زندگی 

 صنف حضوری
 9100:کو د‌ درسی

زند : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه حر فه وصحت ؛  (( واج دCTE UC/CSU: AG: G گی و

شرای ط نیست ند .

عال ی : درجه  (5 )حداکث ر نمر هلیس ه

سنترو ، هیکی ؛ کول ی پالمیتر .مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

:ندار د .:پُی ش‌ن یاز

آماد ه میشو ند؛ ه م در :شر ح‌د رس آینده ¢ خو د برا ی زندگی ، دانشآموزا ن  در درس مهارتها ی

برا ی ورو د به بازا ر کا ر و ه م برا ی مدیری ت پول و داراییهایشان شخصی ، ه م آنه ا یاد .ز ندگی

بگیرند روزمر ه به کا ر ز ندگی ر ا در تصمیمگی ری مناسب ی چگو نه فرای ند  .میگیر ند



خو د شخص ی ر ا تمری ن میکن ند و بودجه ¢ شد ه شبیهسا زی تجرب ه ¢ شغل ی ای ن درس ، دانشآموزا ن  در

نی ز تربی ت فرزندا ن خانو ادگی و رواب ط ر ا برنامهری زی مینمایند. همچنین ، موضوعات ی مان ند

 .مط رح میشو د

ط وری ک ه هر دانش آموز یاد میگیر د به تأک ید دار د، به احتر ام به دیگرا ن اسرا ر و حف ظ ب ر کلا س

را مور د ب ررسی قرا ر دهد خو د رفتا ر باش د و احساسا ت همکلاسیه ا حسا س  .نگرانیه ا و

 مهارت‌ های‌ مطالعه‌ ی ‌

 صنف حضوری
 9700:کو د‌ درسی

نیستند .CTE UC/CSU: AG: G: مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه شرای ط  (( واج د

عال ی : درجه  (5 )حداکث ر نمر هلیس ه

سنترو ، هیکی ؛ کول ی پالمیتر .مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

:ندار د .:پُی ش‌ن یاز

روشها ی مطالعه ¢شر ح‌د رس : چگو نه  در در س مهارتها ی مطالعه ، دانشآموزا ن میآموز ند

زمان ، شو ند . در ای ن درس ، مهارتهای ی م انند مدیری ت را تقوی ت ک نند تا در تحصی ل موف ق خو د

آم وزش آزمونه ا  به دانشآموزا ن روشها ی موفقی ت در یادداشتبرداری ، گو ش داد ن مؤث ر و

داد ه میشو د .

نوشتن ، گفت وگو و پژوهش ، سازماندهی ، با موضوعات ی مان ند مهارتها ی دانشآموزا ن همچنی ن

ز ندگی ای ن مهارته ا ر ا در چگو نه آشنا میشو ند و یاد میگیر ند خواند ن

بگیر ند . بهکا ر خو د تحصیل ی

صن ف‌ها ی‌مضامی ن‌انتخاب ی

 تجربیات کاری

 صنف حضوری
 8300:کو د‌ درسی

انتخاب ی مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌لیسه شرای طCTE UC/CSU: AG: G:مضامی ن  (( واج د

نیست ند .

عال ی : درجه  (20 )حداکث ر نمر هلیس ه

سنترو ، هی کی .مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده ا ل : 

یا دوزاد ه .:پُی ش‌ن یاز یازد ه و صن ف  : فق ط

را میده دشر ح‌د رس:‌ ای ن فرص ت یازده م و دوازده م صن ف تجرب ه ¢ کا ری به دانشآموزا ن  درس

را دریاف ت کنند . تحصیل ی مکات ب امتیا ز تجر به کسب کن ند و همزما ن  تا در محی ط و اقعی کا ر



زما ن و ارتبا ط مؤثر ، مدیری ت ضر وری محی ط کا ر مان ند ای ن درس ، دانشآموزا ن مهارتها ی  در

تمری ن میکنند . ت حت نظا رت را ه م در کلا س و ه م در محی ط کا ر و اقعی حرفها ی رفتا ر

ر ا کشف ک نند و شغل ی مختل ف ای ن درس به دانشآموزا ن کم ک میک ند تا مسیرها ی

اصل ی درس ، تقوی ت نمایند. هد ف ر ا در محی ط کا ر خو د مسئولیتپذی ری و اعتم اد به نف س

عال ی یا مسیرها ی فن ی و ادام ه تحصی ل در مکات ب آیند ه، برا ی اشتغا ل آمادهسا زی دانشآموزا ن

ا ست . حرفه ای

 توانای‌ های‌ کاری

 صنف حضوری
 7002:کو د‌ درسی

انتخاب ی مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه شرای طCTE UC/CSU: AG: G : مضامی ن  (( واج د

نیست ند .

عال ی : درجه  (40 )حداکث ر نمر هلیس ه

 : ب نیاد .مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده

باشد .:پُی ش‌ن یاز شرای ط سن ی باید واج د لحا ظ  : ا ز

آموزش ی فرد ی کم ک میک ندشر ح‌د رس : توانمند ی کا ری به دانشآموزا ن مکاتب با برنامه ¢  درس

ز ندگی شغل ی و برا ی کار ، آگ اهی لاز م شو ند و مهارتها ی ا ز فرا غت آماد ه زند گی بع د تا برا ی

آور ند . ر ا  به دست مس تقل

اقد ام ک نند، مصاح به ش غل برا ی ته یه کن ند، رزوم ه چگو نه ای ن درس ، دانشآموزا ن میآموز ند  در

تجربه ¢ برا ی ا ست فرصتهای ی آش نا شوند . همچنی ن ممک ن با انتظارها ی محی ط کا ر تمری ن کن ند و

شود . با کارفرمایا ن محل ی فراه م طری ق همکا ری ا ز یا کارآم وزی ش غل و اقعی مان ند مشاهد ه ¢

خو د توانای ی دفا ع ا ز نف س و اعتم اد به تقوی ت ای ن درس ، کم ک به دانشآموزا ن در اصل ی هد ف

شوند . تحص یل یا ادام ه بازا ر کا ر تا بتوان ند با موفقی ت وار د ا ست



تشریحا ت‌صنف ‌های ‌آنلای ن

آموزش آنلاین است که به دانشآموزان امکان می دهد به این برنامه یک سامانه ¢
مجموعهای گسترده از درسهای انعطاف پذیر و مطابق با معیارهای آموزشی دسترسی

 . پیدا کنند و یادگیری شخصی و پیشرفت تحصیلی خود را دنبال کنند
خود در این دورهها ثبتنام می شوند تا تحصیلی ویژه ¢ دانشآموزان بر اساس برنامه ¢

انتخاب درسها با اهداف و نیازهای تحصیلی آنها هماهنگ باشد. این درسها رشتهه ا و
مسیرهای شغلی متنوعی را پوشش میدهند و فرصتهایی بر ای جبران واحدهای از

 .دست رفته، پیشرفت سریع تر یا تقویت یادگیری فراهم میکنند
دسترسپذیری دوره ها ممکن است بسته به ترم، برنامه و محل مدرسه متفاوت باشد،

بنابراین دانش آموزان با مشاور مکتب خود مشورت کنند تا از جدیدترین درس ها مطلع
دانش آموزان و ظرفیت شوند. همچنین، درس های جدید بر اساس نیاز برنامه، علاقه ¢

 .مدرسه ممکن است در طول سال تحصیلی اضافه شوند



 تاریخ
 ‌EDGE ۶ مطالعات‌ اجتماعی‌

 4021:کو د‌درس ی

نیستند .UC/CSU: AG:مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه شرای ط : (( واج د

نمر ه سطلیس ه متو : درجه  (10 )حداکث ر

 : هیک ی کول ی .مکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

اجتما عیشر ح‌د رس:‌ تمدنه ا و ۶ درس مطالعا ت    به دانشآموزا ن کم ک میکند تا با اقو ام، فرهنگه ا،

سا ل باستان تا حدو د آش نا شوند . ۳۰۰نوآوریها ی دورا ن  میلاد ی

آنه ا را برا ی چگو نه را میآموز ند و یاد میگیر ند تاریخ ی ای ن درس ، دانشآموزا ن مهارتها ی پژوه ش  در

تا توضی ح آشنا میشو ند طب یعی و انسان ی ببر ند . آنها همچنین با جغرافیا ی تمدنها ی باستان ی بهکا ر مطالع ه ¢

شک ل گرفتهاند . تمدنه ا چگو نه تع امل داشتها ند و خو د چگو نه مر دم با محی ط ده ند

ادام ه ر ا ب ررسی میکن ند و در زبا ن ب ر فرهن گ و تجا ری رواب ط تأثی ر او لیه و اقتصادها ی دانشآموزا ن

تمدنها ی م درن تأثی ر گذاشتهاند . حکومته ا و فناوریه ا ب ر نخستی ن چگو نه میآموز ند ک ه

ارتباطه ا ر ا تح لیل میکنند تا الگوه ا ر ا شناسای ی و اصل ی نقشهه ا و م نابع تاری خی ط ول درس ، دانشآموزا ن  در

ر ا با همدل ی آش نا شد ه و یاد میگیر ند گذش ته آنه ا با فرهنگها ی مت نوع زما ن و مکا ن درک کن ند . ط ول ر ا در

تاری خی ب ررسی ک نند .  و درک

 ‌EDGE ۷ مطالعات‌ اجتماعی‌

آنلا ین صن ف

 4031:کو د‌درس ی

نیستند .UC/CSU: AG:مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه شرای ط : (( واج د

نمر ه سطلیس ه متو : درجه  (10 )حداکث ر

 : هیک ی کول ی .مکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از



اجتما عیشر ح‌د رس:‌ طب یعی و ۷ درس مطالعا ت ت نوع  به دانشآموزا ن کم ک میکند تا با جغراف یا و

زمی ن آش نا شو ند . انسان ی

چگو نه سکونتگاهه ا را ب ررسی میکن ند و میآموز ند جمعی ت و الگوها ی ای ن درس ، دانشآموزا ن  در

سیستمها ی زندگی ، استانداردها ی آنها توسع ه، ر ا تغیی ر میدهند. همچنی ن طب یعی انسان ی محی ط فعالیتها ی

تاری خ عمیق ی ا ز فرهنگه ا و را مقایس ه میکن ند و درک جها ن جو امع مختل ف شرای ط اقتصاد ی حکومت ی و

پیدا میکنند . است ، ر ا شک ل داد ه امر وز جها ن جهان ی ک ه

ب ررسی مناط ق مختل ف و مسائ ل باستانی ، انسانی ، فرهنگها ی ط بیعی و جغرافیا ی ش امل مطالع ه ¢  درس

ص ورت ک امل و متوا زن درک کنند . ر ا  به جها ن معاص ر ا ست تا دانشآموزا ن بتوان ند

 ‌EDGE ۸ مطالعات‌ اجتماعی‌

آنلا ین صن ف

 4041:کو د‌درس ی

نیستند .UC/CSU: AG:مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه شرای ط : (( واج د

نمر ه سطلیس ه متو : درجه  (10 )حداکث ر

 : هیک ی کول ی .مکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

یادگی ری درباره ¢ ر ا  به آمریک ا ار ائه میده د و دانشآموزا ن تاری خ ب ر تعامل ی ج امع و ی ک مر ور ای ن درس

جد ید ا ز شکلگی ری مل ت اروپاییه ا در آمریک ا، و سکون ت غن ی و مت نوع بومیا ن آمریک ا، استعما ر و تاری خ

آمریکا تشوی ق میک ند . طری ق انق لاب

ش هری شدن ، صنعت ی بازسازی ، عمده ای ک ه در نتیجه ¢ دانشآموزا ن مقاط ع متوسط ه در ای ن درس تغییرا ت

ایالا ت جهان ی نفو ذ رویداده ا ب ر گست رش ای ن پیامدها ی ر ا بررس ی میک نند و ش د ایج اد اصلاحا ت مترق ی ش دن و

را میسنج ند . تا دورا ن معاص ر متحد ه

ایا لات ر ا به تف کر دقی ق درباره ¢ چالشه ا و فرصتهای ی ک ه جذا ب درس دانشآموزا ن ط ول دو تر م، محتوا ی  در

تشوی ق میکند . است ، با آنها مواج ه یک م متحد ه در ق رن بی ست و

 EDGE تاریخ‌ جهان‌-‌‌

آنلا ین صن ف

 4101:کو د‌درس ی

جیوگراف یمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه جها ن / فرهنگ /  ((UC/CSU: AG:A : تاری خ

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (10 )حداکث ر

برا ی آمو : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه تمدید ی زگارا ن بزرگتر .برنام ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از



حا ل میپردازد . :تشر یح روشن گری ت ا زما ن ا ز دور ه جها ن تاری خ نقا ط عطف م هم رویداده ا و جها ن به ب ررسی  تاری خ

آمریک ا شک ل دادها ند، ب ررسی آسی ا و اروپ ا، آفر یقا، خاورمیانه ، ر ا در جها ن مدرن ایدهها ی بنی ادی ک ه دانشآموزا ن

را دگرگ ون کردها ند، میپردازند . بش ر اجتما عی ک ه تاری خ سیا سی و اقتصادی ، انقلابها ی سپ س به کاو ش در میک نند و

بی ن رابط ه حکوم ت دموکراتی ک و اجتماعی ، تاری خ تاری خ معاصر ، موضوعا ت مکرر مان ند ای ن مطالع ه دقی ق

حال ، در فرهنگه ا و بی ن گذش ته و امکا ن میده د ارتبا ط تاری خ و هنره ا را بررس ی میک ند و به دانشآموزا ن

ر ا درک کن ند . ا ز دیدگاهها ی مختل ف

تاری خی و نوشتهها ی اس ناد قانونی ، مقالات ، جم له او لیه و ثانو یه متنوع ، ا ز ا ز م نابع دانشآموزا ن

استفاد ه تاری خی رویدادها ی تاریخ ی و نتیجهگی ری دربار ه شواه د ارزیاب ی اعتبا ر سیاسی ، برا ی کاریکاتورها ی

با نوشت ن مقا لات تکالی ف کو تاه تقوی ت میک نند و طری ق ر ا ا ز خو د نوشتا ری میکنند. همچنین ، مهارتها ی

را تمری ن میکنند . پیشنوی س طرحری زی و استدلالی ، مهارتها ی اطلاعرسا ن و ک امل

 EDGE تاریخ‌ آمریکا‌-‌‌
آنلا ین صن ف

 4301:کو د‌درس ی

جیوگراف یمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه  ((UC/CSU: AG:A : تاری خ آمریک ا/

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (10 )حداکث ر

برا ی آمو : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه تمدید ی زگارا ن بزرگتر .برنام ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

را ب ررسی میک ند ک هشر ح : رویدادهای ی ا ست ک ه بهط ور فع ال مر دم، مکانه ا و سالان ه ایا لات متحد ه ی ک دور ه تاری خ

ر ا  با ادام ه دار د و دانشآموزا ن صنعت ی اکتشاف تا انق لاب ا ز دورا ن ای ن دور ه آمریک ا ر ا شک ل داده اند . او لیه تاری خ

ر ا ساختهاند . امر وز آشنا میک ند ک ه مل ت لحظا ت مه م و تعیینکنندها ی

او لیه ط ول مطالع ه تاری خ استعما ری میپردازند . در جامع ه جد ید و پایهها ی استعما ر دنیا ی ابتد ا به ب ررسی دانشآموزا ن

آمریکا تقوی ت میکنند . اسا سی و بنیادها ی دول ت اص ول قا نون شنا خت ر ا با خو د ان تقادی آنها مهارتها ی تفک ر آمریک ا،

تا نشا ن ده ند نی ز ب ررسی میشو ند اهمی ت بردهدا ری ش دن و صنعت ی رش د سرزمینی ، موضوعا ت مه می مان ند گستر ش

جن گ داخل ی و دور ه بازسا زی کم ک کردهاند . ای ن مس ائل به چگو نه

 EDGE جغرافیا/‌ جیوگرافی‌-‌‌
آنلا ین صن ف

 4601:کو د‌درس ی

جها نمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیسه انتخابی / تاری خ  ((UC/CSU: AG:A:مضامی ن

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (5 )حداکث ر

برا ی آمو : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه تمدید ی زگارا ن بزرگتر .برنام ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از



جنبهها یشر ح : بهط ور موض وعی به مطالع ه هم ه ا ست ک ه سط ح مکات ب سالا نه در جغر افیا ی ک دور ه

سیا سی و جغرافیا ی فرهنگی ، زیست ، انسا ن و محی ط تع امل جنبهه ا ش امل انسان ی میپردازد . ای ن جغرافیا ی

جها ن هستند . ارتبا ط م تقابل مر دم و مکانها ی شد ن و جهان ی اقتصادی ،

آنه ا ر ا ر ا یاد میگیر ند و ح ل مسئ له تح لیل دادهه ا و نقشهخوانی ، ای ن دور ه، دانشآموزا ن مهارتهای ی م انند  در

 به کا ر میگیر ند .

 EDGE دولت/‌ مدنیت/‌ شهروندان‌-‌‌
آنلا ین صن ف

 4401:کو د‌درس ی

تاری خ آمریک ا مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه  ((UC/CSU: AG:A : تاری خ دولت/مدنی ت و

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (5 )حداکث ر

برا ی آمو : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه تمدید ی زگارا ن بزرگتر .برنام ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

عمل یشر ح : شک ل ر ا  به حکو مت و مدنی ت به دانشآموزا ن کم ک میکند تا اص ول و کارکردها ی دول ت  دور ه

آمریک ا شر وع میشود .  بعد ا ز مطالع ه دقی ق حکو مت بنیادی ن ریشهه ا و اص ول  درک کنند . ای ن دوره با ب ررسی

ر ا بررس ی میکنند . آزادیها ی مدن ی ح قوق و رو ند گست رش آن ، دانشآموزا ن اساس ی و اصلاحا ت  قانون

درسها همچنی ن ب رخ

شود . روش ن ح قوق قانون ی تا اهمی ت و تأثی ر ر ا نشا ن میده ند عال ی تصمیمها ی م هم دیوا ن

آش نا شهروندا ن در کارها ی مدن ی نق ش عملکر د دول ت امر وز و با نحو ه پیدا میک ند و دانشآموزا ن ادام ه دور ه

سیا سی تغییرا ت ایج اد سازمانه ا در شهروندا ن و عمو می و نق ش سیاستها ی بررس ی پایان ، به میشوند . در

پرداخ ته میشو د .

را مطالع ه نظرا ت قضای ی سیاسی ، مقا لات و ط ول دور ه، دانشآموزا ن م نابع مختلف ، م ثل کاریکاتورها ی  در

تکالی ف کو تاه تقوی ت میک نند و با نوشت ن مقالا ت طری ق ر ا ا ز خو د نوشتا ری میکنند . آنها همچنی ن مهارتها ی

ر ا تمری ن میکنند . نوشت ن پیشنوی س طرحری زی و استدلالی ، مهارتها ی اطلاعرسا ن و ک امل

 EDGE اقتصاد‌-‌‌
آنلا ین صن ف

 4501:کو د‌درس ی

انتخاب یمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه تاریخ / مضامی ن اقتص اد؛ علو م اجتماعی ؛ : UC/CSU: AG:A)) 

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (5 )حداکث ر

برا ی آمو : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه تمدید ی زگارا ن بزرگتر .برنام ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از



چگون گی کاربر د مفاه یم اقتصاد ی در را ا ز خو د ر ا تشوی ق میک ند تا درک تشریح : اقتص اد دانشآموزا ن

خر د و کلا ن اقتصادی ، ویژگیها ی اقتصادها ی بازا ر نظریهها ی ش امل روزمرهشا ن گست رش ده ند . ای ن ز ندگی

است . شخص ی راهبردها ی مدیری ت مال ی جهانی ، و اقتص اد آز اد و اقتص اد سیس تم مختلط ، نق ش دول ت در

اقتص ادی به کا ر عمل ی اتخ اذ تصمیما ت را هنگ ام انتقاد ی تفک ر ط ول دور ه، دانشآموزا ن مهارتها ی  در

تمرینها ی نوشتا ری جد ی و طری ق فعالیتها ی ر ا ا ز خواند ن و نوشت ن آنها همچنی ن مهارتها ی میگیر ند .

تکالی ف و تمرینهای ی ک ه پاسخگ و در بهط ور منظ م و تقوی ت میکن ند . دانشآموزا ن دادهه ا را تح لیل میک نند و

شدها ند، مینویسند . سناریوه ا، متون ، فعالیته ا و نمونهه ا طرا حی ب ر اسا س

ص ورت اطلاعرسا ن و ر ا به ب ر فرآی ند، دانشآموزا ن مقا لات ک امل  در درسها ی نوشتا ری گسترده تر و مبتن ی

استدلا لی مینویس ند .

 انگلیسی
 ‌EDGE-‌‌ ۶ انگلیسی‌

آنلا ین صن ف

 1007:کو د‌درس ی

شرای ط نیستند .UC/CSU: AG:A : بهمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه  (( واج د

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (10 )حداکث ر

 : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

شو ند و باشر ح راحت ی به دور ه مکات ب م توسط من تقل  : ای ن در س به دانشآموزا ن کم ک میکند تا  به

بهص ورت آش نا شوند . دانشآموزا ن یاد میگیر ند ک ه ادب ی واطلاعات ی ازم تون عال ی و منا سب انتخابها ی

ادب ی و خواند ن م تون خو د هنگ ام پشتیبان ی ا ز ایدهها ی ر ا برا ی شواه د را تح لیل ک نند و بخوان ند، م تون نقاد انه

لویی س نوش ته آی نه س وی آ ن ا ز رما ن کلاسی ک ر وی ر ا ب ر ی ک واح د ک امل بیاور ند . آنها همچنی ن اطلاعات ی

کارو ل مطالع ه میکن ند .

روش ن نمونهها ی طری ق درسهای ی تقوی ت میشو ند ک ه به دانشآموزا ن ا ز شنیدا ری زبا ن و مهارتها ی دس تور

پاسخگ و براسا س متون ی ک ه نوشتنها ی منظ م و ار ائه میده ند . دانشآموزا ن همچنی ن در تمری ن کاف ی  و

ر ا  به آنها مقا لات موض وعی ب ر فرآی ند، نوشتا ری گسترد ه و مبتن ی شر کت میکن ند . در درسها ی خوانده اند،

استدلال ی مینویسند . تحلیل ی و روایی ، اطلاعرسان ، شک ل

ر ا  به کما ل میرسانند . خو د زبان ی خواندن ، نوشت ن و هنرها ی سالان ه، دانشآموزا ن مهارتها ی ای ن دور ه  در



 ‌EDGE-‌‌ ۷ انگلیسی‌

آنلا ین صن ف

 1011:کو د‌درس ی

شرای ط نیستند .UC/CSU: AG:A : بهمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه  (( واج د

نمر همتوسط هلیس ه : درجه  (10 )حداکث ر

 : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

خوانند ه،شر ح عنوا ن طو ل دور ه مکات ب متوسط ه به را میده د ک ه در امکا ن ای ن  : ای ن در س به دانشآموزا ن

جذاب ، دانشآموزا ن یاد میگیر ند ک ه ادب ی و اطلاعات ی ا ز م تون رش د کنند.  با استفاد ه نویسند ه و متفک ر

ار ائه دهند . خو د پشتیبان ی ا ز ایدهها ی برا ی شواهد ی ر ا تح لیل کن ند و نویسند ه زبا ن نقاد انه فکر کن ند، بهص ورت

بخشهای ی انج ام میده ند و لند ن ج ک نوش ته س فید« رما ن کلاسی ک »دندا ن عمی ق ا ز ی ک مطالع ه دانشآموزا ن

برا ی روش ن و فرصتها ی فراوا ن ر ا نی ز میخوانند . نمونهسا زی غیرادب ی دی گر شعره ا و م تون ا ز داستانه ا،

را تقوی ت کنند . خو د شنیدا ری زبا ن و مهارتها ی تا واژگان ، دس تور تمری ن به دانشآموزا ن کم ک میک ند

نوشتا ری گسترد ه و پاس خ میدهند . در درسها ی خواندها ند بهط ور منظ م به متون ی ک ه دانشآموزا ن همچنی ن

استدلا لی مینویسند . اطلاعرسان ، تحلیل ی و روایی ، ص ورت ر ا  به آنها مقا لات موض وعی ب ر فرآی ند، مبتن ی

ر ا  به کما ل میرسانند . خو د زبان ی خواندن ، نوشت ن و هنرها ی سالان ه، دانشآموزا ن مهارتها ی ای ن دور ه  در

 ‌EDGE-‌‌ ۸ انگلیسی‌

آنلا ین صن ف

 1021:کو د‌درس ی

شرای ط نیستند .UC/CSU: A-G:A : بهمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه  (( واج د

نمر همتوسط هلیس ه : درجه  (10 )حداکث ر

 : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

رش د ر وشن و مؤث ر نویسندگا ن خوانندگا ن متف کر و عنوا ن خو د میافز ایند و به ب ر دان ش  شرح : دانشآموزا ن

تح لیل م تون و نقادانه ، خواند ن ر ا به ط ول دور ه، دانشآموزا ن اطلاعات ی در ادب ی و ا ز م تون میکنند . ترکیب ی

ا ز ادعاها مشغ ول میکند . پشتیبان ی شواه د برا ی ار ائه

ر وشن طری ق درسهای ی ک ه نمونهسا زی ر ا ا ز خو د شنیدا ری زبا ن و دانشآموزا ن مهارتها ی واژگان ، دس تور

بهط ور منظ م به متون ی ک ه تقوی ت میکنند . آنها همچنی ن تمری ن ار ائه میده ند،  و فرصتها ی فراوا ن برا ی

ص ورت ر ا  به ب ر فرآی ند، مقا لات ک امل نوشتا ری گسترد ه و مبتن ی پاس خ میده ند و در درسها ی خوانده اند

استدلال ی مینویس ند . تحلیل ی و اطلاعرسان ، روایی ،

ر ا  به کما ل میرسانند . خو د زبان ی خواندن ، نوشت ن و هنرها ی سالان ه، دانشآموزا ن مهارتها ی ای ن دور ه  در



 ‌EDGE-‌‌ ۹ انگلیسی‌

آنلا ین صن ف

 1101:کو د‌درس ی

 ((UC/CSU: A-G:Bنگلیس یا :مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه

نمر همتوسط هلیس ه : درجه  (10 )حداکث ر

برنام ه تمدید ی بزرگسالا نمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه  : هیک ی کول ی

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

را دربار ه :شر ح خو د را مطالع ه می کن ند و دان ش و تجر به غی ر داستان ی  دانشآموزا ن م تون ها ی مختل ف داستان ی و

ایدهه ا و اس تفاده میک نند ت ا به پرسشه ا پا سخ ده ند، خواندها ند افزای ش میدهند . آنه ا ازمتون ی ک ه خو اندن م تون پیچ یده

چ ند ر ا در ایدهه ا را تحلی ل ک نند و جزئیا ت مه م اصل ی و آنه ا حمای ت ک نند، نکا ت ا ز را بیا ن ک نند و با شواه د خو د نظرا ت

مت ن مختل ف تعقی ب ک نند .

صحب ت ادب ی را تمری ن میک نند و همزما ن ب ا خواندن ، نوشتن ، گو ش د ادن و دانشآموزا ن مهارتها ی تفکرعمی ق وتحلی ل

آماد ه حر فه را تقوی ت میکنند . ای ن مهارته ا آنه ا را برا ی دانشگ اه و ورو د به خو د کردن ، مهارتها ی زبا ن و نوشت ن

میک ند .

 ‌EDGE-‌‌ ۱۰ انگلیسی‌

آنلا ین صن ف

 1201:کو د‌درس ی

 ((UC/CSU: A-G:Bنگلیس یا :مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (10 )حداکث ر

برنام ه تمدید ی بزرگسالا نمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه  : هیک ی کول ی

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

ایدهه ا را درمتنها ی گو ناگونت ن ها ی دانشآموزا ن مای ن دور ه درشر ح : را میخو انند و داستان ی وغیرداستان ی مختل ف

استفاد ه میکن ند و دربار ه هد ف نویسند ه خو د ازنظرا ت شواه د مت ن برا ی پشتیبان ی ا ز خواندن ، د نبال میکنند . آنه ا هنگ ام

زبان ی او فک ر میکن ند انتخابها ی  . و

با ای ن کا ر مهارتها ی صحب ت میک نند، گو ش میده ند، میخوان ند و مینویسند . ای ن دور ه، دانشآموزا ن  در

بالاتر ، دانشگ اه و سالها ی پیچیدهت ر در تا برا ی مطالع ه م تون ر ا تقوی ت میکن ند خو د ادب ی تح لیل تف کر نقاد انه و

شو ند آماد ه  .کا ر

 ‌EDGE-‌‌۱ ۱ انگلیسی‌

آنلا ین صن ف

301 1:کو د‌درس ی

 ((UC/CSU: A-G:Bنگلیس یا :مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (10 )حداکث ر



برنام ه تمدید ی بزرگسالا نمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه  : هیک ی کول ی

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

اروپای ی گر فته تاای ن دورهدرشر حک : او لیه مر دم بو می ومهاجرا ن آمریک ا ازنوشتهها ی ادبیا ت با تاری خ  ، دانشآموزا ن

استفاد ه خو د شواه د م تون برا ی تحلیلها ی ا ز خواندن ، دانشآموزا ن تشوی ق میشو ند آشنا میشوند. هنگ ام م تون مدرن

نویسند ه را ب ررسی کن ند انتخابها ی  .ک نند و تأثی ر

ر ا خو د ر ا حمای ت میکن ند و مهارتها ی نوشتا ری قبل ی خو د صحب ت کردن ، نظرا ت دانشآموزان با نوشت ن و

ر ا خو د شنیدا ری باشند . آنها همچنی ن مهارتها ی پختها ی داش ته رس می و نوشتا ری گست رش میدهند تا سب ک

را دربار ه موضوعا ت خو د روش ن ر ا ترکی ب میکن ند تا دیدگاهها ی آنچ ه میشنو ند و میخو انند تقوی ت میکن ند و

بیا ن ک نند  .مختل ف

 ‌EDGE-‌‌۲ ۱ انگلیسی‌

آنلا ین صن ف

401 1:کو د‌درس ی

 ((UC/CSU: A-G:Bنگلیس یا :مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (10 )حداکث ر

برنام ه تمدید ی بزرگسالا نمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه  : هیک ی کول ی

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

را مطالع ه۲ ۱ در دور ه یتشریح :  غی ر داستان ی مه م  دانشآموزان با ادبیا ت بریتانی ا آشنا میشو ند و داستانه ا و م تون

انتخابها ی استفاد ه میک نند و ب ررسی میک نند ک ه خو د ا ز م تون برا ی توضی ح نظرا ت آنه ا خواندن ، میکنند. هنگ ام

چ ه تأثی ری دار ند  .نویس نده

خو د نوشتا ری پشتیبان ی میکن ند و مهارتها ی ر ا بیا ن و خو د صحب ت کردن ، نظرا ت دانشآموزان با نوشت ن و

ر ا خو د شنیدا ری بنویسند . آنها همچنی ن مهارتها ی روا ن رس می و سب ک تا بتو انند به را قویت ر میکن ند

را دربار ه موضوعا ت خو د را ترکی ب میکنند تا بتوان ند دیدگاهها ی آنچ ه میخو انند و میشنو ند تمری ن میکن ند و

بیا ن ک نند  .مختل ف واض ح

 ریاضیات
 ‌EDGE-‌‌ ۶ ریاضی‌

آنلا ین صن ف

 2007:کو د‌درس ی

نیستند .UC/CSU: A-G : بهمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه شرای ط : (( واج د

نمر همتوسط هلیس ه : درجه  (10 )حداکث ر

 : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از



آنه اای ن مضم وندر :شر ح ا ز چط ور نرخها آشنا میشو ند و یاد میگیر ند با نسبته ا و ریاضی ، دانشآموزا ن

تقس یم کسره ا ر ا  یاد میگیرند . رو ش استفاد ه کن ند . آنها همچنی ن ح ل مس ائل مختل ف برا ی

را ه م میآموزند . آنه ا یاد میگیر ند نسب ی اعد اد کسری و حا لا خو د کا ر میک نند و دانشآموزان با اعد اد قبل ی

ساد ه کن ند و محاس به کنند . همچنی ن معاد لات و را بنویس ند، ریاض ی عبارا ت ا ز متغیرها استفاد ه کن ند، چگو نه

ر ا ح ل میکن ند . ساد ه نامعادلا ت

پراکندگی ، ا ز میانگی ن و نشا ن ده ند و با استفاد ه آمار ، دانشآموزا ن یاد میگیر ند دادهه ا ر ا با نمودا ر ب خش  در

دادهه ا ر ا جمعبند ی کن ند .

ر ا اشکا ل مختل ف حج م سط ح و پیدا میک ند و دانشآموزا ن یاد میگیر ند مساحت ، مسا حت با هندس ه ادام ه  درس

محاس به کن ند .

 ‌EDGE-‌‌ ۷ ریاضی‌

آنلا ین صن ف

 2011:کو د‌درس ی

نیستند .UC/CSU: A-G : بهمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه شرای ط : (( واج د

نمر همتوسط هلیس ه : درجه  (10 )حداکث ر

 : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

ساد ه مان ندای ن دورهدر :شر ح ا ز مدلها ی تناسبها کا ر میکن ند و با استفاد ه  ، دانشآموزان با نسبته ا و

بفهمند . تناسبه ا و درصده ا ر ا بهت ر نسبته ا، نرخه ا، جدوله ا، یاد میگیر ند نمودارها ی میلها ی و

علامتدا ر در ر وی اعد اد عملیا ت را  با انج ام نسب ی اعد اد کسری و سیس تم خو د و فهم عدد ی آنها مهارتها ی

تقوی ت میکن ند . مس ائل و اقعی

رو ش بهتری ن پراک ندگی دادهه ا و نمایند ه، میانگینه ا، نمونهها ی آمار ، دانشآموزا ن یاد میگیر ند ب خش  در

آشنا میشوند . تجرب ی نظ ری و آنها همچنین با احتما ل ر ا بفهم ند . نمای ش دادهه ا برا ی مقایس ه

ا ز را مدلسا زی ک ند و با استفاد ه عبارا ت و معادلا تی بساز ند ک ه مس ائل و اقعی دانشآموزا ن یاد میگیر ند

ر ا ح ل کنند . چندمرحلها ی عملیا ت معکوس ، معاد لات و نامعادلا ت

ر ا ح ل طرحها ی مقیاسدا ر نقشهه ا و تناسب ی یاد میگیر ند مس ائل مر بوط به تفک ر ا ز آنها همچنین با استفاد ه

را مقایس ه کن ند . اش یاء طولها ی مر بوط بی ن کن ند و

 ‌EDGE-‌‌ ۸ ریاضی‌

آنلا ین صن ف

 2021:کو د‌درس ی

نیستند .UC/CSU: A-G : بهمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه شرای ط : (( واج د

نمر همتوسط هلیس ه : درجه  (10 )حداکث ر

 : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه



Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

ریاض ی شرح : شر وع میشو د تا پایها ی برا ی یادگی ری تو ابع باشد. دانشآموزا ن یاد۸ در خر وجی  ، در س با ورود ی و

خط ی سا خت تو ابع ای ن دان ش برا ی ا ز جب ری و نمودا ری نشا ن ده ند و عددی ، شک ل کلامی ، ر ا به رواب ط میگیر ند

اس تفاده میشو د تا فه م بهت ر ا ز تکنو لوژی ه م ای ن کا ر روزمر ه ر ا ح ل کنند . در ریاض ی و ز ندگی استفاد ه کن ند تا مسائ ل

 .شود

سیس تم جم له معادلا ت دوبعد ی و ا ز ح ل کن ند، بساز ند و خط ی عبارا ت و معادلا ت دانشآموزا ن یاد میگیر ند

خط ی  .معاد لات

براب ری ش باهت و شکله ا ر وی انداز ه چرخش ، بازتا ب و تغیی ر جابجایی ، چگو نه آنها همچنی ن میآموز ند ک ه

عبارا ت و ساد ه کرد ن آنها برا ی ا ز توانه ا ر ا یاد میگیر ند و شکله ا تأثی ر دارد. دانشآموزا ن قوانی ن

ع لمی کا ر میکنند استفاد ه میک نند، همچنین با اعد اد  .محاسبا ت

ای ن آشنا میشوند . پیدا ک نند و با اعد اد گن گ ر ا تقریب ی غی ر ک امل اعد اد ریش ه مر بع دانشآموزا ن یاد میگیر ند

استفاد ه کنند حج م تا بعد ا‡ بتوان ند ا ز قض یه فیثاغورس ، محاس به فاص له و آنها کم ک میک ند  . درس به

 ‌EDGE-‌‌ ‌۱ ریاضیات‌ ترکیبی

آنلا ین صن ف

 2051:کو د‌درس ی

ترکیب ی :مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه ریاضیا ت ۱ریاض ی  ((.UC/CSU: A-G: C و

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (10 )حداکث ر

با لابرنام ه ی مربو : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه صن ف ها ی شاگردا ن  ط

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

 : ندار د .پُی ش‌نی از

ای ن ۱ریاضیا ت ترکیب یشر ح:‌ است . عال ی ریاضیا ت ترکیب ی برا ی مکات ب سا له س ه س ری ا ز ی ک اولی ن دور ه

آموز ش داد ه میشود . ا ز هندس ه ه م سا ل بخ شی الجب ر و هندس ه میشو د و در هر جایگزی ن مسیرسنت ی دور ه

عبارات ، مع ادلات و تبد یل واحده ا تا یادگی ری ا ز شر وع میشو د، اعد اد بی ن رواب ط با مر ور  درس

چی ست و دنبالهه ا و کاربردها ی نمای ی خط ی و رواب ط بی ن نامعادلا ت . دانشآموزا ن یاد میگیر ند تفاوت

ر ا ب ررسی میکن ند . رش د و کاه ش آنها مان ند

را تح لیل ا ز قوانی ن براب ری هر مرح له ر ا ح ل میکن ند و با استفاد ه چندمرحلها ی ساد ه و آنها معاد لات

خط ی ه م به کا ر میبرند . سیستمها ی معاد لات ح ل را برا ی رو ش میکنند . سپ س ای ن

جب ر و ارتبا ط بی ن بعد با تبدیله ا و توصیف ی تح لیل میک نند و دانشآموزا ن دادهه ا ر ا با استفاد ه ا ز آما ر

آشنا میشو ند . صفح ه مختصا ت ر وی هندس ه

 ‌EDGE-‌‌ ‌۲ ریاضیات‌ ترکیبی

آنلا ین صن ف



61 20:کو د‌درس ی

 ((.UC/CSU: A-G: Cریاضیا ت :مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (10 )حداکث ر

با لابرنام ه ی مربو : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه صن ف ها ی شاگردا ن  ط

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

ریاض ی ترکیب یپُی ش‌نی از : ۱ . 

جایگزی ن :شر ح است . ای ن دور ه عال ی ریاضیا ت ترکیب ی برا ی مکات ب س اله س ه ا ز ی ک سری ازدومی ن دور ه ای ن نوع

الجبر سنت ی الجب ر۱مسی ر آموز ش داد ه میشود ۲ ؛ هندس ه و ازهندس ه ه م  . میشو د و درهرسا ل ب خشی

تو ابع عبارات ، مع ادلات و سپ س به مطالع ه چندجملهایه ا شر وع میشو د و ریشهه ا و با مر ور کو تاه  درس

جم له آور دن derivationدرج ه دو م میپرداز د، ا ز اص ول فور مول ها ی یابدست فرم ول درج ه دو م ب ر اسا س

 .ریاض ی

شباهت ، ر ا با ب ررسی خو د پیشر فته استدلا ل احتما ل میپرداز ند و مهارتها ی بع د به کاربردها ی دانشآموزا ن

تقوی ت میکن ند ریاض ی اثبا ت قضایا ی  .همنهشت ی و

سپ س به هندس ه دایرهه ا ر ا  یاد میگیر ند، آشنا میشو ند و مثلثا ت مثل ث قائمالزاو یه آنها با مثلثها ی ق ائم

را محاس به میکنند سهبعد ی مختل ف اشکا ل حج م ساد ه فرمولها ی ص ورت  .میپرداز ند و به

 ‌EDGE-‌‌ ‌۳ ریاضیات‌ ترکیبی
آنلا ین صن ف

71 20:کو د‌درس ی

 ((.UC/CSU: A-G: Cریاضیا ت :مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (10 )حداکث ر

با لابرنام ه ی مربو : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه صن ف ها ی شاگردا ن  ط

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

ریاض ی ترکیب یپُی ش‌نی از : ۲ . 

اصل ی ۳ریاضیا ت ترکیب ی شرح : چها ر ب خش را د ر ریاض ی یاد گرفته اند آنچ ه دانشآموزا ن قبلا ‡ د ر ا ست ک ه  دورها ی

توزیعها ی . ترکی ب میکند ر ا با انوا ع دادهه ا و خلاص ه نموداره ا و آما ر چگو نه اول ، دانشآموزا ن یاد میگیر ند

 .احتما ل مرتب ط کن ند و ا ز دادهه ا نتیجهگی ری کن ند

صحی ح و اعد اد ا ز مفاه یم با استفاد ه رادیکال ی میپرداز ند و چندجملهای ، کس ری و تو ابع سپ س آنه ا  به مطالع ه

جب ر ر ا  یاد میگیرند . ای ن ب خش به قض یه اصل ی تو ابع ترکی ب چندجملهایه ا و ر وی عملیا ت اعد اد، ویژگیها ی

 .میرس د

ریاضیا ت را ک ه در بود ند گست رش میده ند و مثلثا ت ۲بع د، دانشآموزا ن مثلثا ت مثلثها ی قائم شر وع کرد ه

ر ا  یاد میگیرند سی نوس و کسی نوس غی ر قائم و قوانی ن  .مثلثها ی

با لگاریتمه ا جم له کا ر ا ز تو ابعی ک ه یاد گرفته اند مدلسا زی میکن ند، را  با انوا ع آنها مسائ ل و اقعی نهایت ،  در

نمای ی ح ل معاد لات  .برا ی



اهمی ت خانوادهها ی مختل ف تو ابع یاد گرفته اند، کاربر د و آنچ ه دربار ه جمعب ندی دانشآموزان با ترکی ب و

را بهت ر درک میکن ند ز ندگی و اقعی  .ریاض ی در

 علوم‌ ساینس
 ‌EDGE-‌‌ ‌۶ ساینس

آنلا ین صن ف

 3002:کو د‌درس ی

 :((.UC/CSU: A-G:مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه

نمر هم توسطلیس ه : درجه  (10 )حداکث ر

 : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

:ندار دپُی ش‌نی از

علو م شناس ی وفض ا، و زمی ن ع لم زیستی ، علو م با مفاه یم م هم برنام ه درسی ، دانشآموزا ن درای ن  شرح :

انوا ع زند گی میکند ( آ ن غی ر زند ه و اکوسیستمه ا، )محی ط ک ه موجودا ت ر وی بیشت ر آشنا میشو ند و فیزی کی

تمر کز میکن ند  .ان رژی و ویژگیها ی ماد ه

شواه د و ارزیاب ی ر ا در ثب ت معلومات ، دستهبند ی موجودات ، پیشبین ی کردن ، خو د دانشآموزا ن مهارتها ی

تقوی ت میکن ند ا ز مشاهدا ت  .نتیجهگی ری

پیدا کن ند و مهارتها ی ع لمی ا ز مفاه یم عمیق تری ترکیب ی به دانشآموزا ن کم ک میک ند تا درک رو ش ای ن

ر ا توسع ه ده ند خو د  .تف کری

 ‌EDGE-‌‌ ‌۷ ساینس

آنلا ین صن ف

 3011:کو د‌درس ی

 :((.UC/CSU: A-G:مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه

نمر هم توسطلیس ه : درجه  (10 )حداکث ر

 : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

:ندار دپُی ش‌نی از



چگو نه واکنشها یشر ح:‌ چ ه ویژگیهای ی دار د و چی ست و درای ن دور ه، دانشآموزا ن یاد میگیر ند ک ه ماد ه

ش امل جریا ن پیدا میک ند، سیستمه ا چگو نه در ان رژی اتفا ق میافتند . آنها همچنی ن ب ررسی میکن ند ک ه شیمیای ی

زمی ن . زند ه غی ر ز نده و سیستمها ی

آنها کم ک را تحلی ل میک نند و نتیج ه میگیرند . ای ن در س به خو د را ثب ت میک نند، دادهه ا دانشآموزا ن مشاهدا ت

را تمری ن کنند . شک ل نقاد انه ر ا بهت ر بفهم ند و ف کر کر دن به علو م میک ند تا

 EDGE-‌‌ ‌۸ ساینس

آنلا ین صن ف

 3021:کو د‌درس ی

شرای ط نیستند .UC/CSU: A-G:مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه  :(( واج د

نمر هم توسطلیس ه : درجه  (10 )حداکث ر

 : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

:ندار دپُی ش‌نی از

حالتها ی ماد ه، نیر و و :شر ح خورش ید، سیارهه ا و ز ندگی موجودات ، ای ن برنام ه دربار ه محی ط دانشآموزا ن در

ش یمی یاد میگیر ند . ساد ه ان رژی و مفاه یم انوا ع حرکت ،

شاخهها ی روزمر ه کاربر د دار د و ز ندگی علو م در چگو نه بفهم ند تا دانشآموزا ن ای ن درس کم ک میک ند

با ه م ارتبا ط دار ند علو م مختل ف

 ‌‌EDGE بیولوژی‌-

آنلا ین صن ف

 3201:کو د‌درس ی

شناس یمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه زی ست ع لم زند ه( :  ((.UC/CSU: A-G:D)موجودا ت

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (10 )حداکث ر

بالا .شا : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه صن ف ها ی گردا ن

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

ریاض ی ترکیب یپُی ش‌نی از : ۱ . 

آشنا میک ند و نشا ن میده د :شر ح عل م موجودا ت زند ه دانشآموزا ن را ب ا ز ندگی و موجودا ت ز نده در س بیول وژی و یا

ز ندگی در دنیا ی و اقعی کاربر د دارد . ش یمی چگو نه بیو لوژی و

ای ن جد ید در تا کشفها ی تشوی ق میشو ند را میآموز ند و بیول وژی اصل ی ای ن درس ، دانشآموزا ن مفاه یم  در

را ب ررسی کن ند . زمی نه



 ‌‌EDGE فزیک‌-

آنلا ین صن ف

 3501:کو د‌درس ی

ع لم فزی کمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه : UC/CSU: A-G:D.)) 

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (10 )حداکث ر

بالا .شا : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه صن ف ها ی گردا ن

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

ریاض ی ترکیب یپُی ش‌نی از : ۱ . 

انرژی ، موجه ا،شر ح حرکت ، آشنا میک ند، م انند ر ا با اص ول ومفاه یم م درن فیزی ک  : ای ن در س دانشآموزا ن

ر ا ح ل میکن ند، با فکر کرد ن ریاض ی ترمودینامی ک و فیزی ک هستها ی . دانشآموزا ن مس ائل ب رق و مغناطیس ،

ش امل جها ن فیزی کی فک ر کنند . درس نقاد انه دربار ه شک ل انتزا عی تمری ن میکن ند و یاد میگیر ند به

ع لمی )فرضیه ( حد س سوا ل میپرس ند و آنها دانشآموزا ن ا ست ک ه در عمل ی و مجا زی آزمایشگاهها ی

بفهم ند . را بهت ر تا مفاه یم فیزی ک میساز ند

 ‌‌EDGE کیما‌ در‌ سیستم‌ زمین‌-

آنلا ین صن ف

 3701:کو د‌درس ی

ع لم فزی کیمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ازلیس ه : UC/CSU: A-G:D.)) 

عال ی : درجه نمر هلیس ه  (10 )حداکث ر

بالا .شا : هیک ی کول یمکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه صن ف ها ی گردا ن

Imagine Edgenuity:نص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط

ریاض ی ترکیب یپُی ش‌نی از : ۱ . 

ترکیب ، تغییرا ت و واکنشها ی مو ادشر ح : ر ا با ویژگیه ا، زمی ن دانشآموزا ن سیس تم یا کم یا در ش یمی  درس

آزمایشگاهها ی مجا زی و ش امل یا کیم ا ر ا آم وزش میده د و ش یمی و ای ن درس مفاه یم بنیاد ی آشنا میک ند .

ر ا بهت ر درک کنند . بررس ی دقیق ، مفاه یم عمل ی ا ست ک ه به دانشآموزا ن کم ک میک ند با ف کر کر دن و

ش یمی هستها ی میباش د آل ی و ش یمی تغییرا ت و واکنشه ا، ترکی ب و ویژگیها ی ماد ه، ش امل موضوعا ت در س

ب ررسی میشود . روزمر ه زند گی زمی ن و آنه ا در محی ط  و کاربر د

تربی ت‌بدن ی‌/‌صح ت
 EDGEصح ت‌-‌

صن ف‌آنلا ین

 5101کو د‌درس ی:‌

مطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه:‌مضام ین‌انتخابی/ ‌صحت ‌و ‌حرفه ‌های ‌زندگی ‌

( UC/CSU‌–‌A-G:‌G(‌



 (5درج ه‌:‌لیس ه‌متوس ط‌)حداک ثر‌نمر ه‌

مکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه:‌هیکی ،‌کو لی

 ‌Imagine‌Edgenuityنص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط:‌

پُی ش‌نی از:‌ندار د .

 ‌شر ح:‌د رس‌ترب یت‌بد نی‌دان ش‌آموز ان‌ر ا‌ب ا‌موضوعات ‌مختلف ‌مربوط ‌به ‌سلامتی ‌جسمی ‌و ‌روانی ‌آشنا

 ‌می ‌کند.‌ در‌ این‌درس ،‌استفاد ه‌ از‌الک ل‌ و‌مو اد‌مخدر، ‌فعالیت ‌بدنی، ‌روابط ‌سالم، ‌پُیشگیری ‌از ‌بیماری ‌ها ‌و

 ‌اهم یت‌سب ک‌زندگ ی‌س الم‌بررس ی‌م ی‌شو د.‌دان ش‌آموزان ‌یاد ‌می ‌گیرند ‌چگونه ‌برنامه ‌ها ‌و ‌رفتارهایی ‌را ‌دنبال

 ‌ک نند‌ک ه‌سلا مت‌ بدن‌ و‌ذه ن‌ آن‌ه ا‌ر ا‌ح فظ‌ک ند‌ و‌ب ا‌پُیامدهای ‌ناشی ‌از ‌رعایت ‌نکردن ‌این ‌موارد ‌آشنا

 ‌م ی‌شو ند.‌همچن ین‌ی اد‌م ی‌گیر ند‌چگون ه‌رو ابط‌سا لم‌با ‌خانواده ‌و ‌دوستان ‌داشته ‌باشند، ‌برنامه ‌غذایی، ‌خواب

 و‌ور زش‌مناس ب‌داشت ه‌باش ند‌ و‌قو انین‌مربو ط‌ به‌آزار ‌و ‌اذیت ‌و ‌زورگویی ‌را ‌بررسی ‌کنند .

PE‌6/7/‌8‌-‌EDGE 

صن ف‌آنلا ین

 6901کو د‌درس ی:‌

:‌ ‌واجد ‌شرایط ‌نیستند (UC/CSU‌–‌A-Gمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه:‌)

 (10درج ه‌:‌لیس ه‌متوسط ه‌)حداک ثر‌نمر ه‌

مکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه:‌هیکی ،‌کو لی

Imagine ‌Edgenuityنص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط:‌

پُی ش‌نی از:‌ندار د .

 ‌شر ح:‌د رس‌ترب یت‌بد نی‌د ر‌مک تب‌متوسطه ،‌دانش‌آموزان ‌را ‌با ‌ورزش ‌های ‌فردی ‌آشنا ‌می‌کند. ‌در ‌این

 ‌درس ،‌دان ش‌آموز ان‌انو اع‌ور زش‌ه ا‌ر ا‌می‌آموز ند‌و ‌به ‌طور ‌ویژه ‌روی ‌دویدن، ‌پُیاده ‌روی، ‌تمرین ‌های

 ‌قدرتی ،‌یوگ ا،‌رقص ،‌دوچرخ ه‌سواری ،‌شن ا‌ و‌تمرینات ‌ترکیبی ‌تمرکز ‌می ‌کنند. ‌آن‌ها ‌نه ‌تنها ‌با ‌تاریخچه،

 ‌قو انین‌ و‌دستورالعم ل‌ه ر‌ور زش‌آشن ا‌م ی‌شوند ،‌بلکه ‌تمرینات ‌انعطاف ‌پُذیری ‌و ‌آماده ‌سازی ‌جسمی ‌را ‌هم

انج ام‌م ی‌ده ند .

 ‌EDGE-‌ ۱ترب یت‌بد نی‌

صن ف‌آنلا ین

 7101کو د‌درس ی:‌

:‌ ‌واجد ‌شرایط ‌نیس تندPE/UC/CSU‌–‌A-Gمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه:‌:‌مضام ین‌انتخابی‌)‌

 (10درج ه‌:‌لیس ه‌عا لی‌)حداک ثر‌نمر ه‌

مکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه:‌هیکی ،‌کو لی

Imagine ‌Edgenuityنص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط:‌

پُی ش‌نی از:‌ندار د .



 ‌شر ح:‌ا ین‌برنام ه‌درس ی‌دان ش‌آموز ان‌ر ا‌ب ا‌ور زش‌های ‌فردی ‌آشنا ‌می ‌کند. ‌آن ‌ها ‌انواع ‌ورزش ‌ها ‌را

 ‌می‌آموز ند‌ و‌ به‌طو ر‌ویژ ه‌رو ی‌دویدن ،‌پُیاد ه‌روی ،‌تمرین ‌های ‌قدرتی، ‌یوگا، ‌رقص، ‌دوچرخه ‌سواری، ‌شنا ‌و

 ‌تمرین ات‌ترکی بی‌تمرک ز‌م ی‌کن ند.‌دان ش‌آموز ان‌ن ه‌تنها ‌با ‌تاریخچه، ‌قوانین ‌و ‌دستورالعمل ‌هر ‌ورزش ‌آشنا

 ‌م ی‌شوند ،‌بلک ه‌مهار ت‌ه ای‌خا ص‌ه ر‌ورزش ،‌اصول ‌آمادگی ‌جسمانی، ‌فواید ‌ورزش، ‌ایمنی ‌و ‌تکنیک

 ‌درس ت‌ و‌تغذ یه‌سا لم‌ر ا‌ه م‌ی اد‌م ی‌گیر ند.‌ آن‌ه ا‌ارزیابی ‌های ‌فیزیکی ‌انجام ‌می‌دهند ‌و ‌هر ‌هفته ‌در ‌فعالیت ‌های

بد نی‌شر کت‌م ی‌کن ند .

 ‌EDGE-‌ ۲تربی ت‌بدن ی‌
صن ف‌آنلا ین

 7201کو د‌درس ی:‌

:‌ ‌واجد ‌شرایط ‌نیس تندPE/UC/CSU‌–‌A-Gمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه:‌:‌مضام ین‌انتخابی‌)‌

 (10درج ه‌:‌لیس ه‌عا لی‌)حداک ثر‌نمر ه‌

مکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه:‌هیکی ،‌کو لی

Imagine ‌Edgenuityنص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط:‌

 PE1پُی ش‌نی از:‌

 ‌شر ح:‌ا ین‌برنام ه‌دانش‌آموز ان‌ر ا‌ب ا‌ور زش‌ه ای‌انفرادی ‌آشنا ‌می ‌کند. ‌در ‌این ‌درس، ‌دانش ‌آموزان ‌انواع

 ‌ور زش‌ه ا‌ر ا‌می‌آموز ند‌ و‌ب ه‌طو ر‌ویژ ه‌رو ی‌دویدن، ‌پُیاده ‌روی، ‌تمرین ‌های ‌قدرتی، ‌یوگا، ‌رقص،

 ‌دوچرخ ه‌سواری ،‌شن ا‌ و‌تمرین ات‌ترک یبی‌تمرک ز‌م ی‌کنند. ‌آن ‌ها ‌نه ‌تنها ‌با ‌تاریخچه، ‌قوانین ‌و ‌دستورالعمل ‌هر

 ‌، ‌فواید FITTور زش‌آشن ا‌م ی‌شوند ،‌بلک ه‌مهار ت‌ه ای‌خا ص‌ه ر‌ورزش، ‌اجزای ‌آمادگی ‌جسمانی، ‌اصول‌

 ‌ورزش ،‌ایم نی‌ و‌تکنی ک‌درس ت‌ و‌تغذی ه‌س الم‌ر ا‌هم ‌یاد ‌می ‌گیرند. ‌دانش ‌آموزان ‌ارزیابی ‌های ‌فیزیکی ‌انجام

می‌ده ند‌ و‌ه ر‌هفت ه‌د ر‌فعال یت‌ه ای‌بد نی‌شر کت‌م ی‌کنند .

صن ف‌ها ی‌مضامی ن‌انتخاب ی
 ‌EDGEآمو زش‌کامپیو تر-‌‌

صن ف‌آنلا ین

 7501کو د‌درس ی:‌

 ((UC/CSU:‌AG:‌Gمطا بقت‌ب ا‌شر ایط‌فراغ ت‌ از‌لیس ه:‌تکنولو ژی‌مضامین ‌انتخابی‌‌

 (5درج ه‌:‌لیس ه‌عا لی‌)حداک ثر‌نمر ه‌

مکا تب‌ار ائه‌‌کنند ه:‌هیکی ؛‌کو لی‌ص نف‌ه ای‌درج ه‌بالای ‌برای ‌شاگردان ‌بزرگ تر

Imagine ‌Edgenuityنص اب‌آموزش ی‌تصو یب‌‌شد ه‌توس ط:‌

پُی ش‌نی از:‌:ندار د .



 ‌شر ح:‌د رس‌ه ای‌فر ا‌گ یری‌برنام ه‌ه ای‌کامپیوتری‌دانش ‌آموزان ‌را ‌با ‌کاربردهای ‌اصلی ‌کامپیوترو ‌زندگی

 ‌آنلا ین‌آشن ا‌می ‌کند.‌ در‌ این‌درس ،‌دانش‌آموز ان‌ی اد‌می ‌گیرند ‌چگونه ‌درست ‌با ‌کیبورد ‌کار ‌کنند، ‌تفاوت ‌بین

 ‌سخت‌افز ار‌ و‌نر م‌افز ار‌چیست ،‌ و‌سیس تم‌ها ی‌عام ل‌چگونه ‌کار ‌می ‌کنند. ‌آن ‌ها ‌همچنین ‌با ‌شبکه ‌های

 ‌کامپیوتری ،‌ایم نی‌اینتر نت‌ و‌کامپیوتر ،‌ و‌صن ایع‌ارتباطات ‌دیجیتال ‌آشنا ‌می ‌شوند ‌و ‌یاد ‌می ‌گیرند ‌چگونه ‌از

 ‌ایمیل ،‌ورد ،‌پُاورپُو ینت‌ و‌اوت‌ل وک‌استفاد ه‌کنند ،‌صفحات ‌گسترده ‌بسازند، ‌داده ‌ها ‌وارد ‌کنند، ‌نمودار ‌رسم

ک نند‌ و‌ از‌فرمو ل‌ه ا‌ و‌میانبره ا‌استفاد ه‌کن ند .

 ‌علاو ه‌ بر‌این ،‌دانش‌آموز ان‌ب ا‌کاربردها ی‌پُاورپُوینت، ‌رسانه ‌دیجیتال، ‌قوانین ‌مالکیت ‌فکری، ‌جرایم ‌محل

کار ،‌حری م‌خصوصی ،‌شهرو ندی‌دیجیت ال‌ و‌ر وش‌های ‌امن ‌بودن ‌در ‌شبکه ‌های ‌اجتماعی ‌آشنا ‌می ‌شوند .

 ‌‌EDGE- هنرهای‌ تصویری

 صنف آنلاین
 6101:کو د‌ درسی

 : مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه

VAPA/World Language UC/CSU: AG: F ))

عال ی : درجه  (5 )حداکث ر نمر هلیس ه

شا : هیکی ؛ کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده گسا لرگردا ن بزصن ف ها ی درج ه با لای برا ی

Imagine Edgenuity: نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط

:ندار د .:پُی ش‌ن یاز

 .درس هنرهای تصویری و یا دیداری به دانشآموزان کمک میکند هنر را بهتر بشناسند و ارزش آن را در زندگی روزمره درک کنند شرح:

در این درس، دانشآ موزان با تعریف هنر، هدف فرهنگی آن، عناصر تصویری، اصول طراحی و روشهای دوبعدی و سهب عدی آشنا میش وند.

 میلاد ی را یاد ۱۴۰۰همچنین، تاریخ هنر بررسی میشود و دانشآموزان هنر دوران پیشاتاریخ، تمدن های باستانی و هنر جهان قبل از سال 

 .می گیرند

 ‌‌EDGE- آموزش‌ های‌ مالی

 صنف آنلاین
 9031:کو د‌ درسی

انتخاب ی مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه نیستند .UC/CSU: AG : مضامی ن شرای ط : ( ( واج د

عال ی : درجه  (10 )حداکث ر نمر هلیس ه

شا : هیکی؛ کولی مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده  گسال ر گردان بز صنف های درجه بالای برای

Imagine Edgenuity: نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط

:ندار د .:پُی ش‌ن یاز

ب خششر ح : ببرند . درای ن شخص ی و کسبوکا ر به کا ر ز ندگی ر ا در  به دانشآموزا ن کم ک میکند تا ریاضیا ت

شخصی ، بودجهبندی ، هزینهکرد برنامهری زی مال ی  هوشمند انه، نای ن درس ، دانشآموزا ن یاد میگیر ند



اص ول خانه ، وامها ی مصرفی ، خر ید بلندمدت ، سرمایهگذا ری پردا خت مالیات ، اهمی ت بیم ه، بانکداری ،

ص ورت دو را مدیری ت کنند . ای ن درس به تحلی ل دادهها ی تجا ری شر وع کسبوکا ر و خارج ، سف ر به اقتصادی ،

ریاض ی مان ند درص د، نسبته ا، تح لیل دادهه ا، ار ائه میشو د و مهارتها ی برا ی دانشآموزا ن دبیرستان ی تر م

ر ا تقوی ت میک ند . خط ی و تو ابع نمای ی سیستمها ی

 ‌‌EDGE- طالعه‌ حرفه‌ های‌م

 صنف آنلاین
 9701:کو د‌ درسی

نیستند .UC/CSU: AG: مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه شرای ط : ( ( واج د

عال ی : درجه  (5 )حداکث ر نمر هلیس ه

شا : هیکی ؛ کول یمکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده گسا لرگردا ن بزصن ف ها ی درج ه با لای برا ی

Imagine Edgenuity: نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط

:ندار د .:پُی ش‌ن یاز

بشناس ند وشر ح : را بهت ر خو د یادگی ری  درس مهارتها ی مطالع ه به دانشآموزا ن کم ک میکند تا روشها ی

ر ا در دست بگیر ند عادا ت مطالع ه و .کنتر ل یادگیریشا ن انگیز ه، ای ن درس ، دانشآموزان با انوا ع  در

زما ن سمست ر ی ک ر ا امتحا ن میکنند . ای ن درس روشها ی مختل ف موفقی ت آشنا میشو ند و سبکها ی یادگی ری

راهکارها ی حف ظ کردن ، تکنیکها ی یادداشتبرداری ، روشها ی بر د و مهارتها ی م هم مطالع ه م انند  می

ر ا آموز ش میدهد خواند ن تکنیکها ی تصوی ری و ابزارها ی ا ز استفاد ه  .امتحا ن دادن ،



‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌تشری ح‌برنامه ‌شمولیت ‌ دوگانه

اجاز ه میده د ک ه مضمونها ی در لیس ه شاگردا ن شمولی ت دوگ انه به کورسها ی

آورند . را بگیر ند و همزما ن ه م کرید ت مکت ب و ه م کرید ت کال ج به دست سط ح کال ج

شاگردا ن ر ا زودت ر با ار ائه میشو ند و ای ن کورسه ا در همکا ری با کالجها ی محل ی

ا ز بع د آشنا میسازند تا برا ی موفقی ت در دوره ¢ اکادمی ک کال ج محی ط و معیارها ی

سمست ر ای ن کورسه ا بس ته به مح ل )سایت ( و شوند.دسترسبو دن آماد ه فرا غت

ا ست ف رق کند . ممک ن



شمولی ت‌دوگان ه ‌

 برنامه‌ سی‌ آر‌ سی‌مع رفت‌ به‌تجارت

صن ف‌آنلا ین

 8330DE/8331DE: ک ود‌ کورس

CTE نیازمندی‌ فراغت UC/CSU – A-G: G - Elective: 

متوسطه )لیس ه ( درجه: مکت ب

 3: واحدهای‌ کالج

ارائهکنند ه   :Hickey, Colleyمکات ب

 ن دارد.پُیش‌ن یاز:

می سازد، از جمل هتشر یح‌کو رس : کل ی از ت مام بخشها ی تجار ت را فرا هم کور س ی ک مر ور  ا ین

کور س برا ی ت مام شاگرد ان مالیه . حسابداری، حقو ق، منابع انسان ی، مدیری ت، بازاریابی، اقت صاد و

کور س ی ک ضرور ت اساس ی برای رشته ¢ طراح ی شده است . ا ین ک ه ب ه تجار ت علاق ه د ارند مبتد ی

م سیر مشخ ص ک ه ب ه شاگرد ان در انتخا ب مید هد م ورد تجار ت ک لی در هم چنان ی ک دید تجار ت اس ت .

کم ک می کند. کار ی در عرص ه ¢ تجار ت بسیار

 (SCC‌Freshman‌Seminar‌DEسمین ار‌فرشم ن‌)

درج ه‌آنلای ن

DE ۸۳۳۱ ک د‌کو رس:

)نیازم ندی‌فراغت  (Elective : مضا مین انتخاب ی

)لیس ه (درج ه : متوسط ه مکت ب

 3: واحده ای‌کالج

Hickey, Colley: مک اتب‌ارائه‌کننده

: ند اردپُ یش‌نیاز

این کورس موفقیت را به شکل همهجانبه بررسی میکند و مهارتهای بین فردی، درونفردی و نر م را که:‌برنام ه‌ ی‌درس ی‌تشر یح
 برای کامیابی در دنیای امروز لازم اند آموزش مید هد. موضوعات شامل زبان و فرهنگ آموزشی و ارتباط آن با رشته و حرفه، انواع سرمایه
فرهنگی، راهکارهای حل مشکلات، استفاده از تخنیک، منابع و خدمات مکتب و مهارته ای زندگی قابل استفاده در دوران تحصیل و بعد از آن
آموزشی یا زمین ه ¢ تحصیلی آشنا میس ازد و توقعات و تجارب آموزشی و حرفهای آن رشته ها را میباشد. کورس شاگردان را با یک یا چند رشت ه ¢

 مورد بحث قرار می دهد. شاگردان اهداف تحصیلی و یا کاری خود را بررسی میکنند و میآموزند چگونه در مورد آموزش خود تصمیم های
حسابشده بگیرند. آنان فعالیتها، انتخابها و رفتارهای روزان ه ¢ خود را ارزیابی میکنند و تأثیر آنها را بر عادتهایی که به موفقیت شان کمک

میکند مشاهده می نمایند. همچنان اثرات روانی، اجتماعی و بدنی این رفتارها نیز بررسی میشوند. شاگردان مکلف اند یکی از گزینهه ای زیر را
 تکمیل کنند: هشت ساعت خدمت رضاکارانه، یا اشتراک در هشت ساعت فعالیته ای مکتب، یا هشت ساعت کار اضافی کلاسی مرتبط با مسیر

 درسی که کورس در آن ارائه شده است.



مسیر ‌جایگزینی ‌در سی
ورس (تشر یح‌د رس‌)ک

آموز ش ویژ ه در کالیفر نیا شرای ط شاگردا ن واج د برا ی بد یل ر اه دیپلو م

ت یم شاگردان ی ا ست ک ه ای ن دیپلو م مخصو ص ا ست . شد ه طراح ی

انفراد ی ) بهتری نIEPبرنام ه آم وزشی ای ن مسی ر تصم یم گر فته باش د ) 

است . ا ز فراغتشا ن اهدا ف بع د یادگی ری و گزی نه برا ی

برنام ه ای ن ار ائه میشو د؛ یونی ک سیس تم آم وزشی طری ق آموز ش ا ز

شد ه و اسا س معیارها ی آم وزشی کالیفرن یا طرا حی ب ر ج امع

برنام ه است . ای ن شد ید ذهن ی با ناتوانیها ی شاگردان ی مخصو ص

اصل ی درسی ر ا در موضوعا ت شاگر د ساد ه و منا سب سن درسها ی

ار ائه میک ند و هد ف آ ن ز ندگی  ‌تقویت ‌استقلال ‌و و مهارتها ی

است .مهار ت‌ه ای‌عملی‌شاگرد ان

آموزش ی بدی ل ایال ت با معیارها ی درو س و موضوعا ت مطاب ق

شاگر د، اهدا ف بس ته به نیا ز شد ه و امکانا ت IEPکالیفرن یا طراح ی  و

تغیی ر هستند . مکت ب قابل

خانوادهه ا خواس ته میشود با  تیم خو د همکا ری IEPا ز شاگر د

بفهم ند و مطمئ ن را بهت ر نزدی ک داش ته باش ند تا گزینهها ی درسی

است . شاگر د هماهن گ آم وزشی انفراد ی با برنام ه چی ز شو ند هم ه

تاریخ‌

www. scoe. net 

http://www/


 ‌Eتا ریخ‌ جهان‌

جاگزی ن  مسی ر آموزشی

۱۰۲ ۴ :کو د‌ درسی

جهان/فرهنگ /جغر افیه مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه:  تاری خ

UC/CSU نمی باش د  A-Gش امل : 

 مکت ب متوسط ه )لیس ه ( درجه:

 10: درجه

 :فونډیشـن زمکات ب‌ ارائه‌ک ننده

سیس تم آموزشی یونی ک نصاب‌ منظور‌ شده‌ توسط : 

 : ندار دپُی ش‌ن یاز

جها ن شرح: ا ست ک ه E در مضم ون تاری خ پروسه ای امر وزی نتیجه ¢ جها ن شاگردا ن میآموز ند ک ه

اصلی ، مطالعا ت ا ز منا بع استفاد ه طری ق تحلیلها ی تاریخ ی با است . ا ز شد ه آغا ز سا ل پی ش هزارا ن

اقتص ادی و حکومته ا، نظامها ی شاگردا ن پیوست گی و تغیی ر در فرهن گ بشری ، مورد ی و تحقیقات ،

را ب ررسی میک نند . اجتما عی ساختارها ی

ای ن کور س میتو انند: شاگردا ن در

را مشخ ص کنند . تاری خی روید اد یا دور ه ¢ ی ک عل ت یا نتیج ه ¢

ر ا بازسا زی نمایند . رویدادها ی ی ک واقع ه تاری خی ا ز منا بع متع دد، ترتی ب استفاد ه  با

ر ا شناسای ی کنند . جو امع گذش ته انسان ی طب یعی و ویژگیها ی

است . یا منف ی داش ته نشا ن ده ند ک ه تغییرا ت در کشوره ا چ ه پیامدها ی مثب ت

است . شد ه جهان ی با عث تغییرا ت چگو نه تکن الوژی و نو آوری توضی ح ده ند ک ه

را بیا ن کنند . اختلافا ت ح ل راهها ی جن گ و پیامدها ی

آ ن را توضی ح دهند . ر ا ارزیاب ی کرد ه و مزایا یا چالشها ی جا ری مل ی مسای ل

آنه ا معلوما ت به ر ا پیدا کرد ه و د ر مور د اینترنتی ، مکانها ی مختل ف ا ز گلوب ، نقشهه ا و منا بع استفاد ه  با

آور ند .  دست

جمعی ت تغیی ر میکنند . افزای ش یا کاه ش چر ا جو امع به د لیل توضی ح ده ند ک ه

بفهمند . جهان ی را بهت ر تا تجا رت جها ن را دنبا ل ک نند شد ه د ر نقا ط مختل ف مسی ر کالاها ی معمول ی تو لید

را مقایس ه نمایند . خصوصیا ت و ویژگیها ی مشت رک مناط ق مختل ف

جمعیت ، کاره ا، فرهن گ و ترانسپور ت ر ا با در نظ ر گرفت ن ش هر یا منط قه حا ل ی ک ویژگیها ی گذش ته و

مقایس ه ک نند .

شاگردان لازم برای حمایتهای ایالت کالیفرنیا و همآهنگ بوده و دارای آموزشی با معیارهای  این کورس

انگلیسی میباشد  زبانآموز

‌ 



‌‌‌تاری خ‌ایالا ت‌متحد ه‌آمری کا‌ ‌

جاگزی ن  مسی ر آموزشی

۳۰۲ ۴ :کو د‌ درسی

جهان/فرهنگ /جغر افیه مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه:  تاری خ

UC/CSU نمی باش د  A-Gش امل : 

 مکت ب متوسط ه )لیس ه ( درجه:

۰ ۱ : درجه

 :فونډیشـن زمکات ب‌ ارائه‌ک ننده

سیس تم آموزشی یونی ک نصاب‌ منظور‌ شده‌ توسط : 

 : ندار دپُی ش‌ن یاز

ایا لات متح ده شرح: ‌ ر ا ب ررسی E در مضم ون تاری خ امریک ا شاگردا ن مهمتری ن نقطهها ی عطف در تاری خ

سرچشمهها ی ق انون ش امل امریک ا آغا ز میشو د و انق لاب رویدادها ی م نتهی به ا ز میکنند . ای ن مضم ون

آن ، نق ش ا ز جن گ داخل ی و بازسا زی پ س آشکار ، اندیش ه ¢ سر نوشت اصلاحی ، جنبشها ی اساسی ،

جن گ اقتصادی ، رکو د ب زرگ اول ، جهان ی جن گ حکومت ، سرحدات ، تغییرا ت د ر ماهی ت تجا رت و

امریک ا در ق رن بیستویک م جایگ اه سر د، جن گ جهانی ، ایالا ت متح ده بهعنوا ن ی ک قدرت رش د جهان ی دو م،

جنسیت ی میباشد . طبقاتی ، قومی ، نژ ادی و  و ت لاش برا ی دستیافت ن به براب ری

ایال ت آم وزشی با معیارها ی ایا لات متحد ه ادام ه مییابد. مضم ون تاری خ ای ن کورس تا زما ن معاص ر

انگلی سی فراه م میسازد . زبانآم وز شاگردا ن را برا ی لا زم حمایتها ی کالیفرنیا هماهن گ بود ه و

تار یخ

تا ریخ‌ دولت‌آیالا ت‌ متحده‌آمری کا ‌

جاگزی ن  مسی ر آموزشی

۴۰۲ ۴ :کو د‌ درسی

– UC/CSUحکوم ت / مدنیا ت – مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه: A-Gش امل : A-G نمیباش د 

UC/CSU نمی باش د  A-Gش امل : 

 مکت ب متوسط ه )لیس ه ( درجه:

 5: درجه

 :فونډیشـن زمکات ب‌ ارائه‌ک ننده

سیس تم آموزشی ویژ ه نصاب‌ منظور‌ شده‌ توسط : 

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

ا زتش ریح:‌ عمیقت ری شاگردا ن درک آ ن ا ست ک ه در سمست ری امریک ا ی ک کور س حکوم ت مضم ون

ایالت ی حکوم ت فدرال ، رابط ه میا ن ب ررسی ای ن کور س بیشت ر ب ر امریکا پیدا میکنند . در حکومت ی نهادها ی

حفا ظت حکوم ت مان ند وض ع قوانی ن و اصل ی شاگردا ن میآموز ند ک ه مسئولیتها ی  و محل ی تأک ید میشو د .

ر ا چگو نه ی ک مشک ل را توضی ح ده ند و همچنا ن یاد میگیر ند ک ه اهمی ت قوانی ن را بشناس ند و ح قوق ا ز

بسازند . ایج اد تغیی ر مؤث ر طرح ی برا ی شناسای ی کرد ه و



اسا سی ق انون را توضی ح میدهند . اص ول آش نا میشو ند و وظیفه ¢ هر ی ک س ه قو ه ¢ حکوم ت شاگردا ن با

را تعری ف میک ند مور د مطالع ه قرا ر میگیرد . همچنا ن نهاده ا و پالیسیها ی حکوم ت ساختا ر اسا سی ک ه

سو د میرسانند . ساختارها ی شهروندا ن چگو نه به عمو می معرف ی میشو ند و توضی ح داد ه میشو د ک ه

ساختاره ا چگونه با حکوم ت ای ن شاگردا ن میآموز ند ک ه ایالت ی و محل ی ب ررسی میشو د و حکوم ت اسا سی

فدرا ل همکا ری میک نند .

طری ق ا ز را ک ه شهروندا ن ح قوق آش نا میشو ند و حکوم ت شاگردا ن ب ا شکلها ی مختل ف ای ن کور س  در

ر ا شناسای ی کرد ه و در شده اند ب ررسی میکنند. همچنا ن مسای ل محل ی اسا سی تضمی ن تعدی لات مه م قا نون

مسای ل تحقی ق در باره ¢ برا ی ا ز منا بع معلومات ی آنا ن س هم میگیر ند . شرای ط حفظ یا بهبو د جامع ه برا ی

اخت لاف ر ا شناسای ی مینمایند . ح ل راهها ی را تح لیل نمود ه و استفاد ه میکن ند، وضعیتها ی منازع ه جا ری

شاگردان ی برا ی لاز م حمایتها ی ش امل ا ست و ایال ت کالیفرنیا هماهن گ آم وزشی با معیارها ی ای ن کور س

آموخت ن زبا ن هس تند ح ال میباش د ک ه در

تار یخ
‌ 

 Eافتصا د‌ و‌سوا د‌مال ی‌
جاگزی ن مسی ر آموزشی

 4502:کو د‌ درسی

اجتماع ی – مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌لیسه: –  UC/CSUتاری خ/علو م A-Gش املA-G نمیباش د 

UC/CSU نمی باش د  A-Gش امل : 

 مکت ب )لیس ه ( درجه:

 5: درجه

 :فونډیشـن زمکات ب‌ ارائه‌ک ننده

سیس تم آموزشی ویژ ه نصاب‌ منظور‌ شده‌ توسط : 

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

 Eتشر یخ‌مضمو ن‌اقتص اد‌ و‌سو اد‌ما لی‌‌

سو اد مال ی اقتص اد و آش نا میسازد . شاگردا ن میآموز ند Eمضم ون اقتص اد اسا سی را با مفاه یم شاگردا ن

را مقایس ه کر ده و اجنا س مش ابه ر ا ارزیاب ی ک نند و قیم ت پیامدها ی مثب ت و منف ی ی ک تصم یم مال ی ک ه

نیازها ی خواسته ا و اسا س خدما ت ب ر اجنا س و ر ا انتخا ب نمایند . آنا ن توضی ح میده ند ک ه خر ید بهتری ن

عرض ه و تقاضا تعیی ن میشوند. همچنا ن تشخی ص میده ند ک ه قیمته ا توسط مر دم تو لید میشو ند و

ایج اد حکوم ت فدرا ل و محل ی درآم د راههای ی ر ا شناسای ی میکن ند ک ه مالیا ت برا ی برنامهها ی شاگردا ن

ا ز کشورها ی دی گر وار د آنان ی را ک ه ایالا ت متحد ه تو لید میشو ند و را ک ه در خدمات ی اجنا س و میک ند و

میشو ند، تشخی ص میده ند .

ط رز برخور د و فرصتها ی عا ید وابس ته به مهارتها ی کاری ، شاگردا ن درک میک نند ک ه ای ن کور س  در

ساد ه ش امل کس ر مالیا ت و مزایا میباشد . آنا ن ی ک پ لان مال ی شخص ی ع اید ا ست و میفهم ند ک ه شغل ی

س اده ته یه میک نند ک ه ر ا ش امل باش د و ی ک بودج ه اهدا ف کوتاهمد ت و درازمد ت شخص ی میساز ند ک ه

خر ید م انند نقدی ، نس یه و روشها ی مختل ف بگیرد . شاگردا ن مزای ا و معای ب ر ا در ب ر درآم د و مصار ف



را توضی ح میدهند . آنا ن تفاو ت میا ن راهها ی پساندا ز و قرضگی ری ر ا شناسای ی میکن ند و دلا یل و قرض ه

ز ندگی و صحی ، موتر ، ملکی ت و اسا سی بیم ه مان ند انوا ع را میشناس ند و نس یه کا رت بان کی و کا رت

را معرف ی میکن ند . مزایا ی هرکد ام

شاگردان ی برا ی لاز م حمایتها ی ش امل ا ست و ایال ت کالیفرنیا هماهن گ آم وزشی با معیارها ی ای ن کور س

آموخت ن زبا ن هس تند . ح ال میباش د ک ه در

زبا ن‌انگلیس ی

 ‌E ‌۹انگلیسی زبان

جاگزی ن مسی ر آموزشی

۱۰۲ ۱ :کو د‌ درسی

ش امل بخشها ی مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه: زبا ن – نمیباش د A-Gمضم ون

UC/CSU نمی باش د  A-Gش امل : 

 مکت ب )لیس ه ( درجه:

۰ ۱ : درجه

 :فونډیشـن زمکات ب‌ ارائه‌ک ننده

آم وزشی ویژ ه‌: نصاب‌ منظور‌ شده سیس تم  توسط

 : ندار د .پُی ش‌ن یاز

‌ ‌ شرح:‌

اسا س ر ا تقوی ت میک ند و ب ر شاگردا ن شنید ن صحب ت کرد ن و خواندن ، نوشتن ، ای ن مض مون مهارتها ی

ر ا است تا شاگردا ن پایه ¢ مهارتهای ی ش ده طرحری زی ادبیا ت زبا ن و بنی ادی اسا سی و مفاه یم محتوا ی

ادب ی منا سب سن آثا ر شاگردا ن لا زم دارند . جامع ه آور ند ک ه برا ی پوهنتون ، کا ر و دست رسی به بهد ست

غی ر داستان ی ک ه مطاب ق رمانه ا و م تون داستان ی و زندگینامهه ا، شعره ا، جم له ا ز را تجر به میکن ند، خو د

شدها ند سادهسا زی شاگردا ن خو اندن سط ح  . به

ا ز مت ن بتو انند ب ا استفاد ه شاگردا ن ا ست ک ه ای ن ش امل آموز ش داد ه میشو ند ای ن مضم ون مهارتهای ی ک ه د ر

اندیشه ¢ ر ا توضی ح ده ند؛ جزییا ت و برداشتها ی ی ک داستا ن اصلی ، اندیشهها ی  به پرسشها پا سخ داد ه و

رویداده ا را بیا ن نم ایند؛ با ر ا خلاص ه ک نند و ترتی ب حم ایوی مت ن جزییا ت اصل ی و مر کزی یا موض وع

را دری ابند و عبارا ت ساختا ر واژهه ا و من ابع مرج ع معن ی کلما ت و سرنخها ی متن ، تصاویر ، ا ز استفاد ه

ع مل ی ا شی ، شخص ، مکان ، را ک ه برا ی توصی ف ناآش نا را مشخ ص کن ند؛ واژههای ی مفهو م واژهها ی

شناسای ی نمای ند؛ پاراگرافها ی داستان ی بساز ند ک ه دارا ی ترتی ب منطق ی شده اند استفاد ه روید اد در مت ن

ادب ی مقایس ه و مقاب له آثا ر انوا ع مختل ف جزییا ت توصیف ی و ی ک نتیجهگی ری بازتاب ی باش د؛ میا ن رویداده ا،

ر ا شناسای ی نمایند خو د شخص ی سلیقهه ا و ترجیحا ت  .انج ام ده ند و

زبا ن هستند ح ال فراگی ری ا ست ک ه در شاگردان ی لا زم برا ی حمایتها ی ش امل  .ای ن مض مون



 ‌‌E ۱۰ زبان‌انگلیسی

 مسیر آموزشی جاگزین
 ۱۲۰۲ کود‌ درسی:‌

 نمیب اشد A-G مضمون زبان – شامل بخش های  مطابقت‌ با‌ شرایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه:
 مکتب متوسط )لیسه( درجه:‌

 ۱۰ :  کریدت‌ حد‌اکثر
 بنیادها مکاتب‌ ارائه‌ک ننده:

ادار ه ¢ معارف: سیستم آموزشی ویژه نصاب‌ منظور‌ شده‌ توسط:‌
ند ارد شرط‌ یا‌پُیش‌‌نیاز:‌

 شرح:‌ درجه‌ دهم‌ زبان
شد ه بو د، گستر ش داد ه و تقوی ت میک ند و ب ر آموخ ته زبا ن را ک ه در درج ه نه م ای ن مض مون مهارتهای ی

مهارتهای ی ر ا به پایه ¢ شاگردا ن ا ست تا شد ه طراح ی ادبیا ت زبا ن و اسا سی و مفاه یم بنی ادی اسا س محتوا ی

است . لا زم جامع ه عالی ، کا ر و دست رسی به آور ند ک ه برا ی تحصیلا ت  دست

اندیشه ¢ مر کزی بتو انند شاگردا ن ا ست ک ه ای ن ش امل آموز ش داد ه میشو ند ای ن مضم ون مهارتهای ی ک ه د ر

اس ناد تاریخ ی م هم مر بوط میشو ند مطالع ه را ک ه به ر ا خلاص ه ک نند، متون ی حما یوی مت ن جزییا ت  و

استفاد ه رویدادها پشتیبان ی ک نند، با آنرا ب ا جزییا ت و ترتی ب ر ا خلاص ه کرد ه و اصل ی مت ن نمای ند، موض وع

را دریاب ند و مفه وم عبارا ت ساختا ر واژهه ا و م نابع مرج ع معن ی کلما ت و سرنخها ی متن ، تصاویر ، ا ز

را مشخ ص ک نند . واژهها ی ناآش نا

استفاد ه شدها ند ار ائه چندی ن م نبع معلومات ی ک ه در قالبها ی مختل ف ا ز چگو نه شاگردا ن میآموز ند همچنی ن

ر ا ح ل نمایند . آنا ن پاراگرافها ی آنه ا ر ا ارزیاب ی کنند تا  به ی ک پ رسش پا سخ ده ند یا ی ک مشک ل کر ده و

جزییا ت توصیف ی و ی ک نتیجهگی ری بازتاب ی باشد . رویداده ا، داستان ی میساز ند ک ه دارا ی ترتی ب منطق ی

ر ا شناسای ی خو د شخص ی انج ام د اده و ترجیحا ت ادب ی مقایس ه و مقاب له آثا ر انوا ع مختل ف شاگردا ن میا ن

میک نند .

ح ال یادگی ری زبا ن میباشند . ا ست ک ه در شاگردان ی لا زم برا ی حمایتها ی ش امل ای ن مض مون

E ۱۱ زبان‌ انگلیسی‌

 ۱۳۰۲ کود‌ درسی:‌
 نمیب اشد A-G مضمون زبان – شامل بخش های  مطابقت‌ با‌ شرایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه:

 مکتب )لیسه( درجه:‌
 ۱۰ :  کریدت‌ حد‌اکثر

 بنیادها مکاتب‌ ارائه‌ک ننده:
ادار ه ¢ معارف: سیستم آموزشی ویژه نصاب‌ منظور‌ شده‌ توسط:‌

ند ارد شرط‌ یا‌پُیش‌‌نیاز:‌
 شرح: ‌

را توسعه داده و تقویت میکند شاگردان شنیدن صحبت کردن و خواندن، نوشتن،  این مضمون مهارتهای

است تا شاگردان پایه¢ شده طرحریزی ادبیات زبان و اساسی و مفاهیم بنیادی اساس محتوای  و بر

لازم میباشد جامعه عالی، کار و دسترسی به آورند که برای تحصیلات را به دست  . مهارتهایی

استفاد ه میک نند ک ه را مطالع ه و خو د ای ن مضم ون م تون معلومات ی منا سب با درج ه و سن شاگردا ن در

شدهاند . آنا ن میآموز ند سادهسا زی شاگردا ن خو اندن سط ح اجتماع ی و تخنی کی میباش د و برا ی ش امل م تون



جزییا ت و را ب ا ذکر اصل ی مت ن ر ا خلاص ه ک نند و موض وع حم ایوی ی ک مت ن جزییا ت مر کزی و اندیش ه ¢

ساختا ر واژهه ا و سرنخها ی متن ، تصاویر ، ا ز استفاد ه شاگردا ن با رویدادها توضی ح دهند. همچنا ن ترتی ب

را دریاف ته و مفه وم واژهها ی ناآش نا را مشخ ص میکنند عبارا ت  .م نابع مرجع ، معن ی کلما ت و

را ک ه در رسانهه ا و قالبها ی ضمن ی متنها را مقایس ه میکن ند و معلومات ی آشکا ر و شاگردا ن معنا ی

ارزیاب ی مینمایند . ساخ ته و ر ا نشا ن میده ند، یکج ا ار ائه میشو ند و دیدگاهها ی مشا به یا م تفاوت مختل ف

جزییا ت توصیف ی و ی ک رویداده ا، آنا ن پاراگرافها ی داستان ی مینویس ند ک ه دارا ی ترتی ب منطق ی

استفاده ¢ ش امل ر ا تمری ن میکن ند ک ه اص ول د رست نوشتا ر شاگردا ن این ، علاو ه ب ر نتیجهگی ری بازتاب ی باش د .

ی ا هجی د رست میباشد حرو ف بزرگ ، نشانهگذا ری پایان ی و املا ا ز  .منا سب

بازنوی سی میک نند ت ا ر ا طرحریزی ، ویرای ش و خو د شاگردا ن نوشتهها ی آموزگار ، حمای ت راهنمای ی و  با

را نی ز خو د شخص ی علاقهمندیه ا و ترجیحا ت شاگردا ن این ، شو د . د ر کنا ر هد ف مت ن به درست ی بیا ن

 .شناسای ی مینم ایند

ح ال یادگی ری زبا ن هستند شاگردان ی میباش د ک ه در لا زم برا ی حمایتها ی ش امل  .ای ن مض مون

ریاضی ات

 E معرفی‌ به‌ ریاضیات‌ ترکیبی

 مسیر‌ آموزشی‌جای گزین

۰۵۲ ۲کو د‌ درسی:

ادغامشد ه مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه: نمیباش د A-Gش امل بخشها ی – ۱ریاض ی

۰ ۱ مکت ب متوسط ه )لیس ه( – بیشتر ینه کرید ت : درجه:

ارائهکنند ه: بنیاده ا مکات ب

آم وزشی ویژ ه نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط: سیس تم

 : ندار دپُی ش‌ن یاز

 شرح:

 این مضمون شاگردان را با مهارتهای اساسی ریاضی آماده میسازد تا برای کورسه ای ریاضیات : ریاضی‌ ترکیبی

مهارته ایی را به  ترکیبیآماده شوند. مضمون بر اساس محتوای بنیادی و مفاهیم اصلی طرحر یزی شده است تا شاگردان پایه ¢

تحصیل، کار و دسترسی به جامعه ضرورت دارند  .دست آورند که برای ادام ه ¢

در این کورس موضوعات زیر تدریس میش ود: درک و استفاده از نشانهها مانند جمع، تفریق و مسا وی در حل مسائل؛ حل

سوالات جمع و تفریق؛ ساختن آرایه ای از یک عدد در حالتی که در خودش ضرب شود؛ شناخت و مقایسه ¢ اعداد با استفاده از

نشانههای بزرگت ر، کوچکت ر و مساوی؛ ترتیب مراحل لازم برای حل یک معادله؛ خلاصه کردن، نمایش و تفسیر معلومات

میان دو مجموعه ¢ معلومات؛ و معلومات در یک گراف برای نشاندادن رابطه ¢ مربوط به یک متغیر یا اندازهگیری؛ مقایس ه ¢

 . ایجاد گراف ستونی برای نمایش معلومات

این کورس شامل آموزش واژه ها، مهارت در محاسبات و موضوعات دیگری است که پایه ¢ کورس اصلی ریاضی را تشکیل

آماده سازی شاگردان را برای یادگیری مفاهیم جدید در کورس اصلی ریاضی فراهم کرده و میدهد. همچنان این کورس زمین ه ¢

 . شاگردان را با هشت مهارت اساسی در تمرینات ریاضی آشنا میسازد

 .این مضمون شامل حمایتهای لاز م برای شاگردانی است که در حال فراگیری زبان میباشند



 ۱ریاضیا ت‌ترکیبی
جایگزی ن مسی ر آموزشی

۰۶۲ ۲کو د‌ درسی:

ش امل بخشها ی مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه: نمیباش د A-Gریاضیا ت –

۰ ۱ مکت ب متوسط ه )لیس ه( – بیشتر ینه کرید ت : درجه:

 بنیاده امکات ب‌ ارائه‌ک ننده:

آم وزشی ویژ ه نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط: سیس تم

ادغامشد هپُی ش‌ن یاز: ریاضیا ت ب نیادی

 شرح:

ا ست:‌ ریاضیات‌ا دغام‌ش ده شد ه طراح ی ریاضیا ت اسا سی و مفاه یم بن یادی اسا س محتوا ی ای ن مض مون ب ر

آورند . ای ن کور س جامع ه به د ست ادام ه ¢ تحصیل ، کا ر و دست رسی به را برا ی لا زم شاگردا ن مهارتها ی  تا

دوس اله میباش د ا ز ی ک دور ه ¢ س ال نخ ست  .ش امل

ز ندگی پوشش میدهد . چارچ وب مثاله ا و وضعیتها ی و اقعی ر ا در مضم ون موضوعا ت مختل ف

اعد اد ک ه گروهها ی مس اوی را نشا ن میده ند اش یا و ا ز استفاد ه ر ا با ض رب و تقس یم شاگردا ن یاد میگیر ند

ا ز استفاد ه ر ا با اعشا ری ض رب و تقس یم را محاس به نما یند؛ اعشا ری ج مع و تفری ق مدلسا زی ک نند؛ مسای ل

اعد اد مثب ت و ج مع و تفری ق عملیا ت منا سب برا ی ا ز اعد اد مدلسا زی ک نند؛ در وضعیتها ی و اقعی اش یا و

جمع ، تفری ق جابجایی ، پیوست گی و توز یع برا ی ا ز قواع د عددی (؛ خ ط ا ز استفاد ه استفاد ه ک نند )مان ند منف ی

حالت ی ک ه به توا ن دو م ی ا سو م برس د مشخ ص ک نند؛ را د ر ارز ش ی ک مقدا ر استفاد ه نما یند؛ اعد اد ض رب  و

ح ل نمای ند؛ و هشت ض رب و تقس یم جمع ، تفریق ، ا ز را ک ه ی ک متغی ر دارند با استفاد ه جب ری ساد ه ¢ معادلا ت

ر ا به کا ر گیرند اسا سی در تمرینا ت ریاض ی  .مها رت

ح ال یادگی ری زبا ن میباشند ا ست ک ه در شاگردان ی لا زم برا ی حمایتها ی ش امل  .ای ن مض مون

 ۲ریاضیا ت‌ترکیبی
جایگزی ن مسی ر آموزشی

۰۷۲ ۲کو د‌ درسی:

ش امل بخشها ی مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه: نمیباش د A-Gریاضیا ت –

۰ ۱ مکت ب متوسط ه )لیس ه( – بیشتر ینه کرید ت : درجه:

 بنیاده امکات ب‌ ارائه‌ک ننده:

آم وزشی ویژ ه نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط: سیس تم

 ۱ریاضیا ت ترکیبیپُی ش‌ن یاز:

شد ه:‌ ۲ شرح:‌ ریاضیات‌ترکیبی طرا حی ریاض ی اسا سی و مفاه یم بن یادی اسا س محتوا ی ای ن مض مون ب ر

آورند . ای ن جامع ه به دست تحصیل ، کا ر و دست رسی به ادام ه ¢ ر ا برا ی لاز م است تا شاگردا ن مهارتها ی

س اله میباش د ا ز ی ک دور ه ¢ دو سا ل دوم  .مضم ون

ز ندگی تدری س میشوند . شاگردا ن میآموز ند چارچ وب وضعیتها ی و اقعی ای ن کور س در موضوعا ت

س اده ی ک گرا ف شد ه ا ز معلوما ت داد ه تفسی ر ک نند؛ ب ا اس تفاده ر وی گرا ف ی ک خط ر ا در مفهو م ی ک نقط ه

نم ایند؛ مقدارها ر ا با دق ت آنرا تفسی ر ج دول بساز ند و ستون ی یا تصوی ری و یا ی ک خطی ، دایروی ، م انند

ر ا شناسای ی کن ند؛ ویژگیها ی اشکا ل ه ندسی اندازهگی ری بیا ن ک نند؛ بخشها ی مش ابه و همشک ل منا سب

خط وط موازی ، اشیا ی واقعی ، اشکا ل هند سی برا ی توضی ح خصوصیا ت ا ز را بد انند؛ عمو د خط وط

شبا هت و همشکل ی به کا ر ببر ند؛ مسای ل ر ا ا ز خو د زاویهه ا و دایرهه ا استفاد ه ک نند؛ درک خط ، قطعا ت



ح ل نم ایند؛ میانگی ن و میانه ¢ ی ک مجموعه ¢ ج دول دار ند ا ز استفاد ه را ک ه نیا ز به تفسی ر و اندازهگی ری

اجرا ی ی ک نظرپ رسی به منظ ور را محاس به ک نند؛ پرسشه ا طراح ی نمود ه و ی ک پلا ن برا ی معلومات ی

میا ن دو مجموع ه معلوما ت نشا ن رابطه ¢ را د ر گرا ف مقایس ه کن ند تا جمع آوری معلوما ت بساز ند؛ معلوما ت

تشخی ص ده ند؛ مس ایل مر بوط به را برا ی مقایس ه ¢ بخ ش با بخ ش و بخ ش با کل بنویس ند و شو د؛ نسبته ا داد ه

را محاس به کرد ه و سهبع دی اجس ام حج م را پیدا ک نند؛ شک ل ر ا ح ل ک نند؛ محی ط و مسا حت ی ک ن رخ واح د

ر ا به کا ر گیرند ریاض ی اسا سی د ر تمرینا ت  .باه م مقایس ه نم ایند؛ و هشت مهار ت

ح ال یادگی ری زبا ن میباشند ا ست ک ه در شاگردان ی لا زم برا ی حمایتها ی ش امل  .ای ن مض مون

 ‌Eریاض ی‌برا ی‌زندگ ی
جایگزی ن مسی ر آموزشی

۰۷۴ ۲کو د‌ درسی:

ش امل بخشها ی مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه: انتخاب ی – نمیباش د A-G مضم ون مضامی ن

۰ ۱ مکت ب متوسط ه )لیس ه( – بیشتر ینه کرید ت : درجه:

 بنیاده امکات ب‌ ارائه‌ک ننده:

آم وزشی ویژ ه نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط: سیس تم

 ندار دپُی ش‌ن یاز:

طرحری زی : ریاضی‌بر ای‌ زندگی‌ شرح: ریاض ی اسا سی و مفاه یم بن یادی اسا س محتوا ی ای ن مض مون ب ر

آورند جامع ه به دست تحصیل ، کا ر و دست رسی به ادامه ¢ را برا ی لاز م است تا شاگردا ن مهارتها ی  .شد ه

ز ندگی تدری س میشوند . شاگردا ن میآموز ند چارچ وب وضعیتها ی و اقعی ای ن کور س در موضوعا ت

ح ل مش کلات در فعالیتها ی را بهط ور درست برا ی آ ن ابزارها ی اندازهگی ری ر ا انتخا ب کرد ه و واحدها ی

چاشت ، صبح ، ر وز م انند اوقا ت را بخوان ند؛ عقربها ی سا عت دیجیتال ی و استفاد ه کن ند؛ روزمر ه

زما ن ر ا به کا ر ببر ند تا مد ت زما ن را مشخ ص نما یند؛ مهارتها ی مر بوط به ش ام و شب بعدازظهر ،

عق ب محاس به ک نند؛ مهارتها ی مر بوط به پول را برا ی ج لو یا ر و به را بهص ورت گذش ته یا باقیماند ه

سکهه ا و را محاس به کرد ه و نوع خر ید لاز م برا ی ی ک ساخت ن ی ک بودج ه به کا ر گیر ند؛ مقدا ر پول

اندازهگی ری د ر فعالیتها ی ابزارها ی ا ز ا ست تشخی ص ده ند؛ آ ن نیا ز را ک ه برا ی تکمی ل اسکناسهای ی

ر ا ح ل ک نند؛ و درک بگیر ند؛ مس ایل مر بوط به ن رخ ا ز تقو یم ماها نه یا روز انه بهر ه نم ایند؛ استفاد ه روزمر ه

تخفیفه ا به کا ر ببرند خر ید و انع ام، مالیا ت ر ا ا ز فیصدیه ا در موار دی م انند  .خو د

ح ال یادگی ری زبا ن میباشند ا ست ک ه در شاگردان ی لا زم برا ی حمایتها ی ش امل  .ای ن مض مون

علو م‌ساین س

 ساینس‌زن دگی

جایگزی ن مسی ر آموزشی

۲۰۲ ۳کو د‌ درسی:

ش امل بخشها ی مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه:‌ حیات ی – نمیباش د A-Gساین س

۰ ۱ مکت ب متوسط ه )لیس ه( – بیشتر ینه کرید ت : درجه:



 بنیاده امکات ب‌ ارائه‌ک ننده:

آم وزشی ویژ ه نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط: سیس تم

 ندار دپُی ش‌ن یاز:

س ه ب خش : ساینس‌زن دگی‌ شرح: ا ز عمیق تر شاگردا ن به توسع ه و درک زندگی ، ساین س  در مضم ون

طراح ی ساین س اصل ی اسا س محتوا ی بن یادی و مفاه یم ز ندگی میپردازند . ای ن مضم ون ب ر ساین س اسا سی

اکوسیستمه ا ش امل رونده ا، ساختاره ا و را ب ررسی میک ند: زی ر ز ندگی موضوعا ت است . ساین س شد ه

ش امل یگان گی و حیات ی خصوصیات ؛ و تک امل ان تقال و تغیی ر ش امل ان رژی و پویایی ؛ وراث ت تعاملات ،

 . تنوع

زند ه ساختارها ی موجودا ت چگو نه اسا سی میک نند ما نند: پرسشها ی شر وع به پاسخگوی ی به شاگردا ن

ا ز ی ک نس ل به نس ل بعدی منتق ل خصوصیا ت چگو نه را م مکن میساز د؟ آنه ا حیات ی عملکردها ی

ز ندگی و رش د به دست میآور ند و را برا ی خو د ان رژی مور د نیا ز چگو نه زند ه میشو ند؟ موجودا ت

ر ا به لاز م ان رژی غیرزند ه تع امل میک نند تا ماد ه و زند ه و چگو نه با محی ط زند ه استفاد ه میک نند؟ موجودا ت

باش د شباهتها ی بسیا ر وجو د داش ته زند ه حا ل میا ن موجودا ت عی ن چگو نه میشو د ک ه در آور ند؟ و  دست

حیوانا ت و موجودا ت ذرهبین ی م تفاوت و گو ناگون باش ند؟ حا ل گیاهان ، عی ن ام ا در

ح ال یادگی ری زبا ن میباشند ا ست ک ه در شاگردان ی لا زم برا ی حمایتها ی ش امل  .ای ن مض مون

 علوم‌ فزیکی

گزی نجای شیآموزمسی ر

:‌ —کو د‌ درسی

ش امل بخشها ی مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه: نمیباش د A-Gساین س فزی کی –

۰ ۱ درجه:‌ مکتب‌ متوسطه‌ )لیسه(‌–‌ بیشترینه‌ کریدت:

 بنیاده امکات ب‌ ارائه‌ک ننده:

آم وزشی ویژ ه نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط: سیس تم

ای ن بخ ش بیشت ر توسع ه میدهند . ای ن شرح:‌ ر ا ا ز مفاه یم خو د شاگردا ن درک علو م فزیکی ،  در مض مون

است . علو م فزی کی موضوعا ت شد ه طرحری زی ع لوم اصل ی اسا س محتوا ی بن یادی و مفاه یم مضم ون ب ر

اموا ج و انرژی ، و ش امل نیروه ا و تعاملات ، ثبا ت حرک ت و آن ، را ب ررسی میک ند: م اده و تعاملا ت زی ر

انتقا ل معلومات آنه ا در تخنی ک برا ی  .کاربردها ی

زبا ن هستند ح ال فراگی ری شاگردان ی میباش د ک ه در لا زم برا ی حمایتها ی ش امل  .ای ن مض مون

زمین‌شناس یعلوم‌
گزی نجای شیآموزمسی ر

۲ ۳۷۰:‌کو د‌ درسی

ش امل بخشها ی مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه: نمیباش د A-Gساین س فزی کی –

۰ ۱ درجه:‌ مکتب‌ متوسطه‌ )لیسه(‌–‌ بیشترینه‌ کریدت:

 بنیاده امکات ب‌ ارائه‌ک ننده:

آم وزشی ویژ ه نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط: سیس تم

علو م زمی ن و فضا بیشت ر شرح: اسا سی د ر س ه بخ ش ر ا ا ز خو د شاگردا ن د رک زمین ، علو م  در مض مون

است . ش ده طرحری زی علو م اصل ی اسا س محتوا ی بن یادی و مفاه یم توسع ه میدهند . ای ن مضم ون ب ر



اندیشه و پاسخگویی به پرسشهای مهم میپردازند، مانند: جستجو، پرورش این کورس به  شاگردان در

روندهای است؟ و تغییر حال چرا پیوسته در چگونه و زمین آن کجاست؟ زمین در جایگاه چیست و  جهان

اثر میگذارند؟ یکدیگر چگونه بر انسانی زمین و فعالیتهای  سطح

زبان هستند حال فراگیری شاگردانی میباشد که در لازم برای حمایتهای شامل  . این مضمون

تربی ت‌بدن ی

 IEتربی ت‌ بدنی‌

مسیرآموز شی‌جای گزین

 7102کو د‌ درسی:‌

:(( ‌واجد ‌شرایط ‌ نیستند.PE‌UC/CSU:‌AG مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه:‌م ضامین‌انتخابی‌

 (10 درجه‌:‌ لیسه‌ عالی‌ )حداکثر‌ نمره‌

مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده:‌ بنیاد

 نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط:

پُی ش‌ن یاز:‌:ندا رد.

 ‌ شرح:‌ درس‌تربی ت‌ب دنی‌ آی‌ ای‌‌ روی‌تقوی ت‌مهارت ‌های ‌حرکتی ‌بنیادی ‌و ‌تشویق ‌دانش‌آموزان ‌به

 ‌ داشتن‌سب ک‌ زندگی‌ فعال‌ و‌ سالم‌ تمرکز‌ دارد.‌ در‌این ‌درس، ‌دانش ‌آموزان ‌همچنین ‌با ‌اصول ‌پُایه‌ای

تاکتی ک‌ه ا‌ و‌ استراتژی‌ های‌ور زشی‌ و‌ سیستم‌های‌بدن ‌انسان ‌مرتبط ‌با ‌سلامت ‌و ‌تندرستی ‌آشنا ‌می ‌ش وند.

 IIEتربی ت‌ بدنی‌

مسیرآموز شی‌جای گزین

 7202کو د‌ درسی:

:(( ‌واجد ‌شرایط ‌ نیستند.PE‌UC/CSU:‌AG مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه:‌م ضامین‌انتخابی‌

 (10 درجه‌:‌ لیسه‌ عالی‌ )حداکثر‌ نمره‌

مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده:‌ بنیاد

 نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط:

PI ‌IEپُی ش‌ن یاز:‌:

 ‌‌ به‌ آموزش‌سب ک‌زندگی ‌سالم ‌می ‌پُردازد ‌و ‌ترکیبی ‌از ‌سلامت ‌جسمی ‌وIIE شرح:‌ درس‌تربی ت‌ب دنی‌

 ‌ روانی،‌ مهارت‌ه ای‌ حرکتی‌ و‌ر شد‌ اجتماعی‌ را‌شامل ‌می‌شود. ‌هدف ‌این ‌درس، ‌بهبود ‌تناسب ‌اندام

 ‌‌ و‌ایجاد ‌یک ‌محیط ‌یادگیری ‌مثبت ‌و ‌تعاملی ‌است. ‌برنامه ۲۱ فردی،‌ تقویت‌ مهارت‌ های‌لاز م‌برا ی‌ قرن‌

 ‌ درس‌معمو لا ̈‌ به‌ دو‌نیم ‌سال‌ تقسیم‌می‌شو د؛‌ی کی‌روی ‌آموزش ‌سلامت ‌و ‌دیگری ‌روی ‌تربیت ‌بدنی ‌تمرکز

 دارد.



صن ف‌ه ای‌مضام ین‌انتخا بی

 ‌E حرفه‌ های‌زن دگی‌

مسیرآموز شی‌جای گزین

 9102کو د‌ درسی:‌

:(( ‌واجد ‌شرایط ‌ نیستند.UC/CSU:‌AG مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه:‌م ضامین‌انتخابی‌‌

 (5 درجه‌:‌ لیسه‌ عالی‌ )حداکثر‌ نمره‌

مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده:‌ بنیاد

 نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط:

پُی ش‌ن یاز:‌:ندا رد.

 ‌ شرح:‌ درس‌ مهارت‌ه ای‌ زندگی‌ به‌ دانش‌آ موزان‌کمک ‌می‌کند ‌تا ‌مهارت ‌های ‌لازم ‌برای ‌زندگی ‌روزمره ‌را

 ‌یا د‌ بگیرند.‌ در‌ این‌درس ،‌ موضوعاتی‌ مانند‌تعریف ‌ارزش‌های ‌شخصی، ‌تعیین ‌هدف ‌و ‌برنامه ‌ریزی،

 ‌ تصمیم‌گ یری‌ و‌ حل‌مشکلا ت،‌ا رزیابی‌ اطلاعات،‌مقابله ‌با ‌فشار ‌دوستان ‌و ‌رسانه ‌ها، ‌ارتباطات ‌و ‌روابط،

 ‌سلا مت‌ و‌ ایمنی‌ شخصی،‌ و‌ مشارکت‌ در‌ جامعه‌آموزش ‌داده ‌می‌شود. ‌این ‌درس ‌به ‌همه ‌دانش‌آموزان

 ‌ فرصت‌می‌د هد‌ تا‌ دانش‌ و‌ توانایی‌خو د‌ر ا‌ در‌ این‌مهارت ‌ها ‌افزایش ‌دهند ‌و ‌شامل ‌حمایت ‌های ‌ویژه ‌برای

دانش ‌آموزان‌انگلیسی‌ز بان‌ و‌ دانش‌آموز ان‌ با‌نیازهای ‌خاص ‌نیز ‌می ‌باشد.

 Eحرف ه‌ه ای‌زندگ ی‌مستقلان ه‌

مسیرآموز شی‌ متفاوت

 9217کو د‌ درسی:‌

:(( ‌واجد ‌شرایط ‌ نیستند.UC/CSU:‌AG مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه:‌م ضامین‌انتخابی‌‌

 (5 درجه‌:‌ لیسه‌ عالی‌ )حداکثر‌ نمره‌

مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده:‌ بنیاد

 نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط:‌ سیستم‌آموزشی ‌منحصر ‌به ‌ فرد.

پُی ش‌ن یاز:‌:ندا رد.

 ‌ شرح:‌ این‌ برنامه‌ به‌دان ش‌آموز ان‌ یاد‌می ‌دهد‌ که‌چگونه ‌در ‌زندگی ‌روزمره ‌و ‌کار ‌بهترو ‌مستقلانه ‌عمل

 ‌ کنند.‌ در‌ این‌در س،‌مو ضوعاتی‌ مانند‌مهارت‌های‌شغلی ‌و ‌مصاحبه ‌کاری، ‌عادت‌های ‌کاری ‌و ‌بهداشتی،

 ‌پُیرو ی‌ا ز‌دستورالعمل‌ها ،‌ تنظیم‌ برنامه‌ روزانه،‌تغذیه، ‌آماده ‌سازی ‌و ‌نگهداری ‌غذا، ‌نگهداری ‌و ‌ایمنی

 ‌ خانه،‌ استفاده‌ از‌ وسایل‌ و‌ابزا ر‌خانه ،‌نظا فت‌ و‌سازمان ‌دهی ‌خانه، ‌انتخاب ‌محل ‌زندگی، ‌مدیریت ‌زمان،

 ‌مدیری ت‌پُ ول،‌مر اقبت‌ شخصی‌ و‌ ایمنی،‌مراقب ت‌های ‌صحی، ‌منابع ‌اجتماعی، ‌تفریح ‌و ‌سرگرمی ‌آموزش

 ‌ داده‌ می‌ شود.‌ همچنان‌ این‌در س‌ روی‌ ارتباطات،‌مهارت‌های ‌اجتماعی، ‌دفاع ‌از ‌حقوق ‌خود ‌و ‌حل

مشکلا ت‌تمرک ز‌ دارد‌ و‌برا ی‌دانش ‌آموزان‌انگلیسی‌آموز ‌نیز ‌حمایت‌های ‌لازم ‌را ‌فراهم ‌می ‌کند.



 Eآمو زش‌عاط فی‌اجتماع ی‌

مسیرآموز شی‌ متفاوت

 9722کو د‌ درسی:‌

:(( ‌واجد ‌شرایط ‌ نیستند.UC/CSU:‌AG مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه:‌م ضامین‌انتخابی‌‌

 (10 درجه‌:‌ لیسه‌ عالی‌ )حداکثر‌ نمره‌

مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده:‌ بنیاد

 نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط:‌ن دارد.

پُی ش‌ن یاز:‌:ندا رد.

 ‌ شرح:‌ این‌ برنامه‌مو ضوعاتی‌ مانند‌ خودآگاهی،‌کنترل ‌احساسات ‌و ‌واکنش ‌ها، ‌همدلی، ‌ذهن ‌آگاهی،

 ‌هدف‌گذا ری،‌ حل‌مسئله ،‌ خودمدیریتی‌ و‌خودتنظیمی، ‌کار ‌تیمی، ‌درک ‌دیدگاه ‌دیگران ‌و ‌تصمیم ‌گیری

 ‌ مسئولانه‌ را‌ در‌ بر‌ می‌گیر د.‌ در‌ این‌ درس،‌دانش‌آموزان ‌فرصت ‌پُیدا ‌می‌کنند ‌عادت ‌های ‌انضباط ‌شخصی

 ‌ را‌پُرور ش‌دهن د،‌مها رت‌ها ی‌مدیری ت‌ زمان‌ر ا‌به‌کار ‌بگیرند، ‌برای ‌رشد ‌فردی ‌در ‌داخل ‌و ‌خارج ‌صنف

 ‌ ها‌ برنامه‌ر یزی‌ کنند،‌توانایی ‌ها‌ و‌ نقاط‌قو ت‌خو د‌را ‌بشناسند ‌و ‌نمونه ‌ی ‌مثبت ‌و ‌سالم ‌از ‌خود ‌بسازند.

 ‌ همچنین‌ا ز‌آن ‌ها‌پُ شتیبانی‌می ‌شود‌ تا‌احساساتشان ‌را ‌شناسایی ‌و ‌مدیریت ‌کنند ‌و ‌در ‌همکاری ‌با ‌دیگران

 ‌ مهارت‌پُی دا‌کنن د‌ که‌ این‌ موضوع‌ باعث‌بهبو د‌فردی، ‌روابط ‌و ‌جامعه ‌می ‌شود. ‌این ‌درس ‌به ‌دانش ‌آموزان

 ‌کم ک‌می‌کن د‌استقلا ل‌ بیشتری‌پُی دا‌ کنند‌ و‌ مهارت‌های ‌لازم ‌برای ‌موفقیت ‌شخصی ‌و ‌تحصیلی ‌را ‌به ‌دست

 ‌ آورند.‌ همچنین‌پُشتیبانی ‌های‌ ویژه‌ ای‌بر ای‌زبان‌آموزان ‌انگلیسی ‌و ‌دانش‌آموزان ‌با ‌نیازهای ‌ویژه ‌در

نظ ر‌ گرفته‌ شده‌ است.

مضامی ن‌انتخاب ی

 ‌مکاتب ؛‌بع د‌ا ز‌مکاتب ‌با ‌نیازهای ‌فراوان ‌شخصی ‌وبرنام ه‌ها ی‌د ر‌جریا ن‌

 Eحمایت ی‌
مسیرآموزش ی م تفاوت

 9732کو د‌ درسی:‌

:(( ‌واجد ‌شرایط ‌ نیستند.UC/CSU:‌AG مطابقت‌ با‌شر ایط‌ فراغت‌ از‌ لیسه:‌م ضامین‌انتخابی‌‌

 (0 درجه‌:‌ لیسه‌ عالی‌ )حداکثر‌ نمره‌

مکات ب‌ ارائه‌‌کنن ده:‌ بنیاد

 (۱۲ جعبه‌‌ابزا ر‌ آموزشی؛‌ وی‌ سی‌ او‌ ای؛‌تابعی ت‌برقی ‌)برای ‌شاگردان ‌صنف ‌های ‌

 نصاب‌ آموزشی‌تصوی ب‌‌ شده‌ توسط:‌ سیستم‌آموزشی ‌منحصر ‌به ‌ فرد.

پُی ش‌ن یاز:‌:ندا رد.

 ‌ شرح:‌ این‌کلا س‌بر ای‌ شاگردانی‌ا ست‌ که‌ به‌حمایت ‌زیاد ‌و ‌ویژه ‌نیاز ‌دارند. ‌در ‌این ‌کلاس، ‌درس‌های

 ‌ زبان‌ انگلیسی،‌ ریاضی،‌علوم ،‌ صحی،‌ مطالعات‌اجتماعی، ‌شهروندی ‌دیجیتال ‌و ‌تربیت ‌بدنی ‌ارائه

 ‌می‌شو د‌ و‌ همچنین‌ آموزش‌ های‌ هنر،‌ موسیقی،‌مهارت‌های ‌کاری ‌و ‌اجتماعی ‌هم ‌وجود ‌دارد. ‌برنامه

 ‌ درس‌ه ا‌ بر‌مها رت‌ های‌ مهم‌زن دگی‌ مثل‌ارتباط ،‌همکاری، ‌تفکر ‌انتقادی، ‌خلاقیت ‌و ‌آماده ‌سازی ‌برای

م کتب‌ عالی،‌ کار‌ و‌ جامعه‌تمرک ز‌ دارد.

 ‌ آموزش‌ه ا‌ با‌ نیازهای‌ هر‌شاگر د‌ تطبیق‌دا ده‌می‌شوند ‌و ‌بر ‌اساس ‌استانداردهای ‌کالیفرنیا ‌در ‌زبان،

 ‌ ریاضی،‌ علوم‌ و‌ مطالعات‌ اجتماعی‌ تنظیم‌شده‌اند.‌شاگردان ‌یاد ‌می ‌گیرند ‌خواندن، ‌نوشتن، ‌صحبت ‌کردن



 ‌ و‌ گوش‌ دادن‌ر ا‌ در‌موضوعا ت‌مختل ف‌ تمرین‌کنند. ‌در ‌ریاضی، ‌پُایه ‌های ‌قوی ‌عددشناسی ‌و ‌حل ‌مسأله

 آموزش‌دا ده‌ می‌ شود.

 ‌ همچنین‌ شاگردان‌مهارت ‌های‌ اجتماعی‌ و‌ارتباطی ‌را ‌تمرین ‌می‌کنند، ‌در ‌گفتگوهای ‌فردی ‌و ‌گروهی

 ‌شرک ت‌می‌کنن د‌ و‌ یاد‌ می‌گیرن د‌ به‌ دیگران‌گو ش‌دهند، ‌نوبت ‌خود ‌را ‌رعایت ‌کنند ‌و ‌با ‌ابزارهای ‌کمکی

مانن د‌ت صاویر‌ یا‌ت کنولوژی‌ه ای‌خا ص‌ ارتباط‌برقرار ‌کنن د.

 ‌هد ف‌ اصلی‌کلا س،‌آماده ‌سازی‌شاگ ردان‌برا ی‌زندگی ‌مستقل، ‌دسترسی ‌به ‌جامعه ‌و ‌استفاده ‌از ‌مهارت ‌ها

 ‌ در‌ مکتب،‌ خانه‌ و‌ جامعه‌اس ت.‌ این‌ برنامه‌همچنین ‌از ‌شاگردان ‌انگلیسی ‌آموز ‌و ‌شاگردان ‌با ‌نیازهای

 ویژه‌پُ شتیبانی‌ می‌کن د.



 بورد‌ اداره‌معارف ‌کونتی ‌ سکرمنتو

 الفرد براون ریس ارشد

 عضو هیت ساحه پنجم

 ماریانا کرونا سابنیانو معاون ریس

 عضو هیت ساحه دوم

 بینا لفکوویتز

 عضو هیت شورا ساحه  اول

 پاول ای کیفر ماستر اداره تجارت، دکتورای تعلمیم و تربیه

 عضو هیت شورا ساحه سوم

 وانس دی کایګوی، ماستر اداره تجارت

 عضو شورا، ساحه چهارم

 هیدر دیویس
 عضو شورا، ساحه ششم

 هارول فانګ، ماستر کار اجتماعی
 عضو شورا، ساحه هفتم

 سر پرست مکاتب ناحیه سکرامنتو

 دیوید د بلیو گوردون
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