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 د رهبرۍ  د رامنځته کولو،  د مشارکتونو د جوړولو او د  نوښتګر پروګرامونو  او تګلارو د  پلي کولو د رسالت پر بنسټ، چې  د هر  یوه زدهکوونکي لپاره د ځواکمنو  ښوونیزو تجربو د  فرصت او

 څخه زیات  ژمن کارکوونکي  د کال 1,595ولایتي  ښوونیزو دفترو نو له ډلې څخه یو دی. په دې اداره کې  له  58 ( د کالیفورنیا  د SCOE لاسرسي ډاډ ورکړي، د ساکرامېنتو  د ښوونځیو  دفتر )

 په اوږدو کې د  ساکرامېنتو ولسوالۍ  د ښوونځیو لپاره تخنیکي مرسته، نصاب  او ښوو نیز ملاتړ،  د کارکوونکو  مسلکي پرمختګ، حقوقي او  مالي مشورې،  او همدارنګه  څارنه برابروي . ک ه هغه

 مسلکي روزنیزه غونډه وي،  د ښوو نکو لپاره سرچینې وي، یا د کورنیو او ټولنې لپاره معلومات،  موږ هڅه کوو  چې ښوونځي په اغېزمن، د خدمت پر  بنسټ ولاړ ډول فعا لیت وکړي،  په  داسې

حال کې چې زموږ اصلي موخه د زدهکوو نکو لاسته راوړنه ده.

ویاړ کوي چې د ساکرامېنتو  په  SCOE د   څخه زی اتو زدهکوونکو لپاره د لوړ  کیفیت زدهکړې په وړاندې کولو  کې مرست ه کوي. 258,000 ښوونیزو ولسوالیو کې  د 13کارکوونکي  په  دې

پروګرامونه او خدمتونه  نه یوازې د ولسوالۍ ي  څخه زیات ماشومانو  او لویانو  ته مستقیم ه زدهکړه ورکوو.  زموږ ډېر 30,000 ښوونځیو ل ه لارې  د  ساحوی ولایتي  موږ همدارنګه د  خپلو 

 Capital Service Region ښوونځیو او  ښوونیزو دفترونو ته وړاندې کېږي، بلکې د پلازمېنې د  خدمت سی مې )

 جوړه ده: الپاین، کولوسا، ال  دوراډو، نیواډا، پلېسر، ساکرامېنتو، سیېرا،  سوتر، یولو  او یوبا.د پلازمېنې د خدمت  په سیمه کې  د یو مخکښ بنسټ په توګه، زموږ لید دا دی  چې زدهکوو نکي

ځواکمن کړو، الهام ورکوونکي شو، او داسې لارې برابرې کړو چې هغوی په شخصي ژوند، په خپلو ټولنو، په پوهنتون او په راتلونکو مسلکونو کې پ ه بریا  سره وځلېږي.

 مغاپیڅخه سرپرست، ښاغ لي3 ډېوېډ ډبليو ګورډن  د د ساکرامېنتو ولسوا لۍ  د ښوونځیو مغاپی

د ساکرامېنتو ولسوا لۍ ] د ښ وونځیو د سرپرست په توګه، د هر ماشوم خوندیتوب او هوساینه د زده کړې او د زده کوونکو د لاسته راوړن و

ې د درنو او باوقاره d څېر d 
g ځوانې d خپلې d l زدهکړه ځواکمنوي، او زموږ ګډ مسئولیت دا دی چې d lارزښت لري. زه باور لرم  چې g uلپاره بنسټ ېر 

کوونکو په توګه و روزو. موږ په g dد ګټورو ګډونوالو، او له ټولو ډېر د ژوند د مثبتو اغېر d 
gوګړو، د ټول نې SCOE dخپلو د  مثبت ګډونوال،   کې 

په برابرولو سره. د کورسونو د دې کتلاګ زدهک وونکو ته د راتلونکو دندو لپاره د توانمندۍ زمینه برابروو، د زدهکړې عادلان ه لاسرسي †

بریاوو او د لوړو زدهکړو د چمتووالۍ † پر لور  له لارې، موږ خپلو زدهکوونکو ته ارزښتناکه معلومات وړاندې کوو څو دوی د عل مي†

، د مسلکي † d 
g نوملیکنې † 

g د دوهګونې d پکې d l د دې کورسونو کتلاګ او هغه معلومات وکاروي چې d l زه هر زدهکوونکې هڅوم  چې . † 
سي – † رهنما نې †

زدهک ړو،  او دتخنیکې †  “ A-G”  د خپل ځان لپاره ځانګړی د بریالیت وب پلانشوي ديدر سي † مضامینو په  اړه وړاندې † 
، تر څو وکولا ی سي –

.. جوړ کړي
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 کورس څه شی دی؟ A-G د 

“ د ېA-G د وکړي . د ګډو ن توګ ه بشپړ ه پ ه ک ې برخ و علم ي بېلابېل و پ ه ک ې کا ل لومړ ي پ ه پوهنتو ن ش ي د وکول ی کوونک ي زد ه چ ې لر ي هد ف اړتی ا مضمو ن ” 

“ لاند ې کوونک ي بای د زد ه لپاره ، کول و پور ه کړي :A-Gاړتی ا د کورسون ه بشپ ړ مضمو ن ” 

•aعلو م  = تاریخ/ټولنی ز

•bانګلیس ي = 

•cریاضیا ت = 

•dسر ه لابراتوا ر علو م د = 

•eژب ې  = بهرنی/نړیوا ل

•fهنرون ه اجرای ي  = لیدن ي ا و

•gمضمو ن  = اختیار ي

 ( کورسونه؟CTE ولې د  مسلکي تخنیکي زده کړو )

 CTE تجرب vvه ترلاس vvه ک vvړي. د  ي  کورسونه زده کوونک و ته فرصت برابروي چې یو مسلک یا تجارت وپلټي، نوې مهارتونه زده کړي، او په ریښتیني ژون vvد کې ګټ vvور CTE د 

کې سیالي وړتیا ترلاس ه کړي. کورسونو اخیستل زده کوونکو سره مرسته کوي چې د راتلونکي کار او مسلک انتخابونو ته تمرکز وکړي او د لوړ و زده کړو او کار په چاپیریال

ګوني نومل یکنه څه شی دی؟ ه دو

تاریخي توګ vvه ل vv ږ به ګوني نوملیکنه یوه برنامه ده چې د زده کوونکو لاسرسی او بریالیتوب په لوړو زده کړو کې عادلانه کوي، په ځانګړي ډول هغو زده کوونکو لپاره چې  ه دو

فرصتونه ترلاس ه کړي، او هغوی ته واضح او لاسرسی وړ لار ې د پوهنتون او نورو لوړو زده کړو لپاره برابر وي.

 بدیل لار څه شی ده؟

 ډلې پرېکړه کوي چې دا لار د دوی د زده کړې  اړتیاوې پ ه غ وره  ډول IEPفراغت یو اختیار دی چې د هغوی  د  دیبلومی  بدیل لار د  هغو ځانګړي زده کړو  زده کوونکو  لپاره د

 Unique Learning System ملاتړ کوي.  دا لار د 

 . تمرکز کوي هو مهارتون بر ژوندۍ د علمي او بر  لري، او د کالیفورنیا د بدیل لاسته راوړنو معیارونو سره سم 
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 پروګرامونه SCOE د 

El Centro Jr./Srعالي ښوونځی 

El Centro د  Jr./Sr. High School

 Western د سvvvv اکرامېنتو ولسvvvvوالۍ د پروبیش vvvvن ادارې س vvvvره پvvvv ه ش vvvvراکت کې، اداره کvvvv ېږي او د 

Association of Schools and Colleges )WASC( 

 High School Equivalency Testزدهکړې داسې اختیارونه وړاندې کوو چې د لېسې د ډیپلv ومې، 

)HiSET( درجې مرستیالی شریکې ، د )دوه کلنی دوری( ( Associate’s Degreeلکي vv او/یا د مس ،)

ژوند د چمتو والي لپاره لا ر پر انیزي.

 ښوونځی  د کالیفورنیا د ایالتي ښوونیزې شورا منل  شوی نصاب El Centro Jr./Sr. High School د 

 جواز لري. موږ د کال په اوږدو  کې زدهک ړه  وړاندې معتبر سند یا کاروي، او  ټول ښوونکي په رسمي ډول 

 حضور لري. درسونهدرسی ساعتو نه کوو، او زدهکوونکي پ ه ورځ کې پنځه 

SCOE ون ه غحٔ 7 لو  سینی ر لیس ی د ل :: ه   د وروست ه بروګرا م صنفون و ړ و
څخ ه وخ ت رسم ی

 Senior Extensionد ټولو زدهکوونکو د اړتیاوو پ vvوره کول vvو لپ vvاره، د س vvاکرامېنتو د ښ vvوونځیو دفvv تر د 

Program  کلونو ځو ان زده کوونکي، چې  په دوامداره  توګه په  لېسه  کې21-17 وړاندې  کوي.  د دا آسانتیا 

شامل وي، کولی شي په دې ښوونځي کې د خپل ځانګړي مهالویش د اړتیاوو مطابق زدهکړې ترلاسه کړي.

Senior Extension د 

 وغځوي. د ساکرامېنتو د ښ vvوونځیو دف vvتر ب vvاور ل vvري چې دا پروګ vvر ام د ښوونځی د نارمل وخت څخه زیات

 غیرحاضري او ښوونځي پرېښودو کچه کمه کوي .

 سربېره پر دې، د شخصي تمرکز او  د ه ر زده کوونکي  د ځانګړو اړتیاوو په پام کې نیولو سره، د  لېسې  بریالی

بشپړول او پوهنتون، پوځ یا کاري ژوند ت ه د انتقال امکان زیاتېږي.

سینیئر ایکسټینشن په لاندې ښوونځیو کې وړ اندې کېږي:

 (Cordova Lane Center • کورډوا لین سینټر )

Elinor Lincoln)ښ v وونځیعv الي  • الینور لینکولن هیکي جون vیر/سv ینیر  Hickey Junior/Senior

High School )

,Nathaniel S. Colley)ښ vvv وونځیعvvv الي  • ناتانئیvvv ل ایس. کvvvولی، س vvvینیر جون vvvیر/سvvv ینیر  Sr. 

Junior/Senior High School )
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Overview 
 (North Area Community School) • شمالي سیمه ایز ټولنې ښوو نځی 



SCOE پروګرامونه 

 (Community Schools ) ټولنیز ښوونځي SCOE د 

( د جوړول vv و Community Schoolsد ساکرامېنتو د ولسوالۍ د ښ vvوونځیو ب vvورډ د ټولن vvیزو ښ vvوو نځیو )

 پرېکړه کړې ترڅو د ساکرامېنتو ولسوالۍ د  مختلفو ښوو نیزو ولسوا لیو زدهکو ونکو لپاره  بدیل تعلی مي  پروګرام

وړاندې کړي. ولسوالۍ کولی شي هغ vvه زدهک vvوونکي چې لvv ه ښ vvوونځي ایس vvتل ش vv وي وي، دې ښ vvوونځیو ت vv ه

 د  سپارښتنې  له)SARB )School Attendance Review Board واستوي. زدهکوونکي ممکن  د 

مخې یا د ساکرامېنتو ولسوالۍ د پرو بیشن ادارې د سپارښتنې له مخې واستول شي. والدین هم کولی شي ل vv ه

ولسوالیو  سره په ګډه  کار وکړي  ترڅو زده کوونکي د  کریډیټ ترلاس ه کولو یا د  چلند له  امله ټو لنیزو  ښوونځیو

ته و استوي.

ټولنیز ښوونځي د کالیفورنیا  د ښوونیزې  قانون له مخې  لازمي دي او د  کورسونو اص لي مضمونونه  او مداخلې

 وړاندې کوي چې د  ښوونې معیارونو سره سمون لري. سربېره پر  دې، زدهکوونکي اضافي ملاتړ او  ځای پر

 Career Technical ځای کېدل،  د رواني روغتیا او هوساینې مشاور  ته لاسرسی، او د مسلکي لټون  او 

Education )CTE (. کورسونو فرصت ترلاسه کوي 

 د ښوونځیو ځایونه:

 (Elinor Lincoln Hickey Junior/Senior High School) ښوونځی عالي • الینور لینکولن هیکي جونیر/سینیر 

 (Nathaniel S. Colley, Sr. Junior/Senior High School) ښوونځی عالي  • ناتانئیل ایس. کولی، سینیر جونیر/سینیر 
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 پر بنسټ  - د ټولګي

د کورسونو تشریحٔ ات

 په منځنۍ  او لېسې کچه ټولګي پر بنسټ کورسونه زدهکوونکو ته د متقاب vvل، پ vvه شخص vv ي ډول د

زده کړې تجربې وړاندې کوي چې د علمي ودې، مهارت پراختیا، او د پوهنتون او مسلک  لپاره  د

چمتوالي ملات ړ کوي. دغه کورسونه د محلي پروسو ل vvه لارې تص vvویب شvv وي او د کالیفورنی vv ا د

 چاپېریال  کې به یو منظم ټولګي  د په ایالتي معیارونو سره سم د لوړ کیفیت نصابونه کاروي.ښوونه 

 ترسره کېږي چې همکvvارۍ، انتق vvادي تفک vvر، او د ریښ vvتیني ژون vvد د تط vvبیق زمین vvه براب vvروي. د

 کورسونو وړاندې کول ممکن  د زدهکوونکو د اړتیاوو، د ښوونځي ظرفیت، او د پروګرام  د اهدافو

 پر بنسټ د ټولګي کچې او ځای له مخې توپیر  ولري. زدهکوونکي او کورنۍ هڅول کېږي  چې  د

 . معلوماتو لپاره د ښوونځي له کارکوونکو سره مشوره وکړي ې و شته کورسونو د نوې او دقیق

net 
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 6ټولنیزې زده کړې 

 بنسټ پر – د ټولګي 

 4020 د کورس کوډ: 

 وړتیا نه لري. A-G : د UC/CSU – A-Gد عالي ښو ونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 .10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټو نه: 

 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 McGraw Hill/Impact تصویب شوی نصاب:  SCOE د 

مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ ن ه.

زدهک ړې  رانغاړي. په دې کورس کې  د منځپانګې  پر زدهکړه ټینګار کېږي، پداسې حال  کې  چې . یلادی  کالم 300 د مدنیتونو  وده له  لومړنیو پیلونو څخه  تر 6 د  کورس تشر یح:  ټولنیزې  پورې

 مهارتو نه هم روزي. ې و د برمختګ زدهکوونکي د تاریخي شنن

 7ټولنیزې زده کړې 

 بنسټ پر – د ټولګي 

 4030 د کورس کوډ: 

 وړتیا نه لري. A-G : د UC/CSU – A-Gد عالي ښو ونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 .10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټو نه: 

 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 McGraw Hill/Impact تصویب شوی نصاب:  SCOE د 

مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ ن ه.

زدهک ړې   د منځنیو پېړیو او د نړۍ  د لومړنیو  معاصرو وختو نو په اړه دي، لکه د چین، جاپان، هند او افریقا تاریخ او  کلتورونه. په دې کورس  کې زدهکوو نکي  دغه 7 د  کورس تشر یح:  ټولنیزې

مهارتو نه هم وده ورکوي. د برمختګکلتور ونه زده کوي او د تاریخي شننې 

 8ټولنیزې زده کړې 

 بنسټ پر – د ټولګي 

 4040 د کورس کوډ: 

 وړتیا نه لري. A-G : د UC/CSU – A-Gد عالي ښو ونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 .10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټو نه: 

 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 McGraw Hill/Impact تصویب شوی نصاب:  SCOE د 

مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ ن ه.

زدهک ړې   د متحده ایالاتو  تاریخ رانغاړي  له انقلاب ي جګړې څخه  تر صنعتي کېدو پورې. په  دې کورس  کې زده کوونکي د  دغو وختونو پېښې لولي او  د تار یخي  شننې 8 د  کورس تشر یح:  ټولنیزې

مهارتونه روز ي .
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 نړیوال تاریخ
 بنسټ پر – د ټولګي 

 4100 د کورس کوډ: 

 - نړیوال تاریخ UC/CSU – A-G: A د فراغت اړتیا: نړیوال تاریخ/کلتور/جغرافیه )لیسی( د عالي ښوونځي 

 10 د ټولګي کچه: عا لي ښوونځی اعظمي کریډیټون ه: 

 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 McGraw Hill/Impact تصویب شوی نصاب:  SCOE د 

مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ ن ه.

 څخه تر نن ورځې پورې د معاصرې نړۍ د پرمختګ باندې  تمرکز کوي، د هغو  مهمو تاوېدونکو نقطو او بدلونونو په ګډون  چې زموږ 1750 د  کورس تشریح: دا د  نړیوال تاریخ کورس  د 

 اوسنی نړیوال وضعیت یې جوړ کړی  دی. زدهکوونکي به د دې دورې د مطالعې پر مهال تاریخي او  څېړنیز مهارتونه  تمرین کړي. دغه کورس همدارنګه پر واقعي نړۍ  پورې اړ وند مهارتو نو

لک ه مناظره، مشورې، او مدني ګډون ټینګار کوي.

د متحٔده ایالات و تاریخ
 بنسټ پر – د ټولګي 

 4300 د کورس کوډ: 

 - د امریکا تاریخ UC/CSU – A-G: Aد عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: د امریکا تاریخ/جغرافی ه 

 10 د ټولګي کچه: عا لي ښوونځی اعظمي کریډیټون ه: 

 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 McGraw Hill/Impact تصویب شوی نصاب:  SCOE د 

مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ ن ه.

 مې پېړۍ معاصر تاریخ  او جغرافیه  رانغاړي. په ځانګړي ډول د کلتور، جغرافیې  او ټو لنیزو تاوېدونکو  نقطو موض وعات  د21 مې  او 20 د  کورس تشریح: دا د  متحده ایالاتو د تاریخ کورس  د 

امریکا په بستر کې څېړل کېږي. زدهکوونکي د کورس د منځپانګې د مطالعې پر مهال تاریخي شننې او څېړنیز مهارتو نه پر مخ وړي.
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حٔکومت/مدني زدهک ړې

 بنسټ پر – د ټولګي 

 4400 د کورس کوډ: 

 - د امریکا تاریخ UC/CSU – A-G: Aد عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: حکومت/مدني زده کړې 

 5 د ټولګي کچه: عا لي ښوونځی اعظمي کریډیټون ه: 

 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 McGraw Hill/Impact تصویب شوی نصاب:  SCOE د 

مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ ن ه.

 د  کورس تشریح:  د حکو مت/مدني زدهکړو کورس موخه دا ده  چې زدهکوو نکو ته د  متحده ایالاتو د حکومت د جوړښت، دندو او اصولو هراړخیز درک ورکړي.  په دې کې پر  اساسي قا نون،  د

حکومت درې څانګې، د ځواک د توازن میکانیزم او دیموکراتیک بهیر ټینګار کېږي. زدهکوونکي به د یو ملت په دیموکراسۍ کې د وګړو دندو او مسوولیتونو هم څېړنه وکړ ي او په داسې

فعا لیتونو کې برخه واخلي چې د انتقادي فکر او مدني ګډون وړتیاوې پیاوړې کوي.

 اقتصاد

 4500 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 

 - انتخابي: تاریخ/ټو لنیزې زدهک ړې UC/CSU – A-G: Gد عالي ښو ونځي د فراغت اړتیا: اقتصاد 

 5 د ټولګي کچه: عا لي ښوونځی اعظمي کریډیټون ه: 

 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 McGraw Hill/Impact تصویب شوی نصاب:  SCOE د 

مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ ن ه.

 اقتصاد ر انغاړل  کېږي،مایکرو کوچنی اقتصاد او هم  لویما کرو  هم د  کورس تشریح: د اقتصاد دا کورس  د زدهکوونکو لپاره د اقتصادي بنسټیزو اصولو هراړخیز درک برابروي، چې په  کې 

په ځانګړي ډول د عملي کارونې او شخصي مالي چارو په تمرکز سره. دغه کورس د ټولنیزو علومو د شننې او څېړ نیزو مهارتونو د ودې پر اهمیت هم ټینګار کوي.
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 6 انګلیسي 
 بنسټ پر – د ټولګي 

 1006 د کورس کوډ: 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 تصویب شوی نصاب: د ولسوالۍ تصویب شوی نصاب SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.

د کورس تشریح: د نصاب  لپاره د  اړونده ولسوالۍ تصویب شوی نصاب ته مراجعه وشي.

 7 انګلیسي 
 بنسټ پر – د ټولګي 

 1010 د کورس کوډ: 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 CollegeBoard/Springboard تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.

 د زدهکوونکو د لوستلو، لیکلو، ویلو او انتقادي فکر مهارتونه د نږدې مطالعې  له لارې وده ورکوي، چې په کې کیسه ییز  او  غیر 7 د کورس تشریح:  انګلیسي 
 Common Core کیسه ییز متنونه، شعر او  ډرامه شامله ده.  د 

 ټینګار کوي. زدهکوونکي په ګډو بحثونو کې برخه اخلي او د کړنې دندو لکه استدلالي مقالې، کیسې او وړاندېزونه بشپړوي، څو د عالي ښوونځي او مناظرو 
 ورپسې پړاوونو لپاره چمتو شي.
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 8 انګلیسي 
 بنسټ پر – د ټولګي 

 1020 د کورس کوډ: 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 CollegeBoard/Springboard تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.

 کې، کورس د »چلنجونو« یا »ستونزو« پر موضوع جوړ شوی واحدونه رانغاړي،  چې زدهکوونکي د ری  برادبري، والت 8 د کورس تشریح: په  انګلیسي 
 hero archetype ویټمن اثار لولي او د اتل د  بڼې )

( کورسونو  لپاره چمتو  کړي.APمسلکي زدهکړه برابروي، څو زدهکوونکي د پرمختللي ځای پر ځای کېدونکي )

 9 انګلیسي 
 بنسټ پر – د ټولګي 

 1100 د کورس کوډ: 
 - انګلیسي UC/CSU – A-G: B د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: انګلیسي 

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 CollegeBoard/Springboard تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.

 یو بشپړ پېژندنی کورس دی چې د ژبې هنرونه رانغاړي،  څو اغېزمن لوستونکي او لیکوال  وروزي. زدهکوونکي  د  مشهورو 9 د کورس تشریح:  انګلیسي 
لیکوالانو اثار لولي لکه مارګرېټ اتوډ، لوییز ایرډریچ، ویلیم شکسپیر، جاشوا بینیټ او ټوني موریسن.  کورس بېلابېل ادبي بڼې رانغاړي، لکه  لنډې کیسې،

 (، شعر، ډرامه  او د ناول ټوټې.nonfiction غیر  کیسې )
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 10 انګلیسي 
 بنسټ پر – د ټولګي 

 1200 د کورس کوډ: 
 - انګلیسي UC/CSU – A-G: B د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: انګلیسي 

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 CollegeBoard/Springboard تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.

 power of language to persuade داسې واحدونه رانغاړي چې د ژبې د قناعت ورکوونکي ځواک ) 10 د کورس تشریح: انګلیسي 
 لولي، او څېړي چې څنګه کلتور پر نړۍ لید اغېزه کوي. دا پروګرام د ښوونې د کړنلارو او  د زدهکوونکو  د  ژبې Things Fall Apart چینوا اچیبي  اثر 

 او پوهنتون لپاره چمتو کړي. AP ، SATهنرونو د زدهکړې د بدلون لپاره طرحه شوی، څو زده کوونکي د 

 11 انګلیسي 
 بنسټ پر – د ټولګي 

 1300 د کورس کوډ: 
 - انګلیسي UC/CSU – A-G: B د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: انګلیسي 

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 CollegeBoard/Springboard تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.

 ( پر موضوع جوړ شوي دي. زدهکوونکي به: د بنسټیزو The American Dream کې واحدونه د »امریکایي خوب« ) 11 د کورس تشریح: په انګلیسي 
 اسنادو مطالعه وکړي لکه د  خپلواکۍ اعلامیه او د لینکن دوهم پرانستونکی وینا، د هنري ډېوېډ ثورو او رالف والدو ایمېرسن مقالې، او د زورا  نیل هرسټن

 (  له لارېsynthesis essay ، یو  توضیحي مقاله ولیکي چې  د امریکایي کېدو مانا څه ده، د ترکیبي  مقالې ) Their Eyes Were Watching God ناول 
 استدلال وکړي چې ایا  امریکا لاهم د امریکایي خوب  د ترلاسه کولو فرصت برابروي او که نه، په بېلابېلو سبکونو او ژانرونو کې ولیکي، د ارتور  میلر د

 د چاپي او فلمي نسخو پرتله وکړي، او د واقعي خبرونو د ادارو پر بنسټ د یوه خبري اژانس جوړونه وکړي. The Crucible ډرامې 
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 12 انګلیسي 
 بنسټ پر – د ټولګي 

 1400 د کورس کوډ: 
 - انګلیسي UC/CSU – A-G: B د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: انګلیسي 

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 CollegeBoard/Springboard تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.

 ( موضوع پر بنسټ جوړو شوو واحدونو تمرکز  کوي. زده کوونکي  به:  دPerspective کې زده کوونکي د  »لیدلوري« ) 12 د کورس تشریح: په  انګلیسي 
 Stranger in the Village جېمز  بالډوېن 

 پر پېچلو متنونو ګڼ لیدلوري تطبیق  کړي؛ بېلابېلې ادبي نیوکې وکاروي لکه: ارکیتایپي، مارکسیستي، فیمینسټي، تاریخي، کلتوري او د لوستونکي  ځواب؛ د
( تض vمینوي؛ او دا تحلی vل ک vړي چې ت vاریخي ش vرایط څنګ v ه د synthesis سخت  لوست او  لیکنې فعالیتونv ه ترسv ره کvړي چې د زده کv ړې یv و ځvا ی کv ول )

Othello .پر تمثیلونو اغېز کړی، همدارنګه د دې ډرامې څو فلمي نسخې سره پرتله  کړي 

ELD 1 
 بنسټ پر – د ټولګي 

 1605 د کورس کوډ: 
 بنسټ پر – د ټولګي 

 : نه دی وړUC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: اختیاري مض مون 
 40د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی، عا لي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 

 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي، فاونډېشنز
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.

 ELD 1 د کورس تشریح:  په 
زدهکوونکي دا ټولګی په محدودو انګلیسي مهارتونو سره پیلوي او د ټولنیز انګلیسي په بنسټیزو اړیکو او خبرو اترو کې له وړتیاوو سره، او  همدارنګه د
 علمي لغتونو د پوهېدلو او کارولو په پیل سره پای ته رسوي.  دې کورس ته شامل  شوي زده کوونکي د انګلیسي ژبې د پرمختیا لومړني پړاوونه  استازولي کوي

 پر  بنسټ. زدهکوونکي به  ګډ، تفسیري او تولیدي مهارتونه وده ورکړي چې  د بېلابېلو اړیکو دندې ترسره کولو سره د  لغتونو  او CA ELD Standards د 
 نحوي جوړښتونو د پوهېدلو وړتیا پیاوړې کړي.
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ELD 2 
 بنسټ پر – د ټولګي 

 1606 د کورس کوډ: 
 بنسټ پر – د ټولګي 

 : نه دی وړUC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: اختیاري مض مون 
 40د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی، عا لي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 

 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي، فاونډېشنز
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.

 ELD 2 د کورس تشریح:  د 
تجربه کوي. زدهک وونکي د علمي او ټولنیزو شرایطو په اړه د موضوعاتو په پراخ ساحه کې د اړیکو وړتی vvاوې ن vvوره هم پی vvاوړې کvv وي. د انګلیس vv ي ژبې
 مهارتونه یې د لا پېچلو ژبني جوړښتونو په تولید سره )په خبرو او لیکلو کې( پراخېږي. زده کوونکي دا کورس هغه وخت بشپړوي چې د انګلیسي ژبې د

 .ترلاسه کړي د کالیفورنیا د انګلیسي ژبې د پرمختیا د معیارونو پر بنسټترلا سه کړي، « وړتیاوې Bridging پرمختګ »

ELD 3 
 بنسټ پر – د ټولګي 

 1607 د کورس کوډ: 
 : نه دی وړUC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: اختیاري مض مون 

 40د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی، عا لي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي، فاونډېشنز

 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.
 ELD 3 د کورس  تشریح: 

( ته ورسېږي، په ځانګړي ډول د لوست د پرمختللي مهارتونو په تمرک vvز. د دې م vvودې پ vv ه اوږدو کې، Literacy Skills چې د خپل ټولګي د  کچې سواد )
زدهکوونکي د لوست، لیک، اورېدو او خبرو په برخه  کې د انګلیسي ژبې پوهه ښه کوي. زدهکوونکي په معنا لرونک vvو لارو د ژبې د ک vvار پ vvر څرنګ vv والي

 Common Core College and Career Readiness Standards پوهېږي تر  څو وکولای شي  د 
 ژبې  وړتیا وښیي. له دې ټولګي  وروسته زدهکوونکي کولی شي  له بېلابېلو اورېدونکو سره په پراخو موضوعاتو کې مؤثره اړیکه ټینګه کړي تر څو  د علمي

 (،  او  تشرېحي Argumentative (، استدلال ي ) Narrative غوښتنو پوره کولو وړ  شي. زده کوونکي به خپلواکه او انتقادي لوستونکي، او همدارنګه د  کیسې )
(Expositoryلیکنو مهارت  لرونکي لیکوالان شي. دا کورس به همدارنګه د ژبې د سرچینو په  اړه پوهاوی رامنځته کړي  او زده کوونکي به پوه کړي  چې د ) 

 ژبې د انتخاب له لارې مانا څنګه جوړیږي، تر څو په  اغېزمنو او قانع کوونکو ویناوو او  اورېدنو کې بریالي شي.
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 انګلیسي

 (Literacy Enrichment د سواد پیاوړتیا )
 بنسټ پر – د ټولګي 

 1404 د کورس کوډ: 
 : نه دی وړUC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: اختیاري مض مون 

 40د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی، عا لي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 Houghton Mifflin Harcourt ؛ National Geographic Learning / Cengage Learning / Inside / Edge تصویب شوی  نصاب: SCOE د 
Interventions / Read 180 

 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.
 مهارتونو ګړندي کول دي،  په  ځانګړي د ( پروګرام دی چې موخه یې  د زده کوونکو د سواد Intervention د کورس تشریح: د سواد پیاوړتیا یو  مداخله ی ي )

 Reading Comprehension ډول د لوستلو د  درک )
 ( آنلاین متنونv و او متقاب vلNonfiction (  کچو سره سم عیارېږي  او ځvانګړې مرس vته براب vروي، د غ vیر افس vانوي )Lexile اړتیاوو پر بنسټ د  انځوریزو )

 ( او پرمختګ د څارنې ځانګړتیاوې لري، څو  د زدهکوونکو د پرمختګ کچه  وڅاري  اوAssessments فعالیتونو  له لارې. پروګرام همدارنګه د  ارزونو )
ښوونه پر هغې ولاړ ه  کړي.



 ریاضي
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 (Math 6 )6 ریاضي 
 2006 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 : وړ نه دیUC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 McGraw Hill / California Math تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.

 د ریاضي د مفاهیمو د پیاوړي بنسټ جوړولو باندې تمرکز کوي  او زدهکوونکي د منځني ښوونځي الجبرا او نورو  لوړو  ریاضي 6 د کورس تشریح:  ریاضي 
 مضامینو لپاره چمتو کوي. په دې کې د شvv مېر سیسvv تمونه، نسvv بتونه او تناسvvبونه، عبارتونvv ه، مع vvادلې، ناان vvډولتیاوې، هندسvv ه او احص vvایې رانغ vvاړل ک vv ېږي.

زدهک وونکي به د اعشاریه شمېرونو، کسرونو، ساحې، محیط، حجم او د معلوماتو د تحلیل په اړه هم زده کړه وکړي.

 (Math 7 )7 ریاضي 
 2010 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 : وړ نه دیUC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 McGraw Hill / California Math تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.

 او زدهکوونکي د ع vvالي څخه شروعپر مفاهیمو ولا ړ دی د منځني ښوونځي د ریاضي یو جامع درک برابروي، د شپږم ټولګي 7 د کورس تشریح: ریاضي 
 ، په ځانګړې توګه الجبرا او هندسې ته چمتو کوي. دغه کورس پراخې موضوعات رانغاړي لکه: د شمېر  عملیات، عقلي لپاره  آماده کوی ښوونځي  د ریاضي

(، مع vv ادلې، Scientific Notation (، نسبتونه، تناسبونه، سلنې، ګراف جوړونvvه، جذرون vvه او اس vvونه، علمي نښ vvان لیک ) Rational Numbers شمېرې )
ناانډولتیاوې، اندازهګیري، د  معلوماتو تحلیل، احصایې، احتمال او هندسي اشکال. همدارنګه، دا کورس په دې ټینګار کوي چې زدهکوونکي د ریاضي پ vvه

 برخه کې د اړیکو  او انتقادي فکر قوي مهارتونه پر ځان مسلط کړي د هغو فعالیتونو له لار ې چې بحث او تحلیل هڅوي.
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 ریاضي

 (Math 8 )8 ریاضي 
 2020 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 : وړ نه دیUC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 McGraw Hill / California Math تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.

 په مهمو موضوعاتو تمرکز  کوي لکه خطي معادلې، فعالیتونه، تناسبي اړیکې او هندسي بدلونونه. په دې کورس کې ټینګار د 8 د کورس تشریح: ریاضي 
ریاضي مفاهیمو پر پوهیدو او د مختلفو نمونو له لارې د دې تطبیق کولو باندې کېږي، لکه جدولونه،  ګرافونه،  او معادلې.

 (Integrated Mathematics 1 )1 مدغم ریاضي 
 2050 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 - ریاضي 1UC/CSU – A-G: C د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: مدغم ریاضي 

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی، منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 Pearson / Integrated Math 1 تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه.

 د زدهک وونکو د مفهومي پوهې د ودې او پیاوړتیا لپاره جوړ شوی دی. په دې کې فعالیتون vvه، خطي فعالیتون vvه، مع vv ادلې، 1 د کورس تشریح: مدغم ریاضي 
(، د خطي معادلو سیستمونه، د خطي نا انډولتیاوو سیستمونه، د یوه متغیر توضیحيExponential Functions ناانډولتیاوې، لړۍ، بنسټیزه ځواکمنه دنده )

 احصایې، همبستګي  او پاتې شوني، د  کتګوریکي معلوماتو تحلیل، ریاضي ماډل جوړونه، او همدارنګه د همغږي او بدلون هندسه رانغاړل شوې ده.
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 ریاضي

 (Integrated Mathematics 2 )2 مدغم ریاضي 
 2060 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 - ریاضي UC/CSU – A-G: C د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: ریاضي 

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 Pearson / Integrated Math 2 تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 1 مخکېنی یا هممهاله شرط: مدغم ریاضي 

 کې تدریس شوي دي. دا ک vvورس پ vvر دویم vvه درجvv ه او څ vvو جمله ای 1 پر هغو  مفاهیمو جوړ شوی چې په مدغم ریاضي 2 د کورس تشریح: مدغم ریاضي 
 څرګندونو، معادلو، او فعالیتونو تمرکز کوي، همدارنګه په هندسي ورته والي او د حقیقي ژوند له لید څخه د فعالیتونو تحلیل باندې هم. دغه کورس  د مخکینیو
 ټولګیو ریاضي  مفv اهیم پراخv وي او د شv مېرو او  مقv دار، الجv برا، فعv الیتونو، مvاډل ج vوړونې، هندس vې، احتم vالات-احص vایې، پیچلي ش vمېرې، کونیکون v ه او

 میټرېکسونو مفاهیمو ته لومړني بنسټونه جوړوي.

 (Integrated Mathematics 3 )3 مدغم ریاضي 
 2070 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 - ریاضي UC/CSU – A-G: C د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: ریاضي 

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 Pearson / Integrated Math 3 تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 2 مخکېنی یا هممهاله شرط: مدغم ریاضي 

 د مخکینیو کورسونو مفاهیمو  پراساس زدهکوونکو ته د الجبرا، هندسې، احصایې، او فعالیتونو ژوره پوهه  وړاندې کوي. 3 د کورس تشریح: مدغم  ریاضي 
 including polynomial, exponential, and rational کورس د حقیقي  ژوند حالات ماډل  کولو، فعا لیتونو  تحلیل—

ټینګار کوي. زدهک وونکي د مسئلو حل، ګډې زده کړې،  او ټیکنالوژۍ د یوځای کولو له لارې د ریاضي منطق مطالعه کوي، ت vvر څ vvو د پرمختلل vvو ریاض vvي
 کورسونو او د ټولګي څخه بهر د عملي کارونې  لپاره چمتو شي.
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 ریاضي

 (Math Enrichment ریاضي پیاوړتیا )
 2075 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 40د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی، عا لي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه
 د کورس تشریح: د ریاضي  پیاوړتیا کورس د عالي  ښوونځی زدهکوونکو سره مرسته کوي تر څو بنسټیز ریاضي مهارتونه ترلاسه کړي. د  شخصي، تطبیقي
 تدریس په کارولو  سره، زدهکوونکي په مهمو برخو لکه د شمېرو پوهه، الجبرا، او د مسئلو حلولو مهارتونو کار کوي. کورس مشخص تمرینونه،  د پرمختګ
 څارنه، او د کوچنیو ګروپونو ملاتړ وړاندې کوي تر څو د  هر زده کوونکي  ځانګړې زدهکړې ستونزې حل  شي. زدهکوونکي به هغه مهارتونه او  باور ترلا سه

 کړي چې د خپل اصلي ریاضي کورسونو او معیاري ازموینو کې بریالي شي.



 ساینس
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 6 ساینس 
 3001 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 تصویب شوی نصاب: د ولسوالۍ تصویب شوی SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه

 د خورونکي ولسوالۍ نصاب ته مراجعه وکړئ. ي د پړاو په پړاو ښوونځیو نصاب ته مراجعه وکړ د کورس تشریح: د کورس د نصاب لپاره 

 7 ساینس 
 3010 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 Glencoe/Physical Science تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه

 علومو دقیق او بشپړ پوښښ وړاندې کوي، له حجرې دنننۍ  جوړښت  څخه ی علومو کورس دی.  دا زده کوونکو ته  د ژوند ی د ژوند 7 د کورس تشریح:  ساینس 
 پورې. کورس په لاس پرکار فعالیتونو،  انتقادي تفکر فرصتونو، او د حقیقي نړۍ تطبیقونو تمرکز کوي. )چاپیریال پیژندنی( نیولې تر ایکولوژي

 8 ساینس 
 3020 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 Glencoe/Life Science تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه

 ې علومو باندې تمرکز کوي، چې پکې د جیولوجیک تاریخ، فضاء، حرکت، او څپې شاملې دي.  کورس زده کوونکو  ته دن د ځمک 8 د کورس تشریح:  ساینس 
 قووتونو او حرکتونو، د مادې کیمیاوي او فزیکي ځانګړتیاوو، او د  مادې او  انرژۍ د ساتنې د اصولو پېژندنه وړاندې کوي.
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 ساینس
 بیولوژي

 3200 د کورس کوډ: 
 بنسټ پر – د ټولګي 

 UC/CSU – A-G: D - Biological Science د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: د بیولوژیکي علومو کورس 
 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 STEMscopes - Accelerate Learning تصویب شوی نصاب: SCOE د 
Integrated Math I مخکېنی یا هممهاله شرط: 

 Next کورس دی چې بیولوژي او د ځمکې او فضا علوم یوځای کوي،  د  ی یو ساینس STEMscopes Biology: The Living Earth د کورس  تشریح: 
Generation Science Standards )NGSS( 

 مثالونو او ستونزو باندې ولاړ ه ده. په حقیقي نړۍ په د  وړاندې کوي، چې  ه

 فزیک
 3500 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 UC/CSU – A-G: D - Physical Science د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: فزیکي علوم 

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 STEMscopes - Accelerate Learning تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه

 یو کورس دی چې د فزیک بنسټیز اصول د لاسپرکار تحقیقاتو او حقیقي نړۍ پدیدو له لارې څ vv ېړي. د Physics in the Universe د کورس تشریح: 
NGSS جوړښت  رانغاړي. زده کوونکي  په پلټنه محوره زده کړه، د و موضوعاتو لکه حرکت، قووتونه، انرژي، څپې، او  د کائنات مختلفو  سره سمون لري او د 

 کې برخه اخلي ترڅو د فزیکي علومو مفاهیم او د هغوی په طبیعي او ټکنالوژیکي نړۍ  کې تطبیقونه په ستونزو چلنجونو معلوماتو تحلیل، او د انجینرۍ ډیزاین 
 په ژوره توګه زده  کړي.
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 ساینس

کیمیا د ځ مکې په سیستم کې

 3700 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 UC/CSU – A-G: D - Physical Science د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: فزیکي علوم 

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 

 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 STEMscopes - Accelerate Learning تصویب شوی نصاب: SCOE د 

 Integrated Math 1 مخکېنی یا هممهاله شرط: 

 د کورس تشریح: دغه کورس  کیمیا د ځمکې علومو سره یوځای کوي ترڅو زدهکوونکي د کیمی vvاوي پروس vvو پ vvه پوهیvv دو کې مرس vvته وک vv ړي چې د ځمکې

 سیستمونه پرمخ وړي. دا کورس د لابراتوار پر بنسټ د پوهنتون د چمتووالي کورس په توګه ډیزاین شوی او د عالي ښوونځي درې-کورس ماډل  تعقیبوي،  په

) Next Generation Science Standards )CA NGSS ځانګړې توګه د کالیفورنیا  د 

 مانا لري چې زدهکوونکي حقیقي نړۍ سناریوګانې څېړي او د دی تمرکز لري، چې لارښوونه یې د زدهکوونکو اړونده پدیدو او ستونزو باندې متمرکزه ده. دا 

 د ساینس د مفاهیمو په پوهه یې تشریح کوي.
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روزن ه /روغتی افزی ګې

 6/7/8 فزیکي روزنه 
 6900 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 

 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه
زدهکوونکو سره مرسته کوي چې د روغتیا  او  فټنس  د ساتیرۍ  او  جذاب په برخه کې  )تندرستی( د کورس تشریح: دا د منځني ښوونځي فزیکي  روزنې  کورس

 . زده کوونکي به  په بېلابېلو  فزیکي فعالیتونو، لوبو، او سپورتونو  کې  ګډون د ساتیرۍ او جذاب فعالیتونو  له لارې ، قوي بنسټ  جوړ کړي فعالیتونو  له لارې و
 مهارتونه ښه کړي. کورس د سالم ژوند لومړني مفاهیم هم معرفي کوي، چې پکې تغذیه، هدف ټاکنه، کار ټیم ی کار وکړي ترڅو د عمومي فټنس، همغږۍ، او 

 د فشار مدیریت، او شخصي  روغتیا شامل دي. د حرکت او  ټولګي فعالیتونو  له لار ې، زدهکوونکي زده کوي چې څنګه صحي انتخابونه وکړي او د  فزیکي  او
 رواني هوساینې لپاره د ژوند اوږدمهاله عادتونه رامینځته کړي.

 I فزیکي روزنه 
 7100 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 

 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: فزیکي روزنه 

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه

اجزاوې، د تمرین تخنیکونه، او د روزنې اصول ارزول کیږي او ورته تدریس کېږي. د I د کورس تشریح: په فزیکي  روزنه   کې، زدهکوونکي د فزیکي فټنس

 ګټه اخیستل کېږي. په دی مورد کی  بېلابېلو فعالیتونو څخه 

. 
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روزن ه /روغتی افزی ګې

 II فزیکي روزنه 
 7200 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: فزیکي روزنه 

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 I مخکېنی یا هممهاله شرط: فزیکي روزنه 
 کې، زدهکوونکي د  مؤثر حرکت مهارتونو او فعالیتونو باندې تمرکز کوي چې د ټ vvول ژون vvد لپ vvاره د ف vvزیکي فع vv الیت II د کورس تشریح: په فزیکي روزنه 

 چمتووالی برابروي.

 روغتیا
 5100 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 - انتخابي UC/CSU – A-G: G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: روغتیا / د ژوند مهارتونه 

 5 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 Glencoe Health تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه

 د کورس تشریح: دا د روغتیا کورس د عالي  ښوونځي زده کوونکو ته پراخه  روغتیایي زدهکړې وړاندې کوي چې په اړینو روغتیایي مهارتونو جوړولو  او د
 هوساینې، ی تصمیم نیولو تمرکز کوي. کورس د ملي  روغتیایي زدهکړې معیارونو سره سمون لري او د شخصي  او ټولنیز د پوه په ښکاره ډول روغتیا په اړه 

 د مسؤلیت لرونکيموادو د ناوړه استعمال، او سالم ژوند سبکونو په ګډون د موضوعاتو پراخه لړۍ پوښي. زده کوونکي به زده کړي چې څنګه مخدره د 
 ، د مسؤلیت لرونکي تصمیم نیولو او سالمو چلندونو د  ودې  لپاره روغتیایي مهارتونه په حقیقي ژوند  کې وکاروي د تصمیم نیولو او سالمو چلندونو د  ودې  لپاره

. 
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 چاپیریالي باغدارۍ
 8217 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 - انتخابي UC/CSU – A-G: G( CTEد عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: مسلکي/تخنیکي زده کړه )

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه
 او ښکلایي باغ vدارۍ اړون vد نظری vات او اص vول وړان vدې ک vوي. زدهک vوونکي د نبات vاتو د يد کورس تشریح: د باغدارۍ کورس زده کوونکو ته د چاپیریال

 سیسټمونو د جوړښت او فعالیت په اړه پوهه ترلاسه کوي. زدهکوونکي د پوښتنو پر بنسټ تمرینونو، فعالیتونو، پروژو او ستونزو ل vvه لارې عملي تج vv ربې
ترلاسه کوي ترڅو د نباتاتو مفاهیم وښیي.موضوعات د نباتاتو د طبقه بندي، د ودې اغیزمن فکتورونه، آفتونه، ناروغۍ، د نبات vvاتو اختلالات، د ش vvنو خون vvو
 مدیریت، د نباتاتو تکثیر، د اوبو لګولو نصب او ترمیم، آکوپونیک او هایدروپونیک کرنې، د سبزیجاتو تولید، د مېوو او مغز لرونکو ونو تولید، او  د  منظرې

 نصب او ساتنې په ګډون دي.

 منځنۍ  کچه سوداګري
 8330 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 - انتخابي UC/CSU – A-G: G( CTEد عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: مسلکي/تخنیکي زده کړه )

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه
د کورس تشریح: په دې کورس کې زدهکوونکي د سوداګریزې نوښتګرۍ او وړو سوداګریو د مالکیت په اړه پوهه ترلاس ه ک vvوي، او د بری vvالیو نوښ vv تګرو

 او برانډ د بریالیتوب  او ساتنې نوم انځور اغیز کوونکو فکتورونو او د سوداګرۍ د  موضوعاتو انځور ځانګړتیاوې زده  کوي. زدهکوونکي به د سوداګرۍ پر 
 چې ښه مشتری خدمت څه ته وایي، او خپل پوهه د ملي پرچون فدراسیون د مشتری خدمت  او خرڅلاو زده کوي څرنګوالي په اړه زده  کړي. زده کوونکي 

 . زده کوي ، تصدیق شوي متخصص  ازموینې له لارې ښیي
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 (CTE)مسلکي تخنیکي زده کړه

 د ودانۍ ټیکنالوژي
 8207 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 - انتخابي UC/CSU – A-G: G( CTEد عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: مسلکي/تخنیکي زده کړه )

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه
 په برخه کې د بنسټیزو ساختماني موادو، برخ vو، میتودون vو او ترتیبون vو پېژندن vه وړانv دې کv وي. دا ک v ورس ود کورس تشریح: دا کورس د استوګنې ودانۍ

زدهکوونکو ته د ودانۍ او اړوند صنا یعو لومړني مهارتونه ورکوي او د موجودو مسلکي فرصتونو په اړه عمومي کتنه وړاندې کوي. په دې کورس کې د
 مهارتونو په کارولو  سره  د د مختلفو د لرګیو  کار کولو د مختلفو خوندیتوب او د لاس  او بریښنایي وسیلو د سم استعمال پر اهمیت ټینګار  کېږي. زدهکوونکي 

ځانګړو پروژو په جوړولو کې عملي تجربه ترلاس ه کوي.

منځنۍ  کچه د خوړو خدمت او  مېلمه پالنې کورس
 8020 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 - انتخابي UC/CSU – A-G: G( CTEد عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: مسلکي/تخنیکي زده کړه )

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي

 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه
 په مسلک کې د کار  کولو علاقه  لري. زدهکوونکي به د خوړو  د چمتو یا آشپزی د کورس تشریح: دا کورس  هغو زدهکوونکو لپاره ډیزاین شوی چې د پخلي 

 کولو، د اندازو او بدلونونو، او د خوندیتوب او حفظ  الصحې تخنیکونه زده کړي. زدهکوونکي به پ vvه س vvټاک، اص vvلي ساس vvونو، بیکین vvګ او پیس vv ټري، پخلي
 تخنیکونو، او د چاقو کارونې کې عملي تجربه ترلاسه کړي. ځانګړي برخې به د نباتي خوړو، ځانګړو محصولاتو پېژندنې، مینو جوړونې، د  ډشونو وړاندې

 تصدیق باندې تمرکز  ولري. زدهکوونکي به د  خوراکي توکو ServSafe کولو، د جیمز بیرد د  خوړو ضایعاتو ماډیولونه، او د خوړو د خدمت کوونکي  یا 
 پراخه ډولونه وڅېړي او د پخلي بنسټیز مهارتونه زده کړي. دا  کورس د کلتوري هنرونو د مسلکي لارې لپاره د تمرکز کورس په توګه کار کوي.
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 (CTE) مسلکي تخنیکي زدهکړه

 ( – پرمختللی د خوړو خدمتCTEمسلکي/تخنیکي زده کړه )
 8021 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 - انتخابي UC/CSU – A-G: G( CTEد عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: مسلکي/تخنیکي زده کړه )

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي

 مخکېنی یا هممهاله شرط: منځنۍ کچه د خوړو خدمت او مېلمه پالنې  کورس
 ، نوښت، او حقیقي نړۍ د  تطبیق تمرکز پیدا کولو کارکارآفرینۍ د کورس تشریح: دا وروستنی کورس د پخلي لومړني مهارتونو پر بنسټ جوړ شوی، چې  د 

 لري. زدهکوونکي به پرمختللي پخلي تخنیکونه وده کړي او په عین وخت کې د سوداګرۍ بنسټیز اصول لکه د مینو لګښت، بازارموندنه، برانډ جوړونه،  او  د
 خوراکي خدمت عملیات وڅېړي. د عملي تجربو  له لارې لکه د موقتي رستورانتونو مدیریت یا د خواړو وړاندې کولو  پیښې، زده کوونکي  مسلکي  پورټفولیو
 جوړوي. کورس د مشرتابه، دوامدارۍ، او خلاقه ستونزو حلولو ته اهمیت  ورکوي، زدهکوونکي د  لوړو زدهکړو یا د پخلي او مېلمه پالنې صنعت کې  د  مسلکي

 ژوند لپاره چمتو کوي.

 پرمختللی کارآفریني
 8331 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 - انتخابي UC/CSU – A-G: G( CTE د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: مسلکي/تخنیکي زده کړه )

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي

 مخکېنی یا هممهاله شرط: منځنۍ کچه کارآفریني کورس
 پوهه په حقیقي سوداګرۍ جوړولو کې  وکاروي. زده کوونکي آفرینمشر د کورس تشریح: دا وروستنی  کورس زدهکوونکو ته دا توان ورکوي چې د  خپل  کار

 به د برانډ جوړونې، د مشتریانو خدمت، او د سوداګرۍ پراختیا مفاهیمو پر بنسټ یوه عملي او بریالۍ سوداګري ډیزاین، وړاندې، او وده ورکړي.  کورس د
 مشرتابه، د بازار څېړنه، عملیات، او  مالي پلان جوړونې ته اهمیت  ورکوي. زده کوونکي به د اړیکو جوړولو او ستونزو د حلولو مهارتونه پیاوړي کړي  او د
 لوړو زده کړو یا د سوداګرۍ مالکیت لپاره چمتو شي. کورس  د لارښوونې، د سوداګرۍ وړاندې کولو، او پرمختللو تصدیقونو لکه د ملي پرچون  فدراسیون  د

مشتری خدمت او خرڅلا و تصدیق امکانات هم وړاندې کوي.
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 انتخابي 

 (Life Skills د ژوند مهارتونه )
 9100 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: روغتیا/د ژوند مهارتونه 

 5 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي، پالمیټر

 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه
د کورس تشریح: په دې کورس کې زدهکوونکي د راتلونکي لپاره ځان چمتو کوي؛ شخصي ژون vد، د ک vار ب vازار، او د خپل vو م vالي چ vارو مv دیریت لپ v اره.
زدهکوونکي به د پرېکړو کولو یو بهیر زده کړي چې په ورځني ژوند کې یې  وکاروي. زده کوونکي به د کار تجربه تمرین کړي او شخصي  بودیجه جوړه
 کړي. نور موضوعات کېدای شي د کورنۍ اړیکې او د ماشوم روزنه شامل وي. کورس د محرمیت په ساتلو ټینګار کوي، ترڅو  هر زدهکوونکی  د  نورو

زدهک وونکو د اندېښنو او احساساتو په اړه حساس شي او خپل چلند ارزونه وکړي.

 (Study Skills د مطالعې مهارتونه )
 9700 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 
 5 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 

 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي، کولي، پالمیټر
 مخکېنی یا هممهاله شرط: هېڅ نه

 د کورس تشریح: په دې کورس  کې زدهکوونکي خپل د مطالعې مهارتونه وده ورکوي ترڅو په تعلیمي برخه کې بریالي شي. کورس د وخت  مدیریت، یادښت
 اخیستلو، غوږ نیولو مهارتونو، او د ازموینې د ستراتیژیو په اړه لارښوونې وړاندې  کوي. زدهکوونکي به لاندې موضوعات زده کړي: د  تنظیم مهارتونه،

 غوږ نیولو مهارتونه، د څېړنې مهارتونه، د یادښت اخیستلو مهارتونه، لیکل، وینا،  او د مطالعې  مهارتونه.



32 Sacramento County Office of Education 

 يانتخاب

 (Work Experience کاري تجربه )
 8300 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: انتخابي کورس

 20 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: ال سنټرو، هیکي

م ټولګي زدهک وونکي12 م یا 11 مخکېنی یا هممهاله شرط: یوازې د 
 م  ټولګي زدهکوونکو ته عملي او حقیقي کاري تجربه برابروي پداسې حال کې چې د  عالي ښوونځي12 م  او 11 د کورس تشریح: د کاري تجربې کورس  د 

 کریډیټ  هم ترلاسه  کوي. زده کوونکي د کاري ځای اړوند مهم مهارتونه لکه اړیکې، د وخت مدیریت، او مسلکیتوب د ټولګي  د لارښوونې او څارل  شوي  کار
له لار ې زده کوي. کورس د مسلکي سپړنې ملاتړ کوي او زدهک وونکو سره مرسته کوي چې په حقیقي کاري چاپېریال کې مسؤلیت او باور وده وکړي. دا

کورس د زدهکوونکو د راتلونکي دندې، کالج یا مسلکي لار ې  لپاره چمتو کوي.

 (Workability د کاري وړتیا )
 7002 د کورس کوډ: 

 بنسټ پر – د ټولګي 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا: انتخابي کورس

 40 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: فاؤنډیشنز

مخکېنی یا هممهاله شرط: د عمر شرایطو پوره کول
 سره زدهکړه کوي مرسته کوي ترڅو د فراغت وروسته ژوند  لپاره چمتو IEP د کورس تشریح: د کاري وړتیا کورس د عالي  ښوونځي زدهکوونکو سره چې  د 

 جوړ  کړي، دندې CV زده کوي چې څنګه دندې  لپاره دا شي، د دندې چمتووالي، د مسلکي پوهې، او د خپلواک ژوند مهارتونو جوړولو  له لا رې. زده کوونکي 
 تمرین وکړي، او د  کاري چاپېریال توقعات درک کړي. کورس ممکن د حقیقي نړۍ تجربې لکه د  دندې څارنه (Interview) ته درخواست ورکړي، د  مرکې 

 باور وده وکړي  ترڅو  په پرځآن د یا انټرنشپونه د محلي کارفرمایانو په شراکت کې شامل کړي. دا  کورس زدهکوونکو سره مرسته کوي چې د ځان دفاع او 
بریالیتوب سره دندې یا نورې زده کړې ته انتقال شي.



 د انلاین کورسونو تفصیل

Imagine Edgenuity ،م vv ره سvv ارونو سvv ه د معی vvو تvv ورم ده چې زدهکوونکvv ړې پلاتفvv یوه انلاین زدهک 
انعطافپذیر کورسونو پراخه لړۍ وړاندې کوي ترڅو  شخصي زدهکړه او تعلیمي پرمختګ  ملاتړ  کړي.

 Imagine Edgenuityزدهکوونکي د خپل  اکاډمیک پلان د ځانګړې موافقې له مخې  په 
ځای پر ځای کېږي، ترڅو ډاډ تر لاسه شي چې د کورس انتخابون vvه د دوی اکاډمی vvک اه vvدافو او ملات vvړ
 اړتیاوو سره سمون لري. دا کورسونه په مختلفو مضمونونو او  مسلکي لارو کې پراخ  شوي فرصتونه
 برابروي، د کریډیټ بیرته ترلاسه کولو، چټکتیا، یا پرمختګ لپاره. د کورس شتون ممکن د سمس vvټر،

 ینمشاور و  د پروګرام، او ښوونځي له مخې توپیر  ولري. زدهکوونکي تشویق کېږي چې د  خپلو ښوونځی
 ک vvال د کالیفورنی vv ا 2026–2025 سره د تر ټولو تازه کورسونو د معلوماتو لپاره مشوره وکvv ړي. د و

 کورس لیسvv ت څخvv ه  اضvv افي کورس vvونه ممکن د ښ vvوونځي ک vvال پ vvه جری vvان کې د پروګ vvرام اړتی vv اوو، د
زدهکوونکو علاق ې، او د ښوونځي ظرفیت په اساس  اضافه شي.

www. scoe. net 

http://www/
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 EDGE -  6ټولنیزې زدهک ړې 
آنلای ن

 4021 د کورس کوډ: 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د لېسې د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: هیکي، کولي

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکینی یا هممهاله شرط: هېڅ نه

 م. پورې  رانغاړي. زدهکوونکي  د تاریخي 300 د لرغونو خلکو، کلتورونو، مدنیتونو، او نوښتونو پرمختګ تر  شاوخوا 6 د کورس تشریح:  ټولنیزې زده کړې 
 څېړنې مهارتونو سره اشنا کېږي ترڅو دا مهارتونه د لرغونو مدنیتونو د مطالعې لپاره  وکاروي. زدهکوونکي د فزیکي او بشري جغرافیې مطالعه  کوي  ترڅو
وښی ي چې لرغوني خلک څنګه د چاپېریال سره تعامل کړی او څنګه مدنیتونه وده کړې. زدهکوونکي د لومړنیو اقتصادونو مطالعه  کوي او زده ک vvوي چې
 سوداګریزې اړیکې څنګه کلتور او ژبه  اغېزمنه کړې. په وروستیو درسونو کې زدهکوونکي د حکومت او ټکنالوجۍ لومړني بڼې څېړي چې څنګه یې پ vه

 ګانې او اصلي سرچینې تحلیلوي ترڅو نمونې وپیژني او د وخت  او ځای عصري مدنیت اوږدمهاله اغېز کړی. د ټول کورس په جریان  کې، زدهک وونکي نقشه
 تر منځ اړیکې جوړې کړي. زدهکوونکي له بېلابېلو کلتورونو سره آشنا  کېږي او د تاریخي همدردۍ په مرسته د تیرو وختونو  مطالعه زده کوي.

 EDGE - 7 ټولنیزې زدهکړې 
آنلاین

 4031 د کورس کوډ: 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د لېسې د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: هیکي، کولي

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکینی یا هممهاله شرط: هېڅ نه

زده کوونکو ته د جغرافیې د مطالعې معرفي کوي  او زدهکوونکو سره مرسته کوي چې د فزیکي او بشري  جغرافیې مهم 7 د کورس تشریح:  ټولنیزې زده کړې 
 مفاهیم په بشپړ ډول زده کړي. دا دوه سمسټري کورس د منځني ښوونځي لپاره د سیمې په اساس ترتیب شوی  او زده کوونکو سره مرسته کوي چې  د ځمکې

 فعالیتونو د  فزیکي چاپېریال پر بدلون ارزونه کوي. د  نړۍ  د انو د فزیکي او بشري تنوع  وپیژني. زدهکوونکي د نفوس او استوګنې نمونې تحلیلوي او  د انسان
خلکو مطالعې په جریان کې، زدهکوونکي د پرمختګ، د ژوند معیارونو، د حکومتدارۍ سیسټمونو، او اقتصادي فاکتورونو پرتلv ه ک vوي. س vربېره پ v ر دې،
زدهکوونکي د نړیوالو کلتورونو په اړه ژوره  پوهه ترلاسه کوي او د تاریخي عواملو پیژندنه کوي چې نړۍ یې جوړ کړی. ټولې برخې په کورس  کې موازي

 دي او د فزیکي او بشري جغرافیې، لرغونو کلتورونو، سیمها یزو مطالعو، او عصري نړۍ مطالعه پکې شامل دي.
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 EDGE -  8ټولنیزې زدهک ړې 
آنلای ن

 4041 د کورس کوډ: 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د لېسې د فراغت اړتیا: نه تطبیق کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 وړاندیز شوې ښوونځۍ: هیکي، کولي

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکینی یا هممهاله شرط: هېڅ نه

زده کوونکو ته د امریکا د تاریخ یوه فعاله او ټولګڼه کتنه وړاندې  کوي. زده کوونکي د امریکا د اصلي خلکو،  د اروپایانو 8 د کورس تشریح:  ټولنیزې زده کړې 
 لومړنۍ استعماري او استوګني تجربو، او د امریکا  د انقلاب له لارې د نوې ملت جوړولو په  اړه زده کړې کوي. د منځني  ښوونځي زدهکوونکي به د  هېواد د

 بدلونونه په ژوره توګه وڅېړي او په دې غور وکړي  چې دغه ې بیا جوړونې، صنعتي کېدو، ښاري کېدو، او  پرمختللو اصلاحاتو  له لارې رامنځته  شوې  مهم
 راښکونکي  مینځپانګه زده کوونکي هڅوي  چې د پېښې څنګه د متحده ایالاتو نړیوال نفوذ پراختیا ته اغېز کړی. د دوه سمسټرو په اوږدو کې،  د  کورس زړه

 یوویشتمې پېړۍ په امریکا  کې له ننګونو او فرصتونو سره په ژوره توګه فکر وکړي.

 EDGE د نړۍ تاریخ - 
آنلای ن

 4101 د کورس کوډ: 
 UC/CSU – A-G: A - World History د لېسې د فراغت اړتیا: د نړۍ تاریخ/کلتور/جغرافیه 

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 Senior Extension وړاندیز شوې ښوونځۍ: هیکي، کولي، 

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 مخکینی یا هممهاله شرط: هېڅ نه

 د کورس تشریح: د نړۍ تاریخ د روښانتیا دورې څخه تر نن پورې د نړۍ د تاریخي پېښو او مهمو ټکو مطالعه  کوي. زده کوونکي هغه بنسټیز  نظریات څېړي
 چې عصري نړۍ یې په منځني ختیځ، افریقا، اروپا، آسیا، او امریکا کې جوړ کړي، او بیا اقتصادي، سیاسي، او  ټولنیزې انقلابونه مطالعه کوي چې  د انسان
 تاریخ یې بدل کړی دی. دا ژوره مطالعه د عصري تاریخ د تکراري موضوعاتو لکه ټولنیز تاریخ، دموکراتیک حکومت، او د هنرونو او تاریخ  ترمنځ اړیکه
 څېړي،  ترڅو زدهکوونکي وکولی شي د تیرو وختونو او اوسني حال، د کلتورونو او مختلفو لیدلورو تر منځ اړیکې جوړې  کړي. زدهکوونکي د  اصلي او
 ثانوي سرچینو په کارولو سره، لکه قانوني اسناد، مقالې، تاریخي  لیکنې، او سیاسي کارټونونه، د تاریخي شواهدو اعتبار ارزوي او د تاریخي پېښو په  اړه

 پایلې جوړوي.
 او د بشپړ معلوماتي او استدلالي مقالې لیکلو له لارې د خاکه جوړونې او غښتلی کوی تېزوي  زدهکوونکي د لیکلو مهارتونه په لنډو دندو او کورنیو دندو کې 

 مسودې جوړونې مهارتونه تمرین کوي.
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 EDGE د امریکا تاریخ - 
آنلای ن

 4301 د کورس کود: 
 - د امریکا تاریخ UC/CSU – A-G: A د لوړې ښوونځي د فراغت اړتیا پوره کوي: د امریکا تاریخ/جغرافیه

 10 د ټولګي کچه: لوړې ښوونځي اعظمي کریډیټونه: 
 Hickey, Colley, Senior Extension ښوونځي چې وړاندې کوي: 

SCOE :منل شوی نصاب Imagine Edgenuity 
 هممهاله یا مخکېنی  کورس: نشته

 د امریکا تاریخ یو کلنی کورس دی چې د امریکا د لومړنیو تاریخونو خلکو، ځایونو او پیښو ته ژوره  کتنه کوي. دا کورس د اکتشاف له د کورس تشریح:
 دورې څخه تر  صنعتي انقلاب پورې غځېږي، او زده کوونکي د هغو مهمو شیبو  له لارې بیایي چې نننی ملت یې جوړ کړی دی. زده کوونکي د نوې  نړۍ د
 استعمار د مطالعې سره پیل کوي او د استعماري ټولنې د بنسټونو ارزونه کوي. د امریکا د لومړني تاریخ په زده کړه کې، زده کوونکي به د انتقادي  فکر کولو
 مهارتونه زده کړي، د امریکا د حکومت د اساسي قانوني بنسټونو د څېړلو  له لارې. تکرارېدونکي موضوعات لکه د خاورې پراختیا، د صنعت  پرمختګ،  او

د غلا مۍ اهمیت به وڅېړل شي، په دې چوکاټ کې چې څنګه دا مسایل د  کورنۍ جګړې او بیا رغونې لامل شوي دي.

 EDGE جغرافیه - 
آنلای ن

 4601 د کورس کود: 
 - د نړۍ تاریخ UC/CSU – A-G: A د لوړې ښوونځي د فراغت اړتیا پوره کوي: انتخابي کورس

 5 د ټولګي کچه: لوړې ښوونځي اعظمي کریډیټونه: 
 Hickey, Colley, Senior Extension ښوونځي چې وړاندې کوي: 

SCOE :منل شوی نصاب Imagine Edgenuity 
 هممهاله یا مخکېنی  کورس: نشته

 جغرافیه یو کلنی د لوړې ښوونځي کچې کورس دی چې د انساني جغرافیې د هر اړخ د زده کړې لپاره یوه  موضوعي لاره کاروي،  پدې  کې د  کورس تشریح:
 شامل دي: د انسان او چاپېریال اړیکې، کلتوري، سیاسي  او اقتصادي جغرافیه، نړیوال کېدل او د نړۍ د خلکو او ځایونو نښ vvلول. پvv ه دې ک vvورس کې، زده

 کوونکي د نقشې جوړولو، د معلوماتو د تحلیل، او د ستونزو د حل کولو  اړوند مهارتونه وده ورکوي او عملي  کوي.
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 EDGEحٔ کومت/مدني زده کړې - 
آنلای ن

 4401 د کورس کود: 
 - د امریکا تاریخ UC/CSU – A-G: A د لوړې ښوونځي د فراغت اړتیا پوره کوي: حکومت/مدني زده کړې 

 5 د ټولګي کچه: لوړې ښوونځي اعظمي کریډیټونه: 
 Hickey, Colley, Senior Extension ښوونځي چې وړاندې کوي: 

SCOE :منل شوی نصاب Imagine Edgenuity 
 هممهاله یا مخکېنی  کورس: نشته

 د کورس تشریح:  د حکومت/مدني زده کړې کورس زده کوونکو ته د حکومت د اصولو او کړنلارو یو عملي درک برابروي. کورس د امریکا د  حکومت د
 ریښو او بنسټیزو اصولو په تشریح سره پیل کېږي. د اساسي قانون او د هغې  د تعدیلاتو له جدي بیاکتنې وروسته، زده کوونکي د مدني حقونو او ازادیو  وده او
 پراختیا څېړي. درسونه د سترې محکمې اغېزمنې پرېکړې هم معرفي کوي ترڅو د اساسي حقونو اهمیت او  اغېز وښیي. کورس پر دې بنسټ جوړ  شوی دی
 چې زده کوونکي د نن ورځې د حکومت دندو ته ور وپېژني او د مدني بهیر په لړ کې د اتباعو رول وڅېړي، او په پای کې د عامه پالیسیو ارزونه کوي  او د
 اتباعو او سازمانونو رول د پالیسیو په بدلون کې څېړي. د کورس په اوږدو کې، زده کوونکي لومړني او ثانوي سرچینې ارزوي، چې پکې  سیاسي کارتونونه،

 د بشپړو معلوماتي  او استدلالي ، او  له لارې مقالې، او قضایي نظرونه شامل دي. زده کوونکي د لیکلو مهارتونه هم پیاوړي کوي د کوچنیو دندو  او تمرینونو
 . د بشپړو  معلوماتي او استدلالي مقالو په لیکلو سره د لیکنې د مهارتونو تمرین کوي او ،له لارې مقالو په  لیکلو سره

 EDGE اقتصاد - 
آنلای ن

 4501 د کورس کود: 
 - انتخابي: تاریخ/ټولنیزې زده کړې UC/CSU – A-G: G د لوړې ښوونځي د فراغت اړتیا پوره کوي: اقتصاد 

 5 د ټولګي کچه: لوړې ښوونځي اعظمي کریډیټونه: 
 Hickey, Colley, Senior Extension ښوونځي چې وړاندې کوي: 

SCOE :منل شوی نصاب Imagine Edgenuity 
 هممهاله یا مخکېنی  کورس: نشته

 د کورس تشریح: اقتصاد زده کوونکي هڅوي چې خپله پوهه پراخه کړي چې اقتصادي مفاهیم څنګه د هغوی په ورځني ژوند کې پلي کېږي— پدې  کې د
 کوچني اقتصاد او لوی اقتصاد تیوري، د ګډ-بازار  اقتصاد ځانګړتیاوې، د آزادې سوداګرۍ په سیستم کې د حکومت رول او نړیوال اقتصاد، او  شخصي مالي
 ستراتیژۍ شامل دي. د کورس په اوږدو کې، زده کوونکي د انتقادي فکر مهارتونه کاروي کله چې عملي اقتصادي پرېکړې کوي. زده کوونکي د  لوستلو  او
لیکلو د سختو فعالیتونو له لار ې د سواد مهارتونه هم زده کوي. زده کوونکي د معلوماتو نن vvدارې تحلیل vvوي او پ vvه منظم ډول لیکي، د س vvناریوګانو، متون vvو،
 فعالیتونو او بېلګو پر بنسټ د دندو او تمرینونو په ترسره کولو کې. په هغو پراخ، پروسې-محوره لیکنو کې، زده کوونکي د بشپړو مقالو لیکنه تمرینوي،  هم  په

 معلوماتي او هم په استدلالي بڼه.
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 انګلیسي

 EDGE - 6 انګلیسي 
آنلای ن

 1007 د کورس کود: 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د لوړې ښوونځي د فراغت اړتیا پوره کوي: نه پلي کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 Hickey, Colley ښوونځي چې وړاندې کوي: 

SCOE :منل شوی نصاب Imagine Edgenuity 
 هممهاله یا مخکېنی  کورس: نشته

 د کورس تشریح:
 زده کوونکو ته مرسته کوي چې منځني ښوونځي ته په نرمۍ سره انتقال وکړي، د زړه پورې او د عمر له مخې مناسب ادبي او  معلوماتي لوستلو 6 انګلیسي 

 تحلیل کړي، او شواهد وړاندې کړي ترڅو نظریات ملاتړ کړي کله  چې  د هوننمت لیکل  شوی  ولولي،  لیکنی انتخابونو سره. زده کوونکي زده کوي  چې  انتقادي
 Lewis Carroll ونو مهمې برخې لولي او  د ن ادبي او  معلوماتي مت

 ن اورېدو مهارتونه د هغو درسونو له لارې پیاوړي کېږي چې زده کوونکو ته څرګندې بېلګې او پراخ تمرین ورکوي. زده  کوونکي په منظم ډول د هغو مت
 (،  معلوماتي، تحلیلي، narrative ه )م ونو پراساس لیکنه کوي چې لوستي یې دي. په پراخو، پروسې-محوره لیکنو کې، زده کوونکي  په بیلابیلو بڼو  لکه کیسېز

 بشپړ تسلط ترلاسه کوي. باندی او استدلالي بڼه مقالې  لیکي. په دې یو کلن کورس کې، زده  کوونکي د لوستلو،  لیکلو او د ژبې د هنرونو مهارتونو

 EDGE - 7 انګلیسي 
آنلای ن

 1011 د کورس کود: 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د لوړې ښوونځي د فراغت اړتیا پوره کوي: نه پلي کېږي 

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 Hickey, Colley ښوونځي چې وړاندې کوي: 

SCOE :منل شوی نصاب Imagine Edgenuity 
 هممهاله یا مخکېنی  کورس: نشته

 زده کوونکو ته اجازه ورکوي چې په منځني ښوونځي کې د لوستونکو، لیکونکو او متفکرینو په توګه وده وکړي. د  زړه پورې 7 د کورس تشریح:  انګلیسي 
 ادبي او معلوماتي متونو په مرسته، زده کوونکي زده کوي چې انتقادي فکر وکړي، د لیکوال ژبه تحلیل کړي، او شواهد وړاندې کړي ترڅو  نظریات ملات ړ

 Jack London کړي. زده کوونکي د 
 څرګندې بېلګې او د تمرین پراخ فرصتونه زده کوونکو ته مرسته کوي چې خپل لغتونه، ګرامر، او اورېدو مهارتونه پیاوړي کړي. زده کوونکي په  منظم ډول

 ه، معلوماتي، تحلیلي،  او استدلالي بڼه مقالې لیکي. په  دې یوم د لوستلو متونو ته ځواب ورکوي. په پراخو، پروسې-محوره لیکنو کې، زده کوونکي  په کیسېز
 کلن کورس کې، زده کوونکي د لوستلو، لیکلو،  او د ژبې د هنرونو  مهارتونو بشپړ تسلط ترلاسه کوي.
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 انګلیسي

 EDGE - 8 انګلیسي 
آنلای ن

 1021 د کورس کود: 
 وړتیا نه لري A-G : د UC/CSU – A-G د لوړې ښوونځي د فراغت اړتیا پوره کوي: نه پلي کېږي

 10 د ټولګي کچه: منځنی ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 
 Hickey, Colley ښوونځي چې وړاندې کوي: 

SCOE :منل شوی نصاب Imagine Edgenuity 
 هممهاله یا مخکېنی  کورس: نشته

 او د پوره فکر لرونکو لوستونکو او روښانه،  اغېزمنو لیکوالان و په کېږي  تسلطولا ړ  کې، زده کوونکي پر خپلې پوهې  باندې 8 په  انګلیسي  د  کورس تشریح:
 ونو په تحلیل، او د ادعاوو د ملاتړ  لپاره دن ونو توازن زده کوونکي د ټول کورس په اوږدو کې په انتقادي لوستلو،  د متن توګه غوړېږي. د ادبي او  معلوماتي مت

 شواهدو په وړاندې کولو بوختوي. زده کوونکي د لغتونو، ګرامر، او اورېدو مهارتونه د هغو درسونو له لارې پیاوړي کوي چې څرګندې بېلګې او  د پراخ
 تمرین فرصتونه وړاندې کوي. زده کوونکي همدارنګه په منظم ډول د لوستلو متونو ته ځوابونه لیکي، او د پروسې-محوره پراخو درسونو په  مرسته  بشپړ

 (، معلوماتي، تحلیلي،  او استدلالي بڼو کې وي. په دې یو کلن کورس کې، زده  کوونکي  دnarrative) زمې ، چې  د  کیسېتولیدوي لیکی  اوږدې مقالې  او
لوستلو، لیکلو، او د ژبې د هنرونو په مهارتونو بشپړ تسلط تر لاسه کوي.

 EDGE - 9 انګلیسي 
آنلای ن

 1101 د کورس کود: 
 - انګلیسي UC/CSU – A-G: B د لوړې ښوونځي د فراغت اړتیا پوره کوي: انګلیسي

 10 د ټولګي کچه: لوړه ښوونځی  اعظمي کریډیټونه: 
 Hickey, Colley, Senior Extension ښوونځي چې وړاندې کوي: 

SCOE :منل شوی نصاب Imagine Edgenuity 
 هممهاله یا مخکېنی  کورس: نشته

 ونو پراخه  ټولګه لولي،ن کې، چې یو د موضوع پر بنسټ تنظیم شوی کورس دی، زده کوونکي د افسانوي او غیر  افسانوي مت 9 په  انګلیسي  د  کورس تشریح:
 ونو پر بنسټ چې لوستي یې دي، پوښتنو ته ځواب  ورکوي، ادعاوېن ونو په اوږدو کې خپله شالیدي پوهه پیاوړې کوي. زده کوونکي د  هغو متن او د  پېچلو مت

 ونو په اوږدو کې تعقیبوي. زده کوونکي به د انتقادي فکر  او ادبين جوړوي  او ملاتړ یې کوي، مرکزي مفکورې او جزئیات تحلیلوي، او مفکورې د  څو مت
 تحلیل مهارتونه رامنځته کړي او وکاروي کله چې خبرې کوي، اوري، لولي، او لیکي— د ژبې د هنرونو هغه مهارتونه جوړوي چې د پوهنتون  او راتلونکي

 مسلک لپاره ورته  اړتیا لري.
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 انګلیسي

 EDGE - 10 انګلیسي 
آنلای ن

 1201 د کورس کود: 
 - انګلیسي UC/CSU – A-G: B د لوړې ښوونځي د فراغت اړتیا پوره کوي: انګلیسي

 10 د ټولګي کچه: لوړه ښوونځی  اعظمي کریډیټونه: 
 Hickey, Colley, Senior Extension ښوونځي چې وړاندې کوي: 

SCOE :منل شوی نصاب Imagine Edgenuity 
 هممهاله یا مخکېنی  کورس: نشته

 کورس د موضوع پر بنسټ تنظیم شوی، چې زده کوونکو ته اجازه ورکوي مفکورې د څو افسانوي او غیر  افسانوي  مت 10 دا د  انګلیسي  د  کورس تشریح:
 ملاتړ ه و استدلالون د ونو سره بوختېږي، هغوی د متني شواهدو څخه کار  اخلي  ترڅون ونو په اوږدو کې تعقیب کړي. کله چې زده کوونکي د خپلو  لوستو متن
 کړي او د لیکوال د هدف او د ژبې د انتخاب په اړه پایلې واخلي. په دې کورس کې زده کوونکي خبرې کوي، اوري، لولي  او لیکي— د انتقادي فکر  او  ادبيو

ونو د حل  کولو  لپاره ورته اړتیا ده.ن تحلیل مهارتونو لړۍ رامنځته  او کاروي، کوم چې د لوړو ټولګیو، پوهنتون او مسلکونو کې د لا پېچلو مت

 EDGE - 11 انګلیسي 
آنلای ن

 1301 د کورس کود: 
 - انګلیسي UC/CSU – A-G: B د لوړې ښوونځي د فراغت اړتیا پوره کوي: انګلیسي

 10 د ټولګي کچه: لوړه ښوونځی  اعظمي کریډیټونه: 
 Hickey, Colley, Senior Extension ښوونځي چې وړاندې کوي: 

SCOE :منل شوی نصاب Imagine Edgenuity 
 هممهاله یا مخکېنی  کورس: نشته

 کې، زده کوونکي د امریکا د ادبیاتو د تاریخ په اوږدو کې سفر کوي، د اصلي اوسېدونکو او اروپایي مېشتېدونکو  له لومړنیو 11 په  انګلیسي  د  کورس تشریح:
 ونو پورې. کله چې زده کوونکي لولي، هڅول کېږي چې متني شواهد د خپلو تحلیلونو د ملاتړ لپاره وکاروي او د لیکوال  د انتخابونون لیکنو څخه تر  عصري مت

 اغېز تحلیل کړي. زده کوونکي د خپلو ادعاوو  د ملاتړ لپاره په لیکلې او وینا شوې  بڼه استدلالونه وړاندې کوي، او د تېرې تجربې پر لیکلو  مهارتونو باندې
 جوړوي ترڅو یو رسمي او پخته لیکلو سبک رامنځته  کړي.

 زده کوونکي همدارنګه د اورېدو مهارتونه وده ورکوي، د هغو څه چې اوري او لولي یوځای کوي ترڅو  په بېلابېلو مسایلو روښانه نظرونه جوړ  او  وړاندې
 کړي.
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 انګلیسي

 EDGE - 12 انګلیسي 

انلاین

 1401 کورس کود: 

 UC/CSU – A-G: B - English د عالي ښوونځی  د فراغت شرط:  انګلیسي

 10 صنفي  کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډتونه:

 Hickey, Colley, Senior Extension هغه مکتبونه چې وړاندې کوي: 

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 

 هممهاله یا مخکېنی شرط: نشته

 او د بنسټیزو افسانوي او غیر افسانوي اثارو  تحلیل  کوي. تېرېږي برخم ن کیژی څخه یاتو کې، زده کوونکي د برتانیې  له ادب ۱۲ د کورس تشریح: په  انګلیسي 

 کله چې زده کوونکي لوستل کوي، دوی د متني شواهدو څخه د خپلو تحلیلونو  د ملاتړ لپاره کار اخلي او د لیکوال د انتخابونو اغېز ارزوي. زده  کوونکي  د

 خپلو ادعاوو  د ملاتړ لپاره په لیکلې او شفاهي  بڼه دلایل وړاندې کوي، او د خپلو پخوانیو لیکلو مهارتونو پر بنسټ یو رسمي او پخې شوې لیکنیزه  طرز  وده

 وړتیاوې نوره هم پیاوړې کوي، او هغه څه چې اوري او لولي سره یوځای کوي تر څو  په بېلا بېلو زې خپلې  اورېدنی د ورکوي. زده کوونکي همدارنګه 

 موضوعاتو روښانه لیدلوري جوړ او څرګند کړي.
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 ریاضي

 EDGE - 6 ریاضي 
انلای ن

 2007 د کورس کود: 
 لپاره وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځی  د فراغت شرط: قابل تطبیق نه دی

 10 صنفي کچه: منځنی مکتب اعظمي  کریډتونه: 
 Hickey, Colley هغه مکتبونه چې وړاندې کوي: 

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 هممهاله یا مخکېنی شرط: نشته

 د نسبت او کچې د ضرب او ویش سره د نښلولو په واسطه پیلېږي، چې زده کوونکو ته اجازه ورکوي د نسبت د منطق  څخه  د6 د کورس تشریح:  ریاضي 
 ستونزو د حل لپاره کار واخلي. زده کوونکي د ضرب او ویش د پوهې په کارولو سره د کسرو  د وېش معیاري طریقه تشریح کوي. دا  کورس د ې و پراخ

 شمېرې پکې شاملې کړي. زده کوونکي د متغیرو کارول پیلوي کله  چې دوی منطقی عقلي شمېره ییز سیستم پخواني مفاهیمو ته پراختیا ورکوي ترڅو ټول 
 څرګندونې لیکي، ارزوي، او ساده کوي. هغوی د مساوات  د مفهوم او د عملیاتو د ځانګړتیاوو څخه کار اخلي ترڅو د یوې مرحلې معادلې او  نابرابرۍ حل
 کړي. په احصایه کې، زده کوونکي د ډیټا د  نندارې بېلابېلې ګرافیکي لارې څېړي. هغوی د ډیټا نندارې، د مرکز کچې، او د بدلون کچې څخه کار  اخلي ترڅو
 د ډیټا  ټولګې خلاصه کړي. کورس په دې سره پای ته رسېږي چې زده کوونکي د شکلونو ترمنځ اړیکې تحلیل کوي ترڅو مساحت، سطحه ایز  مساحت،  او

 حجم وټاکي.

 EDGE - 7 ریاضي 
انلای ن

 2011 د کورس کود: 
 لپاره وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځی  د فراغت شرط: قابل تطبیق نه دی

 10 صنفي کچه: منځنی مکتب اعظمي  کریډتونه: 
 Hickey, Colley هغه مکتبونه چې وړاندې کوي: 

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 هممهاله یا مخکېنی شرط: نشته

 د متناسب منطق د ژورې مطالعې سره پیلېږي چې پکې زده کوونکي د بار ډیاګرامونو او جدولونو په څېر عیني  ماډلونه کاروي 7 د کورس تشریح:  ریاضي 
 شمېرو د  سیستم پوهه منطقی عقلي ترڅو د نرخونو، نسبتونو، تناسبونو او سلنې د مفاهیمو پوهه زیاته او وده ورکړي. د زده کوونکو د شمیري رواني او د 

 شمیرو عملیات د ریښتیني نړۍ په شرایطو کې ترسره کوي. په احصایه کې، زده کوونکي د نمایندګي  نمونو، د عقلي پراخیږي کله چې دوی د منفي او مثبت 
 مرکزي تمایل کچې، بدلون، او د ډیټا د ورکړل شویو ټولګو د مقایسې لپاره مناسب ننداره رامنځته کوي. زده کوونکي د تیوریکي او تجربي احتمال  په اړه
 پوهه ترلاسه کوي. د کورس په اوږدو کې، زده کوونکي په څرګندونو او معادلو لیکلو کې رواني جوړوي چې د ریښتیني نړۍ سناریوګانې  انځوروي. هغوی

 ې معادلې او نابرابرۍ حل کړي. زده کوونکي د خپل متناسب منطق پر بنسټ د  کچې  انځورونو ه ی د معکوس عملیاتو د پوهې څخه کار اخلي ترڅو  څو مرحل
 ستونزې حلوي د دې په وسیله چې د شیانو ترمنځ د اوږدوالي برابري نښلوي
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 EDGE - 8 ریاضي 
انلای ن

 2021 د کورس کود: 
 لپاره وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځی  د فراغت شرط: قابل تطبیق نه دی

 10 صنفي کچه: منځنی مکتب اعظمي  کریډتونه: 
 Hickey, Colley هغه مکتبونه چې وړاندې کوي: 

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 هممهاله یا مخکېنی شرط: نشته

 سره پیلېږي چې د ېواحد ې و  په یو داخل-خارج اړیکو (Output ( او د  وتلو )Input ریاضیاتو دا برخه د اړیکو د  ننوتلو ) د 8 د کورس تشریح:  ریاضي 
 ( د زده کړې لپاره بنسټ جوړوي. زده کوونکي د لفظي، عددي، الجبري او ګرافیکي استازیتوبونو ترمنځ اړیکې جوړوي او دا  پوهه دfunctions) تابع دندو 

 خطي دندو د جوړولو لپاره کاروي چې د ریاضي او ریښتیني نړۍ ستونزې حل کړي. ټکنالوژي د استازیتوبونو ترمنځ ژورې اړیکې جوړولو  لپاره کارول
 کېږي. زده کوونکي د څرګندونو او معادلو په جوړولو تمرکز کوي، پدې کې د دوه متغیره ډیټا په یوه خطي معادله ماډل کول، او د خطي معادلو او  د  خطي
 معادلو د سیستمونو لیکل او حل کول شامل دي. زده کوونکي ژوره پوهه ترلاسه کوي چې څنګه انتقالات، څرخېدنې، انعکاسونه او پراخول د واټنون vv و او

 ( قواعد رامنځته کوي او د هغوی په کارولو سره د اسي څرګندونې س vv ادهexponents زاویو په برابري او ورته والي اغېز کوي. زده کوونکي د اسونو )
 کوي. زده کوونکي د اسونو قواعد پراخوي کله چې په ساینسي نوتیشن کې د شمیرو سره عملیات ترسره کوي. د غیر کامل مربع ریښو د اټکل  او مقا یسې کولو

 ، واټن او حجم په څېر غوښتنلیکونو  لپاره  بنسټم له لارې د کامل مربع ریښو سره، زده کوونکي د غیر منطقي شمیرو سره بلد کېږي او د  پیتاګوراس  تیوری
 جوړوي.

I 
 EDGE - 1 مدغم ریاضیات 

انلای ن
51 20 د کورس کود: 

 ریاضیات مدغم  - UC/CSU – A-G: C د عالي ښوونځی  د فراغت شرط: ریاضیات
 10 صنفي  کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډتونه: 

 Hickey, Colley, Senior Extension هغه مکتبونه چې وړاندې کوي: 
 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 

 نشته هممهاله یا مخکېنی شرط: 
 د عالي ښوونځی  لپاره. د مدغم ریاضي لړۍ د دودیزو ، چیکورس دی لومړنی  د درې کلن مدغم ریاضي کورسونو  ۱ د کورس تشریح: مدغم ریاضیات 

،  او هند سي له gریا ضی  کوي. دا یوو کلنی پروګرام په رسمی  شکل سره ځای پر ځای د  هندسی درسونهلارې بدیل دی، چې په هر کال کې یو څه اولۍ او ده مي
 د متوسطه ښوونځی د ریاضی د تقویی په دوام، د شاګردانو د ریاضی څخه د عمیق درک او پوهی، او د خطی معادلو څخه کوی. د کورس پیل  د مقدارونو

 (  مطالعې  تهinequalities (،  او نامسا واتو ) equations ترمنځ د اړیکو په بیاکتنه سره کیږي، چې د واحدونو له تبادلې څخه پیل بیا د  عبارتونو، معادلات و )
 ( او همدارنګه د ودې او  زوال پهsequences ( اړیکې پرتله کوي، چې د  تسلسل )exponential ( او  نمایي )linear وده ورکوي. زده کوونکي د  خطي )

 څیر د عملي کارونو   مطالعه پکې شامله ده.
 زده کوونکي یو-پړاوي، دوه-پړاوي، او څو-پړاوي معادلات بیا ګوري، او د مساوات د خواصو په کارولو سره په رسمي ډول د هر پړاو په اړه  استدلال کوي.

 ( او په همغږۍ سطحه د الجبرا  او  هندسېtransformations زده کوونکي دا استدلال د  خطي معادلاتو سیسټمونو ته غځوي. زده کوونکي خپل پام  تبدیلونو )
 (  کاروي.descriptive statisticsترمنځ اړیکو ته اړولو دمخه، د معلوماتو د تحلیل لپاره تشریحي احصایې )

ntegrated   Mathematics   1   -   EDGE   
Online   

Course   Code:   2051   
Meets   HS   Grad   Requirement:   Integrated   Math   1   UC/CSU   –   A-G:   C   -   Mathematics   
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Grade Level: High School Max Credits: 10 Schools Offered: Hickey, Colley, Senior Extension SCOE Adopted 
Curriculum: Imagine Edgenuity Co or Prerequisite: None 

Course   Description:   Integrated   Mathematics   I   is   the   first   course   in   a   three-year   series   of 
integrated   math   courses   

for high school. The integrated math series is an alternative to the traditional Algebra I – Geometry – 
Algebra II pathway, placing some Geometry in each year of instruction.   This full-year course formalizes 
and extends middle   school   mathematics,   deepening   students’   understanding   of   linear 
relationships.   The   course   begins   with   a   review   of relationships between quantities, building from 
unit conversion to a study of expressions, equations, and   inequalities. Students contrast linear and 
exponential relationships, including a study of sequences, as well as applications   such   as   growth   and 
  decay.   Students   review   one-,   two-,   and   multi-step   equations,   formally   reasoning about   each   step 
  using   properties   of   equality.   Students   extend   this   reasoning   to   systems   of   linear   equations. 

Students use descriptive statistics to analyze data before turning their attention to transformations 
and the   relationship   between   algebra   and   geometry   on   the   coordinate   plane .
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 ریاضي

 EDGE - 2 مدغم ریاضیات 
انلای ن

 2061 د کورس کود: 
 - ریاضیات UC/CSU – A-G: C د عالي ښوونځی  د فراغت شرط: ریاضیات

 10 صنفي  کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډتونه: 
 Hickey, Colley, Senior Extension هغه مکتبونه چې وړاندې کوي: 

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 1 هممهاله یا مخکېنی شرط: مدغم ریاضیات 

 د درې کلن مvدغ م ریاضv ي کورسvونو دوهم ک vورس دی د ع vالي ښ v وونځی  لپ vاره. د م vدغم ریاض vي ل vړۍ د دودی v زو 2 د کورس تشریح: مدغم ریاضv یات 
Algebra I – Geometry – Algebra II 

 ( ته ننوځي، پدې  کې دfunctions) تابعو  ګانو دندو پولینومیالونو د یوې لنډې څېړنې سره پیلېږي، مخکې له دې چې د دویمه درجه څرګندونو، معادلو، او 
 دویمه درجه د  فارمول استدلال هم شامل دی. زده کوونکي بیا د احتمال د غوښتنلیکونو ژوره مطالعه کوي او د ورته والي، برابري، او د ریاضي  د تیوریمونو
 د ثبوتونو په مطالعې سره پرمختللي استدلالي مهارتونه وده ورکوي. زده کوونکي د ښي مثلثونو څېړنه کوي د ښي مثلث د ټرېګونومیتري په  پېژندګلوۍ  سره،

 جیومیټري ته واړوي او د بېلا بېلو اجسامو د حجمونو د فورمولونو استنباط لپاره غیر رسمي استدلال وکړي. ی مخکې له دې چې خپل پام دایرو

 EDGE - 3 مدغم ریاضیات 
انلای ن

 2071 د کورس کود: 
 - ریاضیات UC/CSU – A-G: C د عالي ښوونځی د فراغت شرط: ریاضیات

 10 صنفي  کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډتونه: 
 Hickey, Colley, Senior Extension هغه مکتبونه چې وړاندې کوي: 

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 2 هممهاله یا مخکېنی شرط: مدغم ریاضیات 

 د کورس تشریح: دا کورس پخوانۍ ریاضي زده کړې په څلورو ځانګړو برخو کې یوځای کوي. لومړی، زده کوونکي لیدیز نندارې او لنډیزي  احصایې  د
 ډولونو او د احتمال وېشونو سره تړي، د ډیټا څخه د پایلو اخیستلو تمرکز سره. وروسته، زده ک vvوونکي د پولینومی vvال، رېشvv نل، او ) معلوماتو( مختلفو ډیټا

 رادیکال دندو ژوره مطالعه کوي، د عددونو او شمیري ځانګړتیاوو له مفاهیمو څخه کار اخلي تر څو د پولینومیال عملیات او د دندو ترکیب د عملیاتو  له لارې
مطالعه پراخوي  چې په )دری  ضلعی( کېږي. زده کوونکي بیا د ښي  مثلث ټرېګونومیتري ون ا درک کړي. دا برخه د ریاضیاتو د بنسټیز تیوریم لور  ته رهنم

 نړۍ بېلابېل حقیقی ریښتیني  کې یې پیل کړی و، څو غیر ښي مثلثونه او د ساین او کوساین قوانین رامنځته کړي. په پای کې، زده کوونکي د II ریاضیات 
 ونو کارول هم شامل دي د اسي معادلو د حل لپاره. کل vv ه چې زدهم حالتونه د هغو ټولو دندو په کارولو ماډل کوي چې زده کړې یې دي، پدې کې د لوگارېت

کوونکي د بېلابېلو دندو  کورنیو په اړه خپل زده کړي یوځای او عمومي کوي، دوی د ریاضیا تو ګټورتیا او اړونده والي په ریښتیني نړۍ  کې ستایي.
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 ساینس

 EDGE - 6 ساینس 

انلای ن
 3002 د کورس کود: 

 وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځی د فراغت شرط: تطبیق نه  لري
 10 صنفي کچه: منځنی مکتب اعظمي  کریډتونه: 

 Hickey, Colley هغه مکتبونه چې وړاندې کوي: 
 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 

 هممهاله یا مخکېنی شرط: نشته
 رانغاړي، د ایکوسیستمونو،  د انرژۍ اساسی موضوعات کلیدي مفاهیم د ژوند ساینس، ځمکه او  فضا ساینس، او فزیکي ساینس 6 د کورس تشریح:  ساینس 

 به په دې کار وکړي چې د ډیټا د ثبتولو، د ژوندیو موجوداتو د وېشلو، د فرضیو  جوړولو،  د ي و ډولونو، او د مادې  د ځانګړتیاوو په تمرکز سره.  زده کوونک
 شواهدو د ارزولو، او د مشاهداتو پر بنسټ د پایلو د استنباط کولو وړتیاوې لوړې کړي. دا  مدغم طریقه موخه لري چې د ساینسي مفاهیمو ژوره  پوهه رامنځته

کړي  او د انتقادي فکر کولو وړتیا وې وده ورکړي.

 EDGE - ۷ ساینس 
انلای ن

 3011 د کورس کود: 
 وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځی د فراغت شرط: تطبیق نه  لري

 10 صنفي کچه: منځنی مکتب اعظمي  کریډتونه: 
 Hickey, Colley هغه مکتبونه چې وړاندې کوي: 

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 هممهاله یا مخکېنی شرط: نشته

 کې، زده کوونکي د داسې مفاهیمو څېړنه کوي لکه د مادې جوړښتو نه او ځانګړتیاوې؛ کیمیاوي تعاملات؛ د انرژ ۍ جریان د سیستمونو له لار ې، پدې کې د ۷د کورس تشر یح: په ساینس 
 . او د ځمکې تاریخ ؛شامل دي او د ځمکې تاریخځمکې ژوندي او غیر ژو ندي سیستمونه 
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ساینس

 EDGE - 8 ساینس 
انلای ن

 3021 د کورس کود: 
 وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځی د فراغت شرط: تطبیق نه  لري

 10 صنفي کچه: منځنی مکتب اعظمي  کریډتونه: 
 Hickey, Colley هغه مکتبونه چې وړاندې کوي: 

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 هممهاله یا مخکېنی شرط: نشته

 ، د لمر نظام، د مادې حالتونه، قوه او حرکت، د انرژۍ ډولونه، او بنسټیزه کیمیا. ونه داسې موضوعات رانغاړي لکه ایکوسیستم ۸ د کورس تشریح: ساینس 
 ټینګار په دې دی چې د ساینسي مفاهیمو په واقعي نړۍ کې کارونې او د بېلابېلو ساینسي څانګو ترمنځ اړیکې وڅېړل شي.

 EDGE بیولوژي - 
انلای ن

 3201 د کورس کود: 
 - بیولوژیکي ساینس UC/CSU – A-G: D د عالي ښوونځی د فراغت شرط: بیولوژیکي ساینس

 10 صنفي  کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډتونه: 
 Hickey, Colley, Senior Extension هغه مکتبونه چې وړاندې کوي: 

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 Integrated Math I هممهاله یا مخکېنی شرط: 

 د ژوند او ژوندیو موجوداتو په مطالعه بوختوي او په واقعي نړۍ کې  بیولوژي او ي و  ته د کورس تشریح: بیولوژي - د ژوندۍ ځمکې مضمون  زده کوونک
 بیوکیمیا څېړي. دا مضمون د بیولوژۍ دودیز مفاهیم رانغاړي او زده کوونکي هڅوي چې د دې  علمي څانګې نوې موندنې هم وپلټي. برخې یې عبارت  دي له:

 بیوکیمیا، د حجرو بیولوژي، د حجرو پروسې، وراثت او تکثر، د ژوند ارتقا، ټکسونومي، د انسان د بدن سیستمونه،  او ایکولوژي
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 ساینس

 EDGE فزیک - 

انلای ن
 3501 د کورس کود: 

 - فزیکي ساینس UC/CSU – A-G: D د عالي ښوونځی د فراغت شرط: فزیکي ساینس

 10 صنفي  کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډتونه: 
 Hickey, Colley, Senior Extension هغه مکتبونه چې وړاندې کوي: 

 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 
 هممهاله یا مخکېنی شرط: نشته

 د کورس تشریح: فزیک په کایناتو کې زده کوونکي  د کلاسیک او عصري فزیک له موضوعاتو سره بلدوي. په دې کورس کې د فزیک د  بنسټیزو اصولو
 مفهومي پوهه ټینګار شوې ده، چې پکې د نیوټن میخانیک، انرژي، ترمودینامیک، څپې، برېښنا، مقناطیس، هستوي او عصري فزیک شامل دي.  د  کورس په

کې مج vvازي ) ورچ vv ول اوږدو کې زده کوونکي ریاضي مسایل حلوي، په تجریدي ډول فکر کوي، او د فزیکي نړۍ په  اړه انتقادي تفکر زده  کوي. کورس
Virtual.لابراتوارونه او همدارنګه عملي تجربوي برخې شاملې دي، چیرې چې زده  کوونکي پوښتنې کوي  او فرضیې جوړوي )

 EDGE کیمیا په ځمکنۍ نظام کې - 
انلای ن

 3701 د کورس کود: 
 Vir - فزیکي ساینس UC/CSU – A-G: D د عالي ښوونځی د فراغت شرط: فزیکي ساینس
 10 صنفي  کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډتونه: 

 Hickey, Colley, Senior Extension هغه مکتبونه چې وړاندې کوي: 
 Imagine Edgenuity تصویب شوی نصاب: SCOE د 

 Integrated Math 1 هممهاله یا مخکېنی شرط: 
 د مادې په  جوړښت، ځانګړتیاوو، بدلونونو  او تعاملاتو بوختوي. دا کورس د کیمیا  بنسټیز مفاهیم ي و  ته د کورس تشریح: کیمیا په ځمکنۍ نظام کې  زده کوونک

 رانغاړي او  مجازي لابراتوار تجربې لري چې زده کوونکي لوړې کچې تفکر او عملي کارونې ته هڅوي. د  هر لابراتوار لپاره عملي )ویټ لاب(  برخه هم
 په دی کورس  کی : د مادې جوړښت او ځانګړتیاوې، د مادې بدلونونه او تعاملات، عضوي کیمیا، او  هستوي کیمیا د دې کورس برخې پکې  شاملې دي شته. 

 . شاملې دي
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روزن ه /روغتی افزی ګې

Health – EDGE 

انلای ن
 5101 کورس کود: 

 (Elective - انتخابي )Health/Life Skills . UC/CSU – A-G: G د عالي ښوونځی د فراغت شرط: 
 5 صنفي  کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډتونه: 

 Hickey, Colley مکتبونه: 
SCOE :تصویب شوی نصاب Imagine Edgenuity 

 مخکېنی یا هممهاله شرط: نشته
 د کورس تشریح: په دې کورس کې د  صحت بېلابېل موضوعات څېړل او تحلیل کېږي. پکې د الکول استعمال، د  نشه یي موادو کارونه، فزیکي  فټنس، سالمې
 اړیکې، د ناروغیو مخنیوی، اړیکې او رواني صحت د سالم ژوند د جوړولو په چوکاټ کې ارزول کېږي. زده کوونکي په دې پوهېږي چې څنګه  کولای شي
 د سالم ژوند لپاره عملي پلانونه جوړ کړي، او کومې ستونزې ورسره رامنځته کېدای شي که خوندي کړنې ونه کړي. برسېره پر دې، زده  کوونکي ژورې
 څېړنې کوي څو د همزولو او کورنۍ سره سالمې رواني او عاطفي اړیکې جوړې کړي، همدارنګه د تغذیې، خوب او فزیکي  فټنس پلانونه طرحه  کړي.  زده

 (  اړوند قوانینو هم څېړي.bullying کوونکي د ځورونې او بد چلند )

PE 6/7/8 - EDGE 
انلای ن

 6901 کورس کود: 
 وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځی د فراغت شرط: نه تطبیق  کېږي

 10 صنفي کچه:  منځنی سکول اعظمي کریډتونه: 
 Hickey, Colley مکتبونه: 

SCOE :تصویب شوی نصاب Imagine Edgenuity 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: نشته

 د کورس تشریح: دا د منځني ښوونځي د فزیکي زده کړې کورس زده کوونکو ته د انفرادي سپورتونو یوه عمومي پېژندنه وړاندې ک vوي. زده ک v وونکي د
 ټرېنینګ په  اړه  ژوره کراس د هغوی  د بېلابېلو سپورتونو په اړه زده کړه کوي، خو د منډې، قدم وهلو، د ځواک تمرین، یوګا، نڅا، بایسکل  چلولو، لامبو، او 

مطالعه کوي. زده کوونکي نه یوازې د هر سپورت تاریخ، اصول او لار ښوونې زده کوي، بلکې د بدن د انعطاف تمرین هم  کوي

. 
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روزن ه /روغتی افزی ګې

Physical Education I – EDGE 

انلای ن
 7101 کورس کود: 

 PE د فراغت شرط:  د عالي ښوونځی
UC/CSU – A-G د : A-G وړ نه دی 

 10 صنفي  کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډتونه: 
 Hickey, Colley مکتبونه: 

SCOE :تصویب شوی نصاب Imagine Edgenuity 
 مخکېنی یا هممهاله شرط: نشته

 PE I د کورس  تشریح: 
 قدم وهلو، د ځواک تمرین، یوګا، نڅا، بایسکل  چلولو، لامبو،  او کراس ټرېنینګ په اړه ژوره مطالعه کوي. زده کوونکي نه یوازې د هر سپورت  تاریخ، اصول

 اصول،  د فټنس FITT او لارښوونې زده کوي، بلکې د هر سپورت اړوند ځانګړي مهارتونه هم تمرینوي. برسېره پر دې، زده کوونکي د فټنس اجزاوې،  د 
 تغذیه زده کوي. زده کوونکي د فټنس ارزونې ترسره  کوي او په اونیزو فزیکي فعالیتونو  کې ګډون کوي. ه ګټې، د خوندیتوب او تخنیک لارې چارې، او سالم

Physical Education II - EDGE 
انلای ن

 7201 کورس کود: 
PE د عالي ښوونځی د فراغت شرط:  UC/CSU – A-G د : A-G وړ نه دی 

 10 صنفي  کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډتونه: 
 Hickey, Colley مکتبونه: 

SCOE :تصویب شوی نصاب Imagine Edgenuity 
 PE I مخکېنی یا هممهاله شرط: 

 PE II د  کورس تشر یح: 
 ټرېنینګ په اړه ژوره مطالعه کوي. زده کوونکي نه یوازې د هر سپورت د هغوی د کراس وهلو، د ځواک تمرین، یوګا، نڅا، بایسکل چلولو، لامبو، او 

 تاریخ،  اصول او لارښوونې زده کوي، بلکې د هر سپورت اړوند ځvvانګړي مهارتون vvه هم تمرین vvوي. برس vvېره پ vvر دې، زده کvv وونکي د فټنس اج vv زاوې، د
FITT اصول، د فټنس ګټې، د خوندیتوب او تخنیک لارې چارې، او سالم تغذیه زده کوي. زده کوونکي د فټنس ارزونې ترسره کوي او په  اونیزو فزیکي 

 فعالیتونو کې  ګډون  کوي
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 انتخابي

کمپی وټر سواد – ایج

آنلای ن
 7501 د کورس کود: 

 - انتخابي UC/CSU – A-G: G د عالي ښوونځي د فراغت شرط: ټکنالوجي 
 5 صفي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 

د ښوونځیو وړاندې کول: هیکي، کولي، سینی یر توسیع
SCOE :تصویب شوی نصاب Imagine Edgenuity 

 هممهاله ی ا مخکېنی شرط: هیڅ نه
کمپیوټر سواد  د کلیدي غوښتنلیکونو، د محاسبې بنسټیزو او انلاین ژوند د پوهېدو لپاره  بنسټ برابروي. دغه کورس د  ټکنالوجۍ پ ه بنسټیزو برخو  تمرکز  کوي چې د  کورس تشر یح:

وسایل بیانوي،  د کمپیوټر شبکې  پېژني،  د  پکې  د کلیدبورډ د ګوتو ځای  پر ځای کول او د هارډویر او سافټویر توپیرونه شامل دي.  زده کوونکي د  عملیاتي سیسټمونو دندو او  د  هغوی
 هغوی کار څرنګوالی او د کمپیوټر او انټرنېټ خوندیتوب. زده کوو نکي د بېلابېلv و مخvابراتي ص vنعتونو پېژندن vه ک vوي او د برېښ vنالیک، مایکروس vافټ ورډ®، پ v اورپواینټ®، او
آوټلوک® کارول  زده کوي،  همدارنګه تشریح کوي چې  څنګه سپریډشېټ جوړ کړي، ډاټا داخل کړي، ګرافونه جوړ  کړي، فارمولې  او لنډلارې  په سپریډشېټونو کې  وکاروي. برسېره
 پر دې، زده کوونکي د  پاورپواینټ® دندې ، ډی جیټل مېډیا،  فکري ملکیت قانون،  د کاري ځاي جرمونه، د محرمیت  اندېښنې، ډی جیټل تابعیت، او  د ټو لنیزو رسنیو  د خو ندي  کارونې

 .لار ې پېژني.

 بصري هنرونه – ایج

آنلای ن
 6101 د کورس کود: 

 UC/CSU – A-G: F - VAPA /نړۍ ژبه VAPA د عالي ښوونځي د فراغت شرط: 
 10 صفي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 

د ښوونځیو وړاندې کول: هیکي، کولي، سینی یر توسیع
SCOE :تصویب شوی نصاب Imagine Edgenuity 

 هممهاله ی ا مخکېنی شرط: هیڅ نه
بصري هنرونه د هنر مننه او د هنر د تاری خ پیل پوښي. دغه کورس زده کوونکي هڅوي چې د هنر په  اړه پوهه او مننه په خپلو د کورس تشریح:

ورځنیو ژوندونو کې ترلاس ه کړي. په زړه پورې بڼه وړاندې شوی، د هنر پېژندنې موضوع ډېرو لومړنی و موضوعاتو ته عمومي  کتنه برابروي: د هنر
تعری ف، د هنر کلتوري موخه، د هنر بصري عناصر، اصطلاح ات او د ډیزای ن اصول، او دوه-بعدي او درې-بعدي رسنۍ او تخنی کونه. د هنر د تاریخ د

تعقیب په ترڅ کې، د عالي ښوونځي زده کوونکي چې په دغه کورس کې نوم لیکنه کوي، همدارنګه د لاندې دورو او ځایونو څېړنه کوي: مخکی نی
نه وړاندې نړی وال هنر.میلاد ی کال  1400تاریخي هنر، د لرغونو تمدنونو هنر،  او د 
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 انتخابي

 EDGE( - Financial Literacy) د مالي سواد 

آنلای ن

 9031 کورس کوډ: 

 لپاره وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا پوره  کوي: انتخابي مضمون

 10 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 

 (Senior Extension(، سینییر اکستنشن )Colley (، کولي )Hickey هغه ښوونځي چې وړاندې کوي: هیګي )

 Imagine Edgenuity منل شوی نصاب: SCOE د 

 هممهاله یا مخکې شرط: هیڅ نشته

 دغه کورس عملي ریاضی کي مفاهیم د شخصي او سوداګریزو شرایطو سره نښلوي او زده کوونکو ته داسې ارزښتمند درسونه وړاندې د کورس تشریح:

کوي چې هغوی وهڅوي د مالي ریاضیاتو ژوره پوهه ترلا سه کړي. د پروژې پر بنسټ د زده  کړې فعالیتونه د پام وړ موضوعات پوښي لکه شخصي

 لګښتونه، بانکداري، مالیه ورکول، د بیمې اهمیت، اوږدمهاله پانګونه، د کور اخیستل، مصرفي منطقی عاقلانه مالي پلان جوړونه، بودیجه بندي او 

 پورونه، اقتصادي  اصول، بهر سفر کول، د سوداګرۍ پیل، او د سوداګرۍ معلوماتو تحلیل.دغه  مضمون د عالي ښوونځي زده کوونکو لپاره د دوه

سمسترونو په توګه وړاندې کېږي او د ریاضیاتو د مهارتونو بشپړه زده کړه هڅوي، چې پکې سلنه، تناسبونه، د معلوماتو تحلیل، خطي سیستمونه، او د

 ( دندې شاملې دي.exponential اسي )

 EDGE( - Study Skills) د مطالعې مهارتونه 

آنلای ن

 9701 کورس کوډ: 

 لپاره وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G د عالي ښوونځي د فراغت اړتیا پوره  کوي: نه تطبیقیږي

 5 د ټولګي کچه: عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: 

 (Senior Extension(، سینییر اکستنشن )Colley (، کولي )Hickey هغه ښوونځي چې وړاندې کوي: هیګي )

 Imagine Edgenuity منل شوی نصاب: SCOE د 

 هممهاله یا مخکې شرط: هیڅ نشته

 (، د مطالعې عادتونو  او د زده کړې سبکونو هراړخیز تحلیل وړاندې  کوي، څو دmotivation دغه کورس د بېلاب ېلو ډولونو هڅونې ) د کورس تشریح:

عالي ښوونځي او منځني ښوونځي زده کوونکي وکولای شي د خپلې زده  کړې واک په خپل لاس کې واخلي او د بریالیتوب لپاره بېلابېل تګلارې

 وپلټي.دا یو سمستري کورس په زړه پورې درسونه وړاندې کوي چې زده کوونکو سره مرسته کوي د ځان لپاره اغېزمنې لار ې وپیژني. کورس مهم

مهارتونه پوښي لکه د لوړ کیفیت یادښت اخیستلو ستراتیژۍ، د حفظ تخنیکونه، د ازموینې ورکولو لارې، د بصري وسایلو ګټې، او د لوستلو تخنیکونه .



 دوه ګونی نوم لیکنه
 Dual Enrollment دوه ګونی نوم  لیکنه )

 High School فرصت ورکوي چې د عالي  ښوونځي )

 یو وخت کې د عالي ښوونځي او پوهنتون دواړه کریډیټونه ترلاس vvه کvv ړي. دا کورس vvونه د س vvیمه ی vv یزو

 Community Colleges ټولنیزو  کالجونو )

 پوهنتون د اکاډمیکو درسونو د مخکیني تجربې زمینه برابروي، څو د  لوړو زده کړو لپاره ښه تی vv اری

 د دې کورسونو شتون د ځای او سمستر  له  مخې بدلېدلی شي. ولري.

net 
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دوه ګونی نوم لیکنه

 (Introduction to Business د سوداګرۍ پېژندنه ) CRC د 
آنلای ن  کورس

DE/8331DE 8330 کورس کود: 
 )انتخابي( ,CTE UC/CSU – A-G: G د عالي ښوونځي  اړتیا پوره کوي: 

 3 صنفي  کچه: عالي ښوونځی د کالج واحدونه: 

 Hickey, Colley ښوونځي: 

 شریک یا مخکېنی شرط: نشته
 کوي، لکه حسابدارۍ، قانون، بشري  منابع، مدیریت، بازارموندنه، اقتصاد وړاندې عمومي کتنه ه دا کورس د سوداګرۍ ټولو برخو ته یو د کورس تشریح:

 او مالي چارو. دا کورس د هغو ټولو نوو زده کوونکو لپاره جوړ شوی چې په سوداګرۍ کې علاقه لري. د سوداګرۍ د څا نګې لپاره یو اساسي اړتیا ده.
دا  کورس زده کوونکو ته عمومي معلومات وړاندې کوي چې د سوداګرۍ په برخه کې د یوې ځانګړې دندې د انتخاب په وخت  کې ډېره مرسته کوي.

 (Freshman Seminar DE د لومړي کال سمینار ) SCC د 

آنلای ن  کورس

DE 8331 کورس کود: 
 )انتخابي( UC/CSU – A-G: G(Elective د عالي ښوونځي  اړتیا پوره کوي:  انتخابي )

 3 صنفي  کچه: عالي ښوونځی د کالج واحدونه: 

 Hickey, Colley ښوونځي: 

 شریک یا مخکېنی شرط: نشته
، ځان پوهني، او “نرم”  مهارتونه څېړي چې د نن ورځې په نړۍوي ی د دا کورس د بریا  لپاره هراړخیز نظر وړاندې کوي او هغه اړیک د کورس تشریح:

کې د بریا لپاره اړین دي. پکې به د اکاډمیک ژبې او کلتور، د کلتوري شتمنیو ډولونه، د ستونزو د حل لارې، د ټکنالوژۍ کارونه، د پوهنتون سرچینې

 زده کوونکي به د یوې یا څو اکاډمیکو څانګو او خدمتونه، او د ژوند  مهارتونه شامل وي چې هم د کالج پر مهال  او هم د فارغېدو وروسته ګټور وي.

 سره بلد شي او د هغو څانګو اکاډمیک او مسلکي تمې وڅېړي. هغوی به خپل تعلیمي او مسلکي اهداف وارزوي او ستراتیژیک تصمیمونه به زده کړي.
 زده کوونکي به خپلې ورځنۍ کړنې او عادتونه وڅېړي  او د بریا پر پایلو یې اغېز وارزوي. همدارنګه، د دغو  کړنو رواني، ټولنیزې، او فزیکي اغېزې

 8 ).  په پوهنتوني ژوند  کې د ګډون  2 ساعته، 8 ). د رضاکارانه خدمت 1زده کوونکي اړ دي چې له لاندې څخه یو انتخاب  کړي:  به هم مطالعه شي.

 ساعته  اضافي درسي کار چې د کورس د تعلیمي لوري سره تړاو لري. 8 ). یا 3 ساعته،  

. 



 لاري ید بدیل
توضیحٔ ات د کورس 

 زده کوونکو لپاره جوړ شوی دی چې  د هغوی دلاري ډیپلوم د کالیفورنیا د هغو ځانګړو  زده  کړو ی د بدیل
 اړتیاوو  او د د ( ټیمونه پرېکړه وکړي چې  دا لاره د هغوی د زده کړې IEP د فردي زده کړو  پروګرام )

 له Unique Learning System ثانوي زده کړو وروسته د هدفونو لپاره تر ټولو غوره ده.تدریس  د 
لارې وړاندې کېږي، چې یو هراړخیز او د معیارونو پر بنسټ جوړ شوی نصاب دی او په  ځانګړي ډول
 د هغو زده کوونکو لپاره طرحه شوی چې جدي ادراکي ستونزې لري.دغه نصاب زده کوونکو ته  د  عمر
او شرایطو سره سم د لاس رسي وړ منځپانګې وړاندې کوي چې د اصلي مض vمونونو او د ژونv د اړین v و
مهارتونو ساحې پوښي. موخه یې دا ده چې زده کوونکي د خپلواکۍ مهارتونه او عملي پوه vvه ترلاس vv ه
کړي.کورسونه او تعلیمي منځپانګه د کالیفورنیا د بدیل لاسته راوړنو د معیارونو سره سمون لري،  او د

 موخو، او د ښوونځي د ظرفیت پر اساس بدلېدای شي.د زده  کوونکو کورنیو IEP زده  کوونکو اړتیا وو، 
 ټیم سره نږدې همکاري ولري څو د موجودو کورسونو IEP ته سپارښتنه کېږي چې  له د خپل ماشوم د 

 د فردي زده کړو پلا ن سره یې سمون یقیني کړي. ي و  انتخاب په ښه ډول درک کړي او د زده کوونک

www. scoe. net 

http://www/
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 E د نړیوال تاریخ 
 (Alternate Track بدیل لوری )

 4102 د کورس کود: 
 وړتیا نه لري A-G (: د UC/CSU – A-Gد فارغ التحصیلېدو اړتیاوې: نړیوال تاریخ/کلتور/جغرافیه)

 10د زده کړې کچه: عالي ښوونځی اعظمي  کریډیټونه: 
 Foundations ورکړل کېدونکي ښوونځي: 

 Unique Learning System تایید شوی نصاب: 
پیششرط یا همش رط: نشته

 نننۍ نړۍ د هغه اوږده بهیر پایله ګڼي چې زرګونه کاله وړاندې یې پیل شوی دی. د  لومړنیو ماخذونو، د  کې، زدهکوونکي E په نړیوال  تاریخ  د  کورس تشریح:
 له لارې، هغوی د انساني کلتورونو، حکومتونو، اقتصادي نظامونو او ټولنیزو جوړښتونو په دوام او بدلون کې  څېړنه  کوي. ونو قضیوي څېړنو او  علمي تحلیل

زدهکوونکي به وپېژني چې د تاریخي پېښو لام ل یا پایله څه وه، د بېلابېلو سرچینو پر بنسټ د پېښو لړۍ ترتیب کړي، د لرغونو ټولن vvو ط vvبیعي او انس vvاني
 ځانګړنې تشریح  کړي، وښیي چې د هېوادونو بدلونونه څنګه مثبت یا منفي اغېزې درلودې، او څرنګوالي بیان کړي چې ټکنالوژي او نوښت د  نړیوال  بدلون

 همدارنګه، دوی به د شخړو پایلې وارزوي او  د اختلافاتو د حل  لارې وښیي؛ د ملي ستونزو ګټې او ننګونې وڅېړي؛ د ګلوب، نقشو  او انټرنېټلامل  شوي دي.
 له لار ې بېلابېل ځایونه ومومي او د هغو په اړه معلومات راټول  کړي؛ وښیي چې  د نفوس د زیاتوالي یا کموالي له امله ټولنې څنګه بدلېږي؛ د نړۍ  له  بېلابېلو
برخو واردېدونکي توکي تعقیب کړي څو نړیوال تجارت وپېژني؛ د سیمو ګډې ځانګړنې پرتله کړي؛ او د ښارونو یا سیمو تېرو او اوسنیو ځ vvانګړنو ت vv ه د
نفوس، کارونو، کلتور او ترانسپورت پر بنسټ کتنه  وکړي.دا کورس د کالیفورنیا ایالت د عامو تعلیمي معیارونو سره سمون لري او د انګلیسي  د زده ونکو

لپاره لازمې اسا نتیاوې لري.

 E د امریکا تاریخ 
 (Alternate Track بدیل لوری )

 4302 د کورس کود: 
 وړتیا نه لري A-G (: د UC/CSU – A-Gد فارغ التحصیلېدو اړتیاوې: د امریکا تاریخ/جغرافیه )

 10د زده کړې کچه: عالي ښوونځی اعظمي  کریډیټونه: 
 Foundations ورکړل کېدونکي ښوونځي: 

 Unique Learning Systems تایید شوی نصاب: 
پیششرط یا همش رط: نشته

 د امریکا د تاریخ مهمو پړاوونو ته ځانګړې پاملرنه کوي. د دې کورس لړۍ د امریکا  د انقلاب تر مخکینیو پېښو  پیلېږي، د E د امریکا  تاریخ  د  کورس تشریح:
 Manifest Destiny اساسي قانون د رامنځته کېدو سرچینې،  د اصلاح غورځنګونه،  د “

 سوداګرۍ او حکومت د بڼې بدلونونه، د لومړۍ نړیوالې جګړې  اغېزې، د لوی اقتصادي بحران، دویمه نړیواله جګړه، د امریکا د یوې نړیوالې ځواک په
 دغه  کورس تر مې پېړۍ  متحده ایالات او د ټولنیز، قومي، نژادي او جنسیتي برابري  د ترلاسه کولو  هڅې رانغاړي.۲۱ توګه وده، د سړې جګړې کلونه،  د 

 معاصرې زمانې غځېدلی دی او د  کالیفورنیا د عامو تعلیمي معیارونو سره سمون لري. سربېره پر دې، د انګلیسي د زدهونکو لپ vvاره هم لازمې اس vv انتیاوې
 وړاندې کوي.
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 E د امریکا حٔ کومت 

 (Alternate Track بدیل لوری )
 4402 د کورس کود: 

 وړتیا نه لري A-G (: د UC/CSU – A-Gد فارغ التحصیلېدو اړتیاوې: حکومت/مدني پوهنه )
 5د زده کړې کچه: عالي ښوونځی اعظمي  کریډیټونه: 

 Foundations ورکړل کېدونکي ښوونځي: 
 Unique Learning System تایید شوی نصاب: 

پیششرط یا همش رط: نشته
 یو  سمسترې )نیم کلنی( کورس دی چې په هغه  کې زدهکوونکي د امریکا د حکومت د بنسټونو په اړه خپله  پوهه ژوره E د امریکا  حکومت  د  کورس تشریح:

زدهکوونکي به: د حکومت  اساسي  دندې کوي. په دې کورس کې ځانګړې پاملرنه د فدرالي، ایالتي  او سیمه ییزو حکومتونو تر منځ د اړیکو تحلیل ته  شوې  ده.
 وپېژني )لکه د قوانینو جوړول، د حقونو ساتنه(؛ د قوانینو ارزښت درک کړي؛ یو  ستونزمنه موضوع وپېژني او د اغېزناک بدلون لپاره عملي  طرحه جوړه
 کړي؛ د امریکا د حکومت درې څانګې وپېژني او د هرې څانګې دندې تشریح کړي؛ د اساسي قانون مهم اصول وپېژني چې د حکومت  جوړښت تعریفوي؛
 عامه ادارې یا  عامه تګلارې وپېژني او څرګنده کړي چې دا څنګه د وګړو لپاره ګټورې دي؛ د ایالتي  او سیمهییزو حکومتونو بنسټیز جوړښت وپېژني  او درک
 کړي چې دا څنګه له فدرالي حکومت سره همکاري کوي؛ د  حکومت بېلابېلې بڼې وپېژني؛ هغه حقوق تشخیص کړي چې د اساسي قانون د  مهمو تعدیلات و  له
لارې وګړو ته ورکړل شوي دي؛ د سیمهییزو ستونزو په پېژندنه او د ټولنې په چارو کې په ګډون سره د شرایطو په ساتنه او ښه والي کې برخه واخلي؛ د
 معلوماتو سرچینې وکاروي څو پر یوه روانه موضوع څېړنه وکړي؛ د شخړې یوه سناریو تحلیل  کړي او د اختلا ف د حل لار ې وړاندې کړي.دا کورس د

 Common Core Connectors کالیفورنیا ایالت د معیاري نصاب او  د 
ده، اړینې اسانتیا وې لري.
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 E اقتصاد او مالي سواد 

 (Alternate Track بدیل لوری )
 4502 د کورس کود: 

 – اختیاري مضمون: تاریخ/ټولنیز علوم G(: UC/CSU – A-G)د فارغ التحصیلېدو اړتیاوې: اقتصاد 
 5د زده کړې کچه: عالي ښوونځی اعظمي  کریډیټونه: 

 Foundations ورکړل کېدونکي ښوونځي: 
 Unique Learning System تایید شوی نصاب: 

پیششرط یا همش رط: نشته

 د اقتصاد د بنسټیزو اصولو پېژندنه وړاندې  کوي. زدهکوونکي به په دې کورس  کې لاندې مهارتونه زده کړي:  د  مالي E اقتصاد او مالي  سواد  د  کورس تشریح:
 مثبت او منفي پایلې وارزوي؛ د ورته توکو بیې سره پرتله کړي او غوره پیرود وټاکي؛ تشریح کړي چې مالونه او خدمتونه د خلکو د  اړتیاوو  او ېوپرېکړ

 غوښتنو پر بنسټ تولیدېږي؛ وپېژني چې بیې د عرضې او تقاضا لvv ه مخې ټاکvvل ک vvېږي؛ څرګنvv ده ک vvړي چې مالی vvات څنګ vvه د ف vvدرالي او س vvیمهییزو دول vvتي
 کېږي؛ درک وارد اخیستل پروګرامونو لپاره عواید برابروي؛ هغه مالونه او خدمتونه وپېژني چې په  متحده ایالاتو کې تولیدېږي او هغه چې له نورو  هېوادونو 

 کړي چې عاید د کاري مهارتونو، چلندونو او کاري فرصتونو پر بنسټ ټاکل کېږي؛ وپېژني چې شخصي عواید د مالیاتو او ګټو د کسر په شمول دي؛  یو ساده
 شخصي مالي پلان جوړ کړي چې لنډمهاله او اوږدمهاله موخې ولري؛ یو ساده بودیجه جوړه کړي چې عاید او لګښتونه پکې شامل وي؛ د پېرلو  د بېلاب ېلو
لارو ګټې او زیانونه وپېژني، په شمول د نغدو پیسو، کریډیټ  او پورونو؛ د پیسو د سپما علتونه او لارې مشخص کړي؛ د پ vvور اخیس vvتلو دلیلون vvه او لارې
 وپېژني؛ د ډیبیټ او کریډیټ کارتونو تر منځ توپیرونه وپېژني؛ د بیمې بنسټیز ډولونه )لکه روغتیایي، موټرو، شتمنۍ، ژوند، او نور( او د هر یوه  ګټې  تشریح

 له اصولو سره سمون لري، او د هغو زدهک وونکو لپ vv اره چې Common Core Connectors دا کورس د کالیفورنیا ایالت د  معیاري نصاب او د  کړي.
 انګلیسي یې دویمه ژبه ده، اړینې اسانتیاوې وړاندې کوي.
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E 9 انګلیسي 

 (Alternate Track بدیل لوری )

 1102 د کورس کود: 

 لپاره وړ نه دی A-G (: د UC/CSU – A-Gد فارغ التحصیلېدو اړتیاوې: انګلیسي )

 10د زده کړې کچه: عالي ښوونځی اعظمي  کریډیټونه: 

 Foundations ورکړل کېدونکي ښوونځي: 

 Unique Learning System تایید شوی نصاب: 

پیششرط یا همش رط: نشته
 د لوستلو، لیکلو، ویلو او اورېدو مهارتونه پیاوړي کوي او د انګلیسي ژبې د هنرونو لپاره د اساسي پوهې او مهارتو نو پر بنسټ ولاړ دی چې 9E انګلیسي د کورس تشریح:

وړ ادبیات تجربه کړي )لکه شعرونه، ژوندلیکو نه، کیسې، افسانوي اوازدهکوونکي یې د پوهنتون، مسلک او ټولنې لپاره اړتیا لري. زدهکوونکي به د خپ لې کچې مطابق د عمر

غیرافسانوي اثار(. زده کېدونکي مهارتونه په لاندې ډول دي: د متن له شواهدو په ګټې اخیستنې سره د کیسې اصلي مفکوره، جزئیات او استنباطونه تشریح کول؛ د متن مرکزي

موضوع او اړوند جزئیات لنډیز وړاندې کول، د پېښو ترتیب ښودل؛ د متن د نامعلومو کلمو د مانا د معلومولو لپاره د قراین، انځور ونو، د کلمو جوړښت او مرجع مواد کارول؛

په متن کې هغه کلمې پېژندل چې د شخص، ځای ، شی، عمل یا پېښې د بیان لپاره کارول  شوي وي؛ د کیسې پاراګرافونه جوړول چې منطقي ترتیب، تفص یلي تشریحات او د پای

دا کورس د انګلیسي د زده کوونکو لپاره اړین ملاتړونه هم لري .انعکاسي نتیجه ولري؛ د بېلابېلو ادبي ژانرونو پرتله او توپیر کول؛ د خپ لو شخصي خوښو پېژندن ه کول.

E 10 انګلیسي 
 (Alternate Track بدیل لوری )

 1202 د کورس کود: 
 لپاره وړ نه دی A-G (: د UC/CSU – A-Gد فارغ التحصیلېدو اړتیاوې: انګلیسي)

 10د زده کړې کچه: عالي ښوونځی اعظمي  کریډیټونه: 
 Foundations ورکړل کېدونکي ښوونځي: 

 Unique Learning System تایید شوی نصاب: 
پیششرط یا همش رط: نشته

 په مهارتونو پراختیا  او پیاوړتیا تمرکز کوي او د انګلیسي ژبې د هنرونو د بنسټیزو مفاهیمو او محتوایي 9 د انګلیسي 10E د کورس تشریح: انګلیسي 

 اړیکو پر  اساس جوړ شوی دی. دا کورس د زدهکوونکو لپاره د پوهنتون، کاري ژوند او ټولنیز ګډون د مهارتونو بنسټ برابروي.زده  کېدونکي مهارتونه

 په لاندې ډول دي: د متن مرکزي مفکوره او اړوند جزئیات لنډیز کول؛ د تاریخي اسنادو اړوند د کچې مطابق  متن لوستل  او تحلیل کول؛ د متن اصلي

 موضوع او تسلسل د جزئیاتو په ذکر کولو سره بیانول؛ د کلمو د مانا د معلومولو لپاره قراین، انځورونه، د کلمو جوړښت او مرجع مواد کارول؛ د

بېلابېلو سرچینو څخه چې په بیلابیلو بڼو )لیکل شوی متن، رسنۍ،  انځورونه( وړاندې شوي وي، معلومات یوځای کول او ارزول، څو یوه پوښتنه ځواب

 یا ستونزه حل  کړي؛ د کیسې پاراګرافونه جوړول چې منطقي ترتیب، تفصیلي وضاحتونه او انعکاسي پا ی ولري؛ د بېلابېلو ژانرونو پرتله  او توپیر کول

 لري. ونهاو د خپلو خوښو پېژندل.دا کورس هم د هغو زدهک وونکو لپاره چې انګلیسي یې دویمه ژبه ده، اړین ملاتړ
. 
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E 11 انګلیسي 
 (Alternate Track بدیل لوری )

 1302 د کورس کود: 

 لپاره وړ نه دی A-G (: د UC/CSU – A-Gد فارغ التحصیلېدو اړتیاوې: انګلیسي )

 10د زده کړې کچه: عالي ښوونځی اعظمي  کریډیټونه: 

 Foundations ورکړل کېدونکي ښوونځي: 

 Unique Learning System تایید شوی نصاب: 

پیششرط یا هم شرط: نشته

 د لوستلو، لیکلو، ویلو او اورېدو مهارتونه پیاوړي  کوي او د انګلیسي ژبې د هنرونو د اساسي محتوای ي  اړیکو او اړینو 11E انګلیسي  د کورس تشریح:

 و پر بنسټ جوړ شوی دی. دا کورس د زدهکوونکو لپاره هغه بنسټیز مهارتونه برابروي چې د پوهنتون، مسلک  او ټولنې په ژوند  کې ورته اړتیاهپوه

ونو په ګډون د کچې او عمر اوړ معلوماتي مواد لوستل  او کارول، چې دنزده کېدونکي مهارتونه په لان دې ډول دي: د ټولنیزو علومو او تخنیکي مت لري.

زدهکوونکو د لوستلو له سطحې سره سم عیار شوي وي؛ د متن مرکزي مفکوره او اړوند جزئیات لنډیز کول؛ د متن  اصلي موضوع او تسلسل د جزئیاتو

 د کلمو د مانا د معلومولو لپاره د قراین، انځورونو، د کلمو جوړښت او مرجع مواد کارول؛ د متن په یوه برخه کې د صریح په ذکر کولو سره بیانول؛

 )لفظي( او ضمني  )پټو( معناوو پرتله کول؛ د بېلابېلو رسنیو څخه چې ورته یا بیلاب یل نظرونه وړاندې کوي، معلومات یوځای کول او ارزول؛ د کیسې
 پاراګرافونه جوړول چې منطقي ترتیب، تفصیلي وضاحتونه او انعکاسي پای ولري؛ د  لیکل شوې ژبې د اصولو ښودل، لکه سمه توروالي )

capitalization( د جملو ختمېدونکې نښې ،) punctuationاو عامه املایي اصول؛ د لا رښود او ملاتړ لاندې د لیکنو پلان جوړول، سمول او بیاکتنه ) 

 دا کورس د هغو زده کوونکو  لپاره چې انګلیسي یې دویمه ژبه ده، اړین و پېژندل.یکول، د سند د هدف په پام کې نیولو سره؛ د خپلو شخصي خوښ

 لري. ونهملاتړ
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 E د یوځای شوې ریاضیاتو پېژندنه 

 (Alternate Track بدیل لوری )
 2052 د کورس کود: 

 لپاره وړ نه دی A-G (: د UC/CSU – A-G )1د فارغ التحصیلېدو اړتیاوې: یوځای شوې ریاضیات 
 10 عالي ښوونځی اعظمي کریډیټونه: د زدهکړې کچه: 

 Foundations ورکړل کېدونکي ښوونځي: 
 Unique Learning System تایید شوی نصاب: 

پیششرط یا همش رط: نشته
 زدهکوونکي د هغو بنسټیزو مهارتونو لپاره چمتو کوي چې د یوځ vvای ش vvوې ریاض vvیاتو پ vvه راتلونک vvو E د یوځای شوې ریاضیاتو پېژندنه  د کورس تشریح:

 پر بنسټ جوړ شوی دی چې زدهکوونکي یې د یوه ا کورسونو کې ورته اړتیا لري. دا کورس د ریاضیاتو د بنسټیزو مهارتونو د اساسي اړیکو او اړینو پوه
 د جمع او تفریق د نښو )+، -، =( پوهېدل او کارول په ستونزو کې؛ زده کېدونکي مهارتونه په لاندې ډول دي: پوهنتون، مسلک او ټولنې لپاره په کار وړي.

 د شمیرو پېژندل او پرتله کول د نښو )<، >، =( په کارولو سره؛ د یوې معادلې د حل لپاره د یو شمېر د ځان په واسطه د ضرب صف جوړول؛ ستونزو حل؛
 یا معلوماتو د یو متغیر پر بنسټ د شمېرنې یا اندازه کولو د متغیر د معلوماتو لنډیز، ښودنه او تفسیر؛ د ګراف په مرسته د دوه ډاټا  د ګامونو د ترتیب ښودل؛

 دغه کورس د ریاضي د اړینو لغاتو، د محاسبې روانتی vvا او ن vvورو ( جوړول. bar graph ټولګو ترمنځ اړیکه ښودل؛ د ډاټا د ښودلو لپاره د ستنې ګراف )
 بنسټیزو موضوعاتو پوښښ کوي. زدهکوونکي د نوو مفاهیمو د زدهکړې لپاره د ریاضیاتو د اتو عملي مهارتونو سره هم بلدوي. دغه کورس د انګلیس vvي د

 هم لري. ونه زدهکوونکو لپاره لازم ملاتړ

E 1 یوځای شوې ریاضیات 

 (Alternate Track بدیل لوری )
 2062 د کورس کود: 

 لپاره وړ نه دی A-G (: د UC/CSU – A-Gد فارغالتحصیلېدو اړتیاوې: ریا ضیات )
 10د زده کړې کچه: عالي ښوونځی اعظمي  کریډیټونه: 

 Foundations ورکړل کېدونکي ښوونځي: 
 Unique Learning System تایید شوی نصاب: 

پیششرط یا همشرط: د ریا ضیاتو بنسټیز کورس

 د ریاضیاتو د بنسټیزو مهارتونو د  اساسي اړیکو او اړینو پوهه و پر بنسټ جوړ شوی دی، او د دوو کلونو د 1E یوځای شوې ریاضیات  د کورس تشریح:
زده کېدونکي مهارتونه په لاندې ډول دي: د اشیاء او کورس لومړی کال ګڼل  کېږي. دا  کورس د واقعي ژوند د بېلګو په چوکاټ کې وړاندې کېږي.

 شمیرو په مرسته د ضرب او تقسیم بېلګې جوړول چې مساوي ډلې وښیي؛ د عشاري شمیرو په ګډون د جمع  او تفریق ستونزو حل؛ د اشیاء او عشاري
 شمیرو په مرسته د ضرب او تقسیم بېلګې جوړول چې مساوي ډلې وښیي؛ د مثبتو او منفي شمیرو جمع  او تفریق په واقعي ژوند کې کارول  )لکه د شمېر

)associativeکرښې څخه ګټه اخیستل(؛ د ټول شمیرو د جمع، تفریق او ضرب لپاره د تبادلې، تړاو )  ( ځانګړتیاوو کارول؛ د distributive (  او وېش
 یو شمېر د  مربع یا مکعب ارزښت معلومول؛ د یو متغیر ساده الجبري معادلې د جمع، تفریق، ضرب او تقسیم په وسیله حل کول؛ د ریاضیاتو د اتو عملي

 هم لري. ونه دغه کورس د انګلیسي د زدهک وونکو لپاره اړین ملاتړ مهارتونو پلي کول.
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 2E ریاضي مدغم 
بدیل لار ه

 2072 کورس کود: 

 لپاره وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G فراغت اړتیا پوره کوي: ریاضیات HS د 

 10 صنفي  کچه: های سکول اعظمي کریډیټ: 

 Foundations ارائه کوونکي ښوونځي: 

SCOE :منل شوی نصاب Unique Learning System 

 Integrated Math 1E هممهاله یا مخکېنی شرط: 

 د بنسټیزو ریاضي مهارتونو د زده کړې پر لومړیتوب لرونکو محوري نښلونکو او اساسي پوهه ولاړ دی، کوم چې زده 2E ریاضي مدغم  د کورس توضیح:

 کلن کورس دوهم کال جوړوي.په دې کورس کې موضوعات د واقعي ژوند د بیلګو پر 2 کوونکي یې د کالج، مسلک او ټولنې د بریا لپاره اړین دي. دا د 

 د ورکړل شوو معلوماتو پر اساس یو ساده ګراف )کرښه، پای، ستن یا انځور( بنسټ تدریس کېږي، لکه: د یوې کرښې پر ګراف د یوې نقطې معنی تفسیرول؛

 د عمvvودي کرښ vvو د اش vvکالو ورتvvه او مش vvابه ب vvرخې پېژن vvدل؛ یا جدول جوړول او د معلوماتو تشریح کول؛ د اندازې د بیان پر مهال دقت په پvvام کې نی vvول؛

 ځانګړتیاوې پېژندل؛ د جیومیټریک اشکالو ځانګړتیاوې د واقعي شیانو، موازي کرښو، خطونو، زاوی vvو او دای vvرو پ vvه توصvvیف کې ک vvارول؛ د مش vvابهت او

 ( او منځ vvنۍ ) average همرنګۍ مفاهیم تطبیقول؛د اندازه کولو ستونزې حل کول چې د جدول د کارولو او تفسیر اړتیا ولري؛ د یوې ډاټا د منځګړیتوب )

median محاسبه؛ د سروې لپاره د پوښتنو جوړول او د معلوماتو د ټولولو پلان جوړول؛ د ګرافونو پربنسټ د دوو ډاټا سیټونو ترمنځ د اړیکې پرتله کول؛د ) 

part-to-part او part-to-whole د د اړیکو لپاره د نسبت لیکل او پېژندل؛ د واحد نرخ پر بنسټ ستونزې حل کول؛ د یوې بڼې محیط او ساحه موندل؛ 

 دا کورس د انګلیسي زده کوونک vو لپ vاره مناس vبه مرسvته او ملات vړ هم درې بعدي شیانو حجم موندل او پرتله کول؛ د ریاضي اته عملي مهارتونو تطبیقول.

 برابروي. 

. 
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 E ریاضي د ژوند لپاره 

بدیل لاره

2074 کورس کود: 

 لپاره وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G فراغت اړتیا پوره کوي: اختیاري HS د 

 10 صنفي  کچه: های سکول اعظمي کریډیټ: 

 Foundations ارائه کوونکي ښوونځي: 

SCOE :منل شوی نصاب Unique Learning System 

 هممهاله یا مخکېنی شرط: نشته

 د لومړیتوب لرونکو محوري نښلونکو او اساسي پوهې پر  بنسټ ولاړ دی، کوم چې زده کوونکي د کالج،  مسلک  او E د کورس توضیح:ریاضي د ژوند  لپاره 

 ټولنې د بریا لپاره اړین دي. دا کورس د واقعي ژوند د بیلګو په رڼا کې لاندې موضوعات پوښي: د واحدونو ټاکل او د اندازې وسایلو دقیق استعمال  د  ورځني

a.m, p.m ژوند د ستونزو په حل کې؛ د ډیجیټل او انالوګ ساعت لوستل؛ د ورځې وختونه  )لکه 

 د پېر لپاره د اړینو پیسو محاسبه او  د سکو کارول د مخکې او وروسته تېر شوي وخت محاسبه کولو لپاره؛ د پیسو په پوهه کارول د بودیجې  جوړولو لپاره؛

 بشپړولو لپاره اړتیا وي؛ د ورځني ژوند په فعالیتونو کې د اندازې وسایلو کارول؛ د میاشتني یا ورځني  تقویم  کارول؛ یا  اخستلو د او نوټونو پېژندنه چې  د پېر

 Math for Life ESN ،  د خرڅلاو مالیه، او نور( په اړه  پوهه  کارول.tip د نرخ اړوند ستونزو حل؛ د  سلنې )

 ملاتړ هم برابروي.
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 Eژوند سا ینس 
بدیل لار ه

 3202 کورس کود: 
 لپاره وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G فراغت اړتیا پوره کوي: بیولوژیکي ساینس HS د 

 10 صنفي  کچه: های سکول اعظمي کریډیټ: 
 Foundations ارائه کوونکي ښوونځي: 

SCOE :منل شوی نصاب Unique Learning System 
 هممهاله یا مخکېنی شرط: نشته

 د کورس توضیح:
 NGSS Core Content د ژوند ساینس درې اصلي برخو په اړه خپله پوهه نوره هم ژوره کوي. دا  کورس د ي و  کې، زده کوونک E په ژوند ساینس 
Connectors پر بنسټ ولا ړ دی. ژوند ساینس لاندې موضوعات څېړي: جوړښتونه او پروسې،ایکوسیستمونه: متقابل عملونه، انرژي او 

 دینامیک،وراثت: د ځانګړتیاوو لېږد  او بدلون، بیولوژیکي ارتقا: یووالي او تنوع.

 زده کوونکي به د دې پوښتنو ځوابونه موندلو ته هڅول کېږي:
 ته لېږدول کېږي؟ موجودات څنګه انرژي نسل  نسل څخه بل ېو • څنګه د موجوداتو جوړښتونه د ژوند دندو ته توان ورکوي؟ څنګه ځانګړتیاوې له یو

 ترلاسه او کاروي چې ژوند وکړي او وده وکړي؟ موجودات څنګه له ژوندي او غیر ژوندي چاپېریال سره تعامل کوي تر څو مواد او انرژي ترلاسه
 کړي؟

 • څنګه کېدای شي چې دومره ورته والی د موجوداتو ترمنځ وي، خو بیا هم بې شمېره ډول ډول نباتات، حیوانات او مایکرو ارګانیزمونه موجود وي؟

Life Science E .د انګلیسي زده کوونکو لپاره مناسبه مرسته او ملاتړ وړاندې کوي 

 

 E فزیکي ساینس
بدیل لار ه

 لپاره وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G فراغت اړتیا پوره کوي: فزیکي ساینس HS د  کورس کود: )نه دی ورکړل شوی(
 10 اعظمي کریډیټ:  صنفي کچه: های سکول

 Foundations ارائه کوونکي ښوونځي: 
SCOE :منل شوی نصاب Unique Learning System 

 هممهاله یا مخکېنی شرط: نشته

 د کورس توضیح:

 پر بنسټ جوړ  شوی دی. NGSS Core Content Connectors کې، زده کوونکي د فزیکي علومو په اړه خپله پوهه نوره هم غزوي . دا کورس د E په فزیکي ساینس 
ماده او د هغې متقابل عملونه، حرکت او ثبات: ځواکونه او متقابل عملونه،انرژي ،څپې او د هغوی کارونې په ټکنالوژیو کې د لاندې موضوعات څېړي: E فزیکي ساینس 

 ږ .  د انګلیسي زده کوونکو لپاره مناسبه مرسته او ملاتړ وړاندې کوي Physical Science Eمعلو ماتو د لېږد لپاره.
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 E ځمکني ساینس 

بدیل لار ه

 3702 کورس کود: 

 لپاره وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G فراغت اړتیا پوره کوي: فزیکي ساینس HS د 

 10 اعظمي کریډیټ: های سکول صنفي کچه:

 Foundations ارائه کوونکي ښوونځي: 

SCOE :منل شوی نصاب Unique Learning System 

 Integrated Math 1 هممهاله یا مخکېنی شرط: 

 کې، زده کوونکي د ځمکې او فضا د علومو په درې اص vلي برخv و کې خپل vه پوه vه ن vوره هم غv زوي. دا ک v ورس د E په ځمکني ساینس  د کورس توضیح:

NGSS Core Content Connectors 

 ځمکه څنګه او ولې په دوامداره توګه بدلېږي؟ د ځمکې  د  سطحې ؟ ځای  کې دی لری  کوم هغی کی  چیرته کېر وکړي: کاینات څه شی دی او د ځمکې ځای په 

 د انګلیسي زده کوونکو لپاره مناسبه مرسته او ملاتړ وړاندې کوي. Earth and Space Science E پروسې او د  انسان فعالیتونه څنګه پر یو بل اغېزه کوي؟
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 IE فزیکي روزنه 

بدیله لاره

7102 کورس کود: 

 لپاره وړ نه دی A-G : د PE UC/CSU – A-G فراغت اړتیا پوره کوي: HS د 

10 صنفي  کچه: های سکول اعظمي کریډیټ: 

 Foundations ارائه کوونکي ښوونځي: 

SCOE :منل شوی نصاب 

 هممهاله یا مخکېنی شرط: نشته

 به په بنسټیزو حرکي مهارتونو د پرمختګ او د فعال ژوند د هڅونې تمرکز ولري، چې د بېلابېلو فعالیتونو له  لارې ترسره IE فزیکي  روزنه  د  کورس توضیح:

 کېږي.  دغه کورس به همدارنګه د سپورتي تاکتیکونو، ستراتیژیو او د انسان د بدن د هغو سیستمونو په اړه ابتدایي پوهه تر  پوښښ لاندې راولي چې  له روغتیا

 او هوساینې سره تړاو  لري.



 IIE فزیکي روزنه 

بدیله لاره

7202 کورس کود: 

 لپاره وړ نه دی A-G : د PE UC/CSU – A-G فراغت اړتیا پوره کوي: HS د 

10 صنفي  کچه: های سکول اعظمي کریډیټ: 

 Foundations ارائه کوونکي ښوونځي: 

SCOE :منل شوی نصاب 

 PE IE هممهاله یا مخکېنی شرط: 

 د زده کوونکو د سالم ژوند د اصولو په اړه د هغوی پوهاوی لوړوي، چې په دې کې فزیکي او ذهني فټنس،  د حرکت IIE فزیکي  روزنه  د  کورس توضیح:

 مې پېړۍ اړین مهارتونه پیاوړي کړي، او یو  مثبت  او 21 مهارتونه، او ټولنیز پرمختګ شامل دي.د کورس موخه دا ده چې شخصي فټنس ته وده ورکړي،  د 

په دوو سمېسټرونو وېشل کېږي، چې یو یې په روغتیای ي زده کړو  او بل یې په فزیکي زده کړو تمرکز لري. »  ګډ تعلیمي چاپېریال رامنځته کړي. نصاب عموم ا

 E د ژوند  مهارتونه 
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بدیل لار ه

 9102 د کورس کوډ:

 لپاره د منلو وړ نه دی A-G د :UC/CSU – A-G اختیاري مضمون د لېسې د فراغت اړتیا پوره کوي:

 5 اعظمي کریدت: لېسه د ټولګي کچه:

 ورکړل کېدونکي ښوونځي: بنسټیز ښوونځي

 منل شوی نصاب: SCOE د 

 نشتهمخکینی یا هم مهاله شرط: 

 په »د ژوند مهارتونو« کورس کې به داسې موضوعات تدریس شي لکه د شخصي ارزښتونو پېژندنه، د هدف ټاکن vvه او پلان جوړون vv ه، د کورس تشریح:

 پرېکړه کول او د ستونزو حل، د معلوماتو ارزونه  او د رسنیو  او همزولvv و فشvvارونو س vvره چلنvv د، اړیکې او س vvالمې اړیکې ج vvوړول، هوسvv اینه او شخص vv ي

 دغه کورس زده کوونکو ته دا فرصت برابروي چې د ورځني ژوند لپاره اړین مهارتونه زده کړي او  خپله  پوهه خوندیتوب، او د ټولنې سره  ونډه اخیستل.

 ځانګړې د انګلیسی ژبی زده کړی ته نوره هم وغځوي. دغه مضمون د هغو زده کوونکو لپاره هم ملاتړ لري چې د انګلیسي ژبې زده کوونکي دي او یا 

 اړتیاوې  لري.



 E د خپلواک ژوند مهارتونه 

بدیل لار ه

 9712 د کورس کوډ: 

 لپاره د منلو وړ نه دی A-G د UC/CSU – A-G اختیاري مضمون:  -  د لېسې د فراغت اړتیا پوره کوي:

 5 د ټولګي کچه: لېسه اعظمي کریدت: 

 ورکړل کېدونکي ښوونځي: بنسټیز ښوونځي

 منل شوی نصاب: ځانګړی د زده کړې نظام SCOE د 

مخکینی یا هم مهاله شرط: نشته

 »د خپلواک ژوند مهارتونه« کورس زده کوونکو ته  په لاندې برخو کې روزنه ورکوي: د کار موندنې وړتیا، ورځنی ژوند، ټولنیز  ژوند  او د  کورس تشریح:

 شخصي ژوند. زده کوونکي به د کار کولو  لیوالتیا وښیي او د واقعي دندو پېژندنه به وکړي؛ د کار مرکې لپاره اړین مهارتونه به زده کړي؛  بنسټیز  کاري،

 ټولنیز او د حفظ الصحې عادتونه به تمرین کړي؛ دندې د بشپړولو لپاره د لارښوونو تعقیب؛ او د ورځني مهالویش ترسره کول.

 زده کوونکي به د تغذیې، د خوړو چمتو کولو او ساتنې، د کور ساتنې او خوندیتوب، کورني وسایلو او اوزارو کارونې، د کور پاکوالي او تنظیم،  د استوګنې

 انتخابونه، د وخت مدیریت، د پیسو مدیریت، شخصي هوساینه او خوندیتوب، روغتیایي پاملرنې، ټولنیزې سرچینې، تفریح او  د فارغالوقته  فعالیتونه وڅېړي.

 دغه کورس په اړیکو، ټولنیزو مهارتونو، د ځان مدافعې او ستونزو د حل په برخه کې ځانګړی تمرکز لري. »د خپلواک ژوند مهارتونه« د هغو  زده  کوونکو

 لپاره هم ملاتړ برابروي چې د انګلیسي ژبې زده کوونکي وي.

Electives 
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 E ټولنیز  : عاطفي زدهک ړه 

بدیل لار ه

 9722 د کورس کوډ:

 لپاره د منلو وړ نه دی A-G : د  UC/CSU – A-G اختیاري مضمون د لېسې د فراغت اړتیا پوره کوي:

 10 د ټولګي کچه: لېسه اعظمي کریډیټ: 

مخکینی یا هم مهاله شرط: نشته

 د کورس تشریح:

 موضوعات شامل وي لکه: د ځان پوهاوی، د ناڅاپي تمایلاتو کنټرول، همدردي، ذهني بی vداري، د ه vدف ټاکن vه، د دا په »ټولنیز  v عاطفي زده کړه« کې به

 ستونزو  حل، ځان سمبالونه  او ځانتنظیم، ګډ کار او ټیمي روحیه، د نظر د تبادلې وړتیا او  د مسؤلانه پرېکړې کول.دا کورس زده کوونکو ته  فرصت ورکوي

 چې  د ځان انضباط عادتونه رامنځته کړي، د وخت مدیریت مهارتونه پلي کړي، د ټولګي دننه او بهر د شخصي ودې لپاره پلان جوړ کړي،  خپلې ځانګړې

 وړتیاوې وپېژني، او  سالم ځان انځور  یا ځانتصویر رامنځته کړي.زده کوونکي به د خپلو احساساتو د پېژندنې او د سمې پروسس کولو لپاره  ملاتړ ترلاسه

 کړي، او د نورو سره په ګډو بهیرونو  کې برخه واخلي چې پایله یې د اشخاصو، اړیکو او ټولنو مثبت بدلون دی.دغه کورس زده کوونکو ته د خپلواکۍ د

 پراختیا او د هغو  مهارتونو د زده کړې زمینه برابروي چې شخصي او علمي بریالیتوب ته لار ه هواروي. »ټولنیز  v عاطفي زده کړه« د  انګلیسي ژبې زده

کوونکو او د ځانګړو اړتیاوو لرونکو زده  کوونکو لپاره مناسب  ملاتړ هم برابروي.
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 E ځانګړی  : بشپړ ملاتړ لرونکې ټولګي د لېسې/پوست-سیکنډري زده کړو لپاره 

بدیل لار ه

 9732 د کورس کوډ: 

 لپاره د منلو وړ نه دی A-G : د UC/CSU – A-G نه پلي کېږي د لېسې د فراغت اړتیا پوره کوي:

 0: اعظمي کریډیټ لېسه د ټولګي کچه:

 بنسټیز ښوونځيورکړل کېدونکي ښوونځ ي:

;) Unique Learning System; News2You; L3 Skills; Positive Prevention Plus; Stanford Tool Kit )HS منل شوی  نصاب: SCOE د 

Curckes; VCOE Digital Citizenship 

 نشتهمخکینی یا هم مهاله شرط:

دا ټولګی د ځانمنحصره زدهک وونکو لپاره دی چې په کې د انګلیسي ژبې هنرونه، ریاضیات، س vvاینس، روغتی vvا، ټولن vvیز عل vvوم، ډیجیټ vvل د کورس تشریح: 

 روزنه  په غښتیا تفریح شامل دي، او په کې د هنر، موسیقي، مسلکي مهارتونو او ټولنیزو مهارتونو روزنه هم مدغم  شوې ده.ر وګړپالنه، او  فزیکي روزنه/

 مه پېړۍ مهارتونو او شواهدو پر بنسټ عملونو تمرکز لري، چې پکې اړیکه، همکارۍ، انتقادي  تفکر، خلاقیت، او  د پوهنتون/ مسلک/ټولنې لا سرسی  او21

 ( سره سمون لري او د متحده ای vvالاتو د عام vvه Core Content Connectorsبنسټیز علمي مهارتونه شامل دي. روزنه د بدیل لا سته راوړنې معیارونو )

 ( معیارونو سره تړلې ده او  د زدهک وونکو  ځانګړوNGSS ( او د کالیفورنیا د انګلیسي ژبې هنرونو، ریاضیاتو، ټولنیزو علومو، او  ساینس )CCSS معیارونو )

 زده کوونکي به زده کړي چې په مختلفو مضمونونو  کې په مؤثره توګه لوستل، لیکل، خبرې کول، او غوږ نیول وکړي او ژبه اړتیاوو ته تطبیق شوې ده.

وکاروي. د انګلیسي ژبې هنرونو معیارونه د ټولنې د چمتووالي لپاره اړین سواد  او مفاهیم پیاوړي کوي. د ریاضیاتو په برخه کې، زده کوونکي به د شمېر 

 پوهاوي او مفاهیمو په ګډون قوي بنسټونه ترلاسه کړي،  د ریاضیاتو لوړ مهارت زده کړي، او د ریاضي مهارتونه په مختلفو حالتونو کې  پلي او او اعدادو په 

 ارتباط او همکاري د پروګرام مهم عناصر دي، چې د کالیفورنیا د اورېدو  او خبرو کولو معیارونو ته په پام سره د م vvدغم روزنې ل vvه لارې عمومي کړي.

 وړاندې کېږي. زده کوونکي به زده کړي چې  په بېلابېلو ډلو )یو پر یو، ګروپي، او ښوونکي په مشرۍ( کې په مؤثره توګه برخه واخلي، د اړتیا  په صورت

 زده کوونکي به زده کړي چې د  خبرو لپاره کې د بېلابېلو ارتباطي وسیلو کارول زده کړي )لکه د عکس تبادلې سیسټمونه، مرستندویه ټکنالوژي،  او نور(.

 منل شوې قواعد  او کړنلارې تعقیب کړي )لکه د نورو خبرو ته پاملرنه، یو ځل خبرې کول، له همکارانو/څارونکو سره اړیکه(، د نورو خبرو ته  په خبرو

 د کورس اصلي اهداف د انتقال، ټولنې ته لاسرسی، او خپلواک ژوند دی، ترڅو  زده کوونکو کړي، او پوښتنې وکړي او  ځوابونه ورکړي.ړو اضافه ځای کې 

دا ځ vانګړی ټv ولګی د لېس vې/پوس vت-س v یکنډري ته فرصت ورکړل شي چې  مهارتونه په مختلفو چاپیریالونو کې عمومي کړي؛ ښ vوونځی، کv ور، او ټولن v ه.

زدهک وونکو لپاره چې پراخ ملاتړ ته اړتیا لري، د انګلیسي زدهک وونکو لپاره مناسب ملاتړ هم برابروي.
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